Zakladni Skola a Materska Skola Chlebicov, prispévkova organizace,
Skolni 105, 747 32 Chlebicov

PROVOZNI RAD

Cj.: ZSChl 153/2023

Vypracoval: Mgr. Milena Siroké , feditelka §koly
Pedagogicka rada projednala dne: 31. 8. 2023

Utinnost ode dne: 1.9.2023

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatki, které tvoti soucést
tohoto predpisu.

1. Uvodni ustanoveni

Reditelka 8koly vydava na zakladé ustanoveni §7 zdkona &.258/2000, o ochrang vefejného
zdravi, v platném znéni, provozni fad Zakladni Skoly a Matefské Skoly Chlebic¢ov jako soucést
jejiho organiza¢niho tadu.

Provozni fad je soubor pravidel a opatteni spojenych se zajiSténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, a
zasobovani vodou. Zohlediiuje vékove a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohyboveé vychovy a otuzovéni, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

Provozni t4d je v souladu zejména s ndsledujicimi pravnimi piedpisy, ve znéni pozdéjsich
predpist:

- zékon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi,

- zdkon €.561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzd¢lavani,

- vyhlaska ¢.108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol,
predskolnich zatfizeni a né¢kterych Skolskych zatizeni,

- vyhlaska €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, -
vyhlaska €. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

- vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a n€kterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochézky,

-vyhlaska 137/1998 Sb. o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu

-nafizenim vlady ¢. 178/2001Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct
pfi praci

2. Udaje o zaFizeni

Zakladni skola a Materska sSkola Chlebicov, prispévkova organizace
Skolni 105, 747 31 Chlebi¢ov

Obor vzdélavani: 79-01-C/01

Typ $koly: ZSs 1.- 5. roénikem

Kapacita skoly: 92 74k




Skolské zafizeni: 120 102432171, jeho? &innost vykonava pravnicka osoba Zakladni $kola a
Matet'skd Skola Chlebicov, pfispévkova organizace

Identifikator pravnické osoby: 600 142761

1€0: 71002006

Ziizovatelem pravnické osoby je obec Chlebic¢ov, Hlavni 65, 747 31 Chlebicov.
Reditelka $koly: Mgr. Milena Siroka

Zastupkyné reditelky pro predskolni vzdélavani: BC. et Bc. Jana Borunska
Zastupkyné reditelky pro zajmové vzdélavani: Zuzana Slavikova

Kontaktni udaje:

Telefon: 553 764586, mob. 739479811

SVP: Skola zabavou i praci &. j. ZSChl 142/2022

Zasobovani vodou, pitny rezim.

1. Pitné voda je odebirana z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitt tedy provadi
spravce vetejného vodovodu.

2. Dopoledne si zaci nosi vlastni ndpoje. Maji moznost odebirat Skolni mléko. Odpoledne
pro SD zajistuje ¢aj nebo mineralku $kolni jidelna. Frekvence podavéni se fidi potfebami
zaka.

Hluk

1. Skola neprovozuje zadnou &innost, pfi které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud
jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, Ze hlu¢né prace
budou provadeény zdsadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy neptekracuje hygienické limity.

Udrzba $koly

1. Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanct. Pro zajisténi uklidu jsou vydavany distici prostiedky
véetn¢ dezinfekénich prostfedkli. Vydavani Cisticich prostiedki a pravidelnou kontrolu jejich
ucelného pouzivani provadi skolnice.

2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.:

- denn¢ setfenim na vlhko vSech podlah, okennich parapetti, ndbytku, krytu topnych téles
a klik; u koberct vyc¢isténim vysavacem; vynaSeni odpadkti musi byt provadéno denné,

- denné za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim U¢inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodd,

- nejméné jednou tydn€ omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

- nejméné dvakrat rocn¢ umytim oken vcetné ramt a svitidel,
- nejmén¢ dvakrat rocn¢ celkovym tklidem vSech prostor skoly,

- malovanim budovy v pfipadé potieby



Soucasti Cisténi je bé€znd ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona ¢.
258/2000 Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivocichl. Pii
vyskytu hmyzu, hlodavciti a dalSich Zivoc¢ichti ve Skole bude proveden specialni ochranny zasah
odbornou firmou.

Pracovni podminky

1.
2.

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérnici pro osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavéany urc¢enému okruhu zaméstnancii. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, ptipadné
upravovan.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V zaddné z uceben neni piekro¢en maximalni pocet zaku,
dany plo$nou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi ze vzdélavaciho programu
,Skola zabavou i praci ¢.j. ZSChl 142/2022. Velka piestavka je vyuzivana za vhodného
pocasi k pobytu 74kt mimo budovu.

Ve ttidach zajist'uji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo ucebnu, dodrzovanim
délky vyucovacich hodin a pfestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do
hodin, umoziiuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni
tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim 1 umélym osvétlenim. Vedou Zaky k
otuZovani a pouzivani pfiméfené teplého obleceni. Sleduji pfiméfenost velikosti lavic a
zidli pro zaky a ve spolupraci se Skolnikem zajist'uji potfebnou vyménu za vétsi velikosti.

Pravidelnym stfiddnim zasedaciho potadku fad nebo jinym zplisobem méni umisténi zaki
ve tfid¢ tak, aby se pro zdky ménil Uhel pohledu na tabuli. Také vedenim zdkl ke
spravnému sezeni a drZeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych
svalovych skupin.

Zaky $koly jsou také déti vyzadujici specialni vzdélavaci potieby a Zaci se zdravotnim
postizenim. Pro tyto zaky jsou ve spolupraci se SPC vypracovany IVP, nakoupeny
kompenzacni pomucky, které jsou evidovany u vychovné poradkyné.

Rezim dne

r v

Dojizdéjici Zaci: nejsou
Provoz budovy skoly: 6,00 — 17,00 hod
Skolu odemyka Skolnice a zamyka a koduje pani uklizecka.

Zajmova ¢innost

Skola nabizi krouzky dle zajmu zakd. Krouzky, které vedou zaméstnanci $koly, jsou pro zaky
zdarma. Krouzky, které vedou externi pracovnici jsou za uplatu.

Pro rodice, déti a ostatni vefejnost organizujeme kazdoro€né Vanocni jarmark.

Konzultace pro rodice:
--denné 7.30 — 8,00 hod. pfed vyucovanim, pripadné kdykoli po predchozi dohodé.
- spolecné tridni schizky dle planu




- individudlni pohovory dle plany i podle potieby

Skolni druZina:

Vyuziti: 1.- 5. ro¢nik dle naplnénosti, pfednost maji mladsi zaci.

Provoz: 6,15- 7,45 11,30 - 16, 30

Pobyt venku:  SD vyuziva hiité, predzahradku $koly s prillezkami, sportovni halu a okoli
Chlebic¢ova k vychazkam.

Provoz skolni druziny se fidi samostatn¢€ zpracovanym provoznim radem.

Zacatek vyucovani : 8,00
Konec vyucovani : 11,45, 12,35, 13,20, odpoledni vyucovani /pokud je/ kon¢i 14,15.

Vyucovaci hodina :
Délka trvani: 45 minut
Zpusob vyuky: tradi¢ni s prvky alternativnich metod
Frekvence stfidani pracovnich mist pifi vyuce: vychovy, u¢ebna PC dle potieby vyucujiciho
Pocet hodin v jednom sledu : nejvice 6 vyucovacich hodin - 2.- 5. tfida
nejvice 5 vyucovaci hodin - 1. tfida

Prestavky:

Zatazeni v rezimu: po kazdé vyucovaci hodin¢

Délka trvani: 10, 20 minut

Moznost pobytu venku : Skolni h#isté po druhé vyucovaci hodiné 20 minut

Prestavka mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim:  minimalné 30 minut

Rezim pracovnich ¢innosti:

Zatazeni: -V poslednich vyuc€ovacich hodinach
Délka trvani v jednom bloku: -nejvyse dveé vyucovaci hodiny
Prestavky: -dle rozvrhu hodin, 10 minut
Moznost ocisty: - ve tfid¢ , v umyvadlech na WC

PouZivani osobnich ochrannych prostfedkli:  -Zaci si nosi vlastni pracovni oblecen

Rezim prace s pocitacem :

Informatika se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku..

Kromé toho probiha vyuka v pocitacové ucebné v rdmci ostatnich predméta dletematickych
pland. Pocitacova ucebna se fidi vlastnim provoznim radem.

Stravovani a pitny rezZim:

Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu. Kontrolu hygienickych limiti provadi spravce
vefejného vodovodu.

Skola je zapojena do projektu ,Mléko do $kol*. Cilem projektu je podpora zdravé vyzivy a
zvySeni spotieby mléka a mléénych vyrobk.

Zpiisob zajiiténi obdda: obédy se dovazi ze $kolni jidelny Sramkova 6, Opava

Doba vydavani obéda: od 11,45 do 13,30

Doba vymezena pro konzumaci obéda: 20 minut

Strava musi byt zkonzumovana do ¢tyt hodin od zpracovani dle vyhl. ¢. 107/2001 Sb., § 25
odst. 2.

Rezim skolnich svacin a pitného rezimu: Svaciny i piti si zaci donasi z domu.

V odpolednich hodinach maji zaci moznost vyuzit ¢aj, ovocné vody ve Skolni jidelné.



Z4ci i zaméstnanci $koly se stravuji ve $kolni vydejng.

Pedagogicti pracovnici Skoly vykonavaji v jideln€ dozor nad zéky. Dbaji na klid a potadek pii
stolovani, na bezpec¢nost a kazen zak.

Provoz skolni jidelny- vydejny se fidi vlastnim provoznim fddem a vnitinim fadem Skolni
vydejny.

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce a zelenina do $kol“. Cilem projektu je podpora zdravé
vyzivy a zvySeni spotieby ovoce a zeleniny.

\ Podminky pohybové vychovy

Pocet a kapacita t¢locvi¢en: 1 sportovni hala

Vybaveni haly: $plhaci tyCe, koSe na kosikovou, Zebtiny, lavicky, §védské bedny, Zinénky,
gymnasticky koberec, trampolinka, koza, mice, Svihadla, Svihadla, lano, balan¢ni prvky
Vybaveni Satny: lavicky, vésaky

V prostorach haly se nachazi socialni zafizeni s teplou vodou a sprchy.

Pocet a kapacita hiist: 1 oplocené hfist¢ s umélohmotnym povrchem a jedno hiisté

s asfaltovym povrchem

Vybaveni htisté: doskociste, hfisté na miCové hry, hfisté s umelym travnatym povrchem.
Zatazovani Tv :  pievazné Vv poslednich vyucovacich hodinach

Pocet hod. Tv: 2 hodiny tydné

Harmonogram hodiny Tv:
Naéstup, uvod

Rus$na ¢ast

Pripravna ¢ast - rozcvicka
Hlavni ¢ast hodiny
Relaxacni ¢ast - uvolnéni
Ukonceni hodiny

Vyuka plavani: v 1. — 5. ro¢niku probiha povinny plavecky vycvik, ktery zajistuje plavecka
skola Supinka v Kravatich.

Dobrovolny lyzarsky vycvik organizuje pro zajemce lyZatska Skola Vankiliv kopec ve
spolupraci se skolou.

Télovychovné chvilky: Jsou zafazovany pravideln€ ve vyucovani.

Literatura, pomicky: Knihy v ucitelské knihovné jsou ulozeny ve sborovné skoly,
vedenim knihovny je povéten pedagog Skoly. Pomticky jsou ulozeny ve skladu pomiicek,
pomiucky nad 500,- K¢ maji inventarni ¢islo a jsou uvedeny v inventafich skoly.

Vyuziti prestavek Kk nefizené pohybové aktivité: velka prestavka - pobyt na hfisti

Vyuziti hiisté:

Hristé vlastni zfizovatel Skoly a détem slouZzi k vyuce télocviku a pobytu venku béhem velké
ptestavky. V odpolednich hodindch vyuziva hiisté€ Skolni druzina. Po skonceni provozu
Skoly, navstévuji hiisté déti s védomim rodict a take s jejich zodpoveédnosti.



Mimoskolni akce zaka

Pro kazdou mimoskolni akci zaki je urcen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce a shromazdisté, kde se déti schazi. Vedouci akce zajistuje dodrzeni podminek pro
potradani akce ( vyhlaska ¢. 303/1996Sb. o skolach v piirod¢€, vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o
hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede zaznamy o
piredepsanych nalezitostech — souhlas rodici s tucasti ditéte, prohlaSeni rodict o
zdravotnim stavu ditéte, nebo potvrzeni lékafe o zdravotni zpUsobilosti ditéte, pouceni
zakl o BOZP.

U zahrani¢nich vyjezdi Zakl zajiStuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této akce
stejné nalezitosti a navic specialni pojisténi zakl, oznameni poradani akce nadfizenému
organu apod. podle smérnice Skoly k potfadani zahrani¢nich vyjezdu.

Osvétleni

1.

3.

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajis§téno vyhovujici denni osvétleni. Ochranu
pted oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatiena vytahovacimi zaluziemi
s natacecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny.
Zativkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi blikdni svétla. V jidelné
jsou Zaluzie.

V prostorach, kde se pouzivd vypocetni technika je zrakova pohoda zajisténa: v oknech
jsou zaluzie, obrazovky jsou umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim
svétlem. U pocitact jsou pouzity LCD monitory se snizenym vyzafovanim a sniZenou
odraznosti svétla, vzdéalenost obrazovky od o¢i je min. 50 cm.

Zaci se zrakovym postiZzenim sedi na mistech ve tfid€ s nejlepSim osvétlenim.

Vétrani

1.

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakli v budové Skoly — ucebny, Satny, WC, Skolni
druzina — jsou piimo vétratelné. Vétrani ve spolecnych prostorach zajist'uji uklizeCky a
Skolnice, ve tfidach kazdé rano Skolnice, béhem vyucovani tfidni ucitelky.

Vytapéni

1.

V ucebnéch, odbornych pracovnach, druzinach a dalSich mistnostech urcenych k trvalému
pobytu je zajisténa teplota nejméné 20 az 22 °C; teplota povrchu podlahy neklesa pod 19
°C. V télocvicnach teplota vzduchu neklesa pod 16 °C, v jidelnach, halach a v dalSich
mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18 °C, na zachodech pod 16 °C. Relativni vlhkost
vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40 az 60
procent.

V letnim obdobi nejvyssi piipustna teplota v uc¢ebnach je 26 °C. K jeji regulaci jsou v
oknech instalovany nataceci a vytahovaci zaluzie. Tato teplota muze byt prekrocena za
mimotadnych vnéjSich mikroklimatickych podminek. Pfi poklesu teploty vzduchu v



ucebnach urcenych k trvalému pobytu déti a zaka ve tfech po sob¢ nasledujicich dnech
pod 18 °C, nejméné¢ vSak na 16 °C, nebo pfti poklesu teploty vzduchu v téchto u¢ebnach v
jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

3. Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajiSt€éna nasténnymi
teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini stran€ mistnosti.

Vybaveni Skoly

1. VsSechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajiSténa regula¢nim
ventilem.

2. Triidy jsou vybaveny hygienicky nezavadnym nabytkem, ktery je vySkov¢ nastavitelny.

3. Stény chodeb, té€locvicné haly a nosné sloupy v prostorach Skoly jsou pro zamezeni Urazi
opatfeny oblozenim.

4. Ve sportovni hale jsou svitidla zajisténa kryty proti rozbiti. Ventilace je zajisténa vétraky.
Podlaha je protiskluzova. K hale patii natad’'ovna, dvé Satny, dvé WC oddélené pro hochy
a divky, umyvarna pfistupna z Satny — ta détmi neni vyuzivana, slouzi pouze ostatnim
uzivatelim odpoledne a vecer.

5. Schody ve skole jsou opatieny zabradlim a oznaeny dle bezpeénostnich norem Zlutym
bezpecnostnim pruhem. Ve druhém oddéleni Skolni druziny jsou schody pokryty
technickym kobercem a zdi opatfeny zabradlim.

6. Vsechny dvete ve vyukovych prostorach maji jednotnou sitku 900 mm. U télocvicny jsou
dvoukiidlé dvefte.

7. Ve vsech vyukovych prostorach je umisténo aspon jedno umyvadlo s pitnou vodou. Tepla
voda je v prostorach WC ve §kole a v umyvarnach a WC v hale.

8. V ucebnach a na chodbach jsou podlahy opatieny PVC. Vstup do skoly, satny a chodby
ma dlazbu.

9. Lékarnicka je umisténa ve sborovné skoly, ve Skolni druzing, v narad’ovné a v keramické

diln¢ v budov€ mateiské skoly. U lékarnicek je umistén traumatologicky plan a seznam
obsahu lékarnicek. Obsah dopliuje zdravotnik vzdy k zahajeni Skolniho roku a pak
prabézné podle vysledkl kontrol a pozadavkil vyucujicich.

10. Ve skole jsou umisténa ¢idla napojena na alarm proti vniknuti nezadoucich osob.

11. Hlavni vchod je zajistén domacim telefonem s obrazovkou.

Jedy, nebezpecné latky

1.

Jedovaté latky nejsou ve 3kole pouzivany. Cistici prostfedky jsou skladovany v
uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji zaci Skoly ptistup.

Uzivatelé¢ venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici
télesné¢ vychovy, vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji
Cistotu téchto ploch, pfipadné znecisténi nebo vyskyt nebezpecnych piedmétii hlasi
Skolnici, ktera zajisti odstranéni zavad.

Rostliny a dfeviny vysazené v areédlu Skoly odpovidaji projektu skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny. Pokos travy na htisti provadi zfizovatel.



Zavéreéna ustanoveni

1. Jeden vytisk provozniho fadu je trvale ulozen ve sborovné, na misté trvale piistupném
vSem zaméstnanciim Skoly. Provozni fad byl projednan na pedagogické rad¢ dne 31. 8.
2023. Seznameni s provoznim fadem tvoii soucast vstupniho a periodického Skoleni
zaméstnancl Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdorocni
vetejné provérky BOZP.

2. Zmény provozniho fadu jsou provadény formou ¢islovanych doplnkd.

3. Orgény ochrany vetejného zdravi mohou natidit upravu provozniho fadu.

Mgr. Milena Siroka, feditelka skoly



