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uvob

Spolecensky a socialné nezddouci jevy tvori Sirokou skalu problém, které jsou zejména u déti a
mlddezZe vyraznym rizikem zdravotnim, spole¢enskym i ekonomickym. Jednda se o problematiku
Sikany, kybersikany a nasili, zaSkolactvi, drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni, kriminality a
delikvence, rizikového sexudlniho chovani, vandalismu, patologického hracstvi a také napf. projevu
rasismu a xenofobie.

Zakladnim principem prevence rizikového chovani je vychova déti a mladeze ke zdravému
Zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji osobnosti, k odmitani forem
sebedestrukce a porusovani zakona. DlleZitym prvkem prevence jsou volnocasové aktivity, jejichz
hlavni soucasti jsou pohybové aktivity a sport.

Volny ¢as déti a mladeZe a jeho naplfiovani pozitivnimi aktivitami hraje vyznamnou roli pfi utvareni
osobnosti mladého ¢lovéka a pfri jeho pozitivni socializaci. Dlsledkem sniZzeni kvality spolecenské
péce o volny ¢as mladé generace je v mnoha pfipadech i narist negativnich spolecenskych jevu.
Jestlize spole¢nost zabezpecdi kvalitni trdveni volného Casu déti a mladeze, mlze tim, i kdyZ jen do
urcité miry, kompenzovat pfripadné nedostatky rodinného prostfedi a vlivu. Rodina ma zcela
dominantni postaveni vzhledem k osvojeni si aktivit ve volném Case. Ovliviiuje dité nejen tim, jak
na dité vychovné plsobi, ale i svym kazdodennim Zivotem.

V oblasti volného ¢asu doslo v Zivoté mladeze ke zménam. Dominantnim médiem se stala nejen

v vev

restauracnich zafizeni, ale v nékterych pfripadech také ,nicnedélani”. Vyznamné misto pak
zaujimaji aktivity spojené s informacnimi technologiemi, zvlasté u nékterych skupin mladeze je
masivné vyuzivan internet.

Distancni vyuka v dobé uzavreni skol:

Je nutné si uvédomit, Ze déti Ziji v rlznych rodinnych prostfedich a maji rlizné podplirné podminky
pro zvladani soucasné situace, pricemz nékteré aspekty mohou vést k vyraznéjSimu rozvoji
rizikového chovani.

Nékteré déti mohou byt rady, Ze jsou doma a nemusi do Skoly, uZivaji si prfitomnost rodict, hry,
zabavu i uceni. Nékteré jsou mozna celé dny jen samy, s pocitatem a kamarady on-line na siti,
s televizi Ci telefonem. Nékteré déti se dokonce musi hodné snaZzit, aby nebyly ptitézi pro své
rodice.

Urcité jsou i déti, které Ziji v takovém rodinném prostredi, ze jsou rady, kdyz z néj mohou odejit do
Skoly, za kamarady, zazit klid a ted tu mozZnost nemaiji.

7 v

Otazka viéasné prevence vedouci Zaky k ochrané zdravi, ziskani pozitivniho postoje k viastnimu
télu, Zivotu, ale i uméni najit si Zivotni cil a osobnostné i socidlné rist, je proto nejdileZitéjsim
cilem, ke kterému by méla primdrni prevence smérovat.



MPP zpracovava skolni metodik prevence. Jde o konkrétni dokument zaméreny na vychovu zak
ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socidlné
komunikativnich dovednosti. Je zaloZzen na podpore vlastni aktivity zak(, pestrosti forem
preventivni prace s Zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spolupraci se zakonnymi
zastupci zaka Skoly. Je zpracovavan vidy na jeden $kolni rok a pribézné vyhodnocovan. Pisemné
vyhodnoceni je soucasti vyro€ni zprdvy o ¢innosti Skoly.

MPP $koly vychazi z RVP ZV a SVP. Jednotlivé &asti MPP jsou zaclenény do samostatnych témat
v jednotlivych predmétech - viz prevence ve vyucovani.
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Nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a ve Skole.

Skola vytvaii tuto §kolni preventivni strategii jako zakladni nastroj prevence. Jde o komplexni
systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit. Pro Skolu je zavazny a je soucasti Skolniho
vzdelavaciho programu. Je koncipovan podle potfeby zakli a podminek Skoly. Strategie je zamétena na
vSechny zaky 1. - 5. ro¢niku zakladni skoly, se zvlastnim ptihlédnutim k détem ze socialné slabsSiho a
malo podnétného rodinného prostiedi, détem s nedostate¢nym prospéchem s nékterymi typy
specifickych vyvojovych poruch chovani.

1.1. Zakladni udaje o Skole a charakteristika Skoly

Zakladni udaje
Nazev zarizeni: Zakladni a Materska Skola Chlebicov, prispévkova org.
Identifikator zaFizeni: 600142761
1CO: 71002006
Adresa: Skolni 105, 747 31 Chlebi¢ov
e-mail: reditelka@skolachlebicov.cz
telefon: 553 764586
Zrizovatel: obec Chlebicov
Reditelka $koly: Mgr. Milena Siroka
Metodik prevence: Mgr. Irena Hruba Varkova
Ucitelé: Mgr. Adriana BenSova
Mgr. Miroslava Banovcova
Mgr. Irena Hruba Varikova
Mgr. Petra Samkova
Mgr. Veronika Kremserova
Asistent pedagoga. Zuzana Slavikova
Mgr. Miloslava Kumova
Andrea Blahetkova
Vychovatelky: Zuzana Slavikova
Eva Vinarkova
Spravni zaméstnanci: Margita Levakova

Andrea Blahetkova

Charakteristika Skoly

Jsme malotiidni Skola, kterd se nachdzi v klidném a ptatelském prostfedi nedaleko Opavy.
Poskytujeme vzdélavani v ramci sité Tvofivych Skol, vyuzivdme formy proZzitkového a ¢innostniho
udeni. N4 $kolni vzdélavaci program "Skola zabavou i praci" zahrnuje jak prvky tradiéni vyuky,
tak nové pristupy ke vzdélani. Jsme oteviena Skola k détem i k Siroké vetejnosti. NaSe skola je
zapojena do projekti Ovoce a zelenina do $kol, Mléko do $kol. NaSe vize je: Byt dilnou spoluprace,
daveéry, védéni, objevovani, udeni a kamaradstvi, kde tvoii spokojené a tisp&sné déti. Ridime se
mottem G. B. Shawa: "Jedind cesta k védéni je ¢innost."

V nasi Skole se snazime vytvaret piijemné a bezpecné prostedi nejen pro nase zaky, ale i pro ucitele
a rodice, uplatnovanim partnerského vztahu zaloZzeného na vzajemné ucté, pochopeni a sebedivéte
tak, abychom méli spolecné cile a aby kazdy, kdo do Skoly ptichéazi, do ni vstupoval s radosti a
dobrymi pocity.



Skolni budova a materialni podminky pro vzdélavani

Starsi ¢ast budovy zékladni Skoly byla postavena jiz v roce 1902. VEtsi ¢ast pochazi z roku 1971.
V letech 2015-16 byla zrekonstruovana a slouzi jako herny Skolni druziny, jidelna, feditelna a
pocitacova uc¢ebna. Nova ¢ast skolni budovy je dvoupodlazni s péti kmenovymi tfidami, sborovnou
a dvéma kabinety. Soucasti Skolni budovy je i télocvicna hala. Vyhodou je hfist¢ s umélohmotnym
povrchem a osvétlenim, slouzici jako fotbalové hfisté nebo misto pro relaxaci zakt v dob¢ velké
prestavky. Casto ho vyuZivaji déti matei'ské $koly a v odpolednich hodinach v ramci krouzki déti
ve Skolni druziné.

Materialni podminky Skoly jsou velmi dobré. Tiidy jsou svétlé, vybavené modernim Skolnim
nabytkem, vyskov¢ nastavitelnymi lavicemi, tabulemi s keramickym povrchem a osvétlenim,
splitujicim hygienické piedpisy. Skola je vybavena audiovizualni technikou a didaktickymi
pomiuckami, které se neustale dopliiuji a obnovuji. Inventat Skolni a ucitelské knihovny je podle
moznosti rozsifovan o nové svazky. Ve skole je WI-FI pfipojeni. Pocitacova ucebna je vybudovéana
v podkrovi staré budovy, je vybavena interaktivni tabuli, dataprojektorem, osmnacti zakovskymi
stanicemi a jednou ucitelskou stanici. K dispozici maji zaci také 30 tableti, vSechny tfidy jsou
vybaveny interaktivnimi tabulemi.

Hygienické zafizeni je v ptizemi $koly, v pfizemi a v 1. poschodi $kolni druziny.

V mistnosti Skolni jidelny je 28 mist. Obédy nam smluvné dodava Zatizeni Skolniho stravovani
v Opavé na Sramkové ulici.

Charakteristika pedagogického sboru

Zakladni Skola: Pedagogicky sbor je tvofen Sesti Zenami a je odborn¢ kvalifikovan pro vyuku na
prvnim stupni. Z pedagogt jsou tf1 vyucujici s kvalifikaénimi pfedpoklady dyslektického
asistenta, jedna ucitelka ptisobi jako metodik prevence, jedna koordinuje ICT a koordinatorkou
SVP je feditelka $koly. Jedna vyuéujici méa kurz Zdravotnika. Skola ma tfi asistenty pedagoga.
Vyucujici se vzdélavaji v rdamci DVPP v oblastech, které povazuje vedeni Skoly za prioritni.

Skolni druZina: Provoz ve $kolni druzing zajistuji dvé vychovatelky, které jsou plné
kvalifikované. Jedna mé také absolvovany kurz Zdravotnika.

Spravni zaméstnanci: Jedna Skolnice, ktera také zajiSt'uje vydej stravy a jedna spravni
zaméstnankyné - tklid budovy.

Pedagogicky sbor se jevi jako stabilni. Na pedagogickych radach se informujeme o novych
metodickych postupech a kontrolujeme pribéh a vysledky vzdélavani a vychovy, plnéni uc¢ebniho
planu a SVP.

Rizeni Skoly vychazi z koncep¢nich zamérii a probihé podle planu prace skoly, ktery je
rozpracovana na mesicni plany prace.

Dlouhodobé projekty
Béhem skolniho roku realizujeme nékolik projekti rozliéné tematicky zamétenych - na ekologii,

na vzajemné vztahy a spolupraci, na tradice, na zdravi a pohybové aktivity, na ctendi'stvi.



Zapojujeme se do projektt EU, které vyhlasuje MSMT, vzajemné vzd&lavani a osobnostni rozvoj
pedagogt a zaki.

Vychova a vzdélavani
Rozvijime osobnost zdka k samostatnému mysleni a svobodnému rozhodovani, aktivnimu
ptistupu k dal§imu vlastnimu rozvoji, u¢ime jej odpoveédnosti za vlastni chovani a jednani v mite
priméiené jeho véku. Budujeme skolu jako piijemné a ptatelské prostiedi pro vychovu a
vzdélavani déti. Zamétujeme se na dikladné procviceni a osvojeni u¢iva zaky. Rozsitfujici ucivo
zatrazujeme podle schopnosti zaki, podporujeme rozvoj nadanych zakl. Vénujeme péci zaktim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. NaSe Skola je oteviena Siroké vefejnosti, je soucasti
vzdélanosti, kultury, sportu i spolecenského Zivota obce. Zapojujeme se do evropskych dotacnich
fondti. Jsme zapojeni do opera¢niho programu Vyzva 02-24-034-OP JAK - Sablony II, projektem
Vzajemné vzdélavani a osobnostni rozvoj pedagogl a Zakt II. Spolupracujeme s MAS Hlucinsko-
zapad. Priib&Zné pracujeme na inovaci SVP, sledujeme vysledky ve viech vzdélavacich oblastech
— testy Kalibro, Scio, Klokan, Cvréek. Podporujeme rozsifovani odborné kvalifikace pedagogti —
kurzy DVPP, vzdélavani online. S rodi¢i komunikujeme v ramci tfidnich schiizek, individualnich
pohovort a pomoci Skoly online. Vychazime z dlouhodobého zaméru vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy CR na obdobi 2019-2023.

Zdravi

Vychovu ke zdravi zaméfujeme na rozvoj zdravych stravovacich navyki, pohybovych dovednosti
a télesné zdatnosti déti a zakul, na prevenci rizikového chovani déti a zak. Dbame o zajisténi
optimalnich zdravotnich podminek pro vSechny déti tak, aby ¢innosti Skoly nebylo zdravi zaka a
pracovnikl ohrozeno nebo zhorSeno. Zajistime zaktim dostatek pohybu béhem ptestavek i pti
télovychovnych chvilkdch béhem vyucovacich hodin. Za ptiznivého pocasi zajistime pobyt Zakl o
pfestavce mimo budovu Skoly. Sledujeme psychohygienické podminky vyuky, zamétujeme se na
jejich dodrzovani. Vedeme Zaky k ochrané zdravi a zvySené hygiené v souvislosti s
epidemiologickou situaci kviili virové nakaze. Pokrac¢ujeme v projektech Ovoce do §kol, Mléko do
Skol. Ve spolupraci s rodici sledujeme priibézné zdravotni stav zakli a provadime potfebné zmény
v rezimu 74kl a v materialnim vybavovani $koly. Zapojili jsme se do projektu Skola v pohybu.
Pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami zajist'ujeme ve spolupraci s rodici individualni
péci — plany pedagogické podpory, pedagogickou intervenci, v ptipad€ nutnosti konzultujeme
opatteni se Skolskym poradenskym zatizenim tak, abychom zajistili rozvoj schopnosti a
dovednosti danych zaka. Individudlni ptistup k détem chapeme jako soustavné ziskavani
informaci o vysledcich kazdého ditéte, jejich vyhodnocovani a volbu dalsich postupti, ovéfovani
jejich u¢innosti — formativni hodnoceni. Zafazovanim zajmovych aktivit pfedchazime viem
formam rizikového chovani, pribézné vyhodnocovani i€innosti preventivnich programd,
metodickou podporu ucitelim, spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zdkonnymi zéstupci,
Pecujeme o zdravé klima ve tfidach i ostatnich prostorach ve skole. Chranime Zivotni prostfedi —
sbirame stary papir, hlinik a vr§ky z PET lahvi. V ramci Dne Zem¢ uklizime nase nejblizsi okoli.
Settime elektrickou energii a vodou. Zakladni $kola a Matei'ska $kola Chlebicov, pispévkova
organizace, Skolni 105, 747 31 Chlebi¢ov IC: 71002006 Plan akci na $kolni rok 2020/21 strana 3
z 16 V ramci zpétné vazby k vedouci Skolni jidelny se vyjadiujeme ke skladbé a kvalité Skolniho
stravovani. Zafazujeme projektové dny ,,zdrava svacina®.



Poznatky a dovednosti

Vénujeme pozornost rozvoji ¢tendi'ské, matematické a financni gramotnosti, jazykové gramotnosti
a socialnim schopnostem. Vyhodnocujeme dosazenou tiroven a vysledky vzdélavani. Celoro¢nim
vzdélavanim prolind dopravni vychova, kterou organizujeme v ramci vyucovani ptirodovédnych
piredmétii a ve Skolni druzin€. Kazdoro¢né absolvujeme dopravni vychovu na détském dopravnim
htisti v Malych Hosticich. Reagujeme na ptipominky rodict a potieby Skoly. Pfi hodnoceni zakt
vychazime zejména z jejich vykonii béhem celého klasifikacniho obdobi, zatazujeme formativni
hodnoceni. Zamétujeme se na utvaieni a upeviiovani zékladnich pracovnich navyk ve vsech
predmétech a ¢innostech zaki, zejména navykil na samostatnou piipravu zaki, udrzovani poradku
na lavicich a ve tfid¢ a na aktivitu v hodinach béhem skupinové prace. Pti zadavani domacich
ukoll zaky nepietézujeme. Vedeme zaky k samostatnosti, u¢ime je utvaret si vlastni nazor, ale
také vedeme zaky ke spolupraci, praci v tymu a individudlni odpovédnosti. Prubézné ovéiujeme
ucinnost a kvalitu Skolniho vzdélavaciho programu, pracujeme nad jeho Gipravami, zabyvame se
dal3imi strategiemi jeho rozvoje v ramci dlouhodobé koncepce §koly. Zaci nasi skoly se Gidastni
okrskovych soutézi ve florbalu, atletice, keramice, dopravni, recitacni, vytvarné, informacni
technologii, matematice. Ovétujeme moznosti distan¢niho vzdélavani, pfipravujeme na jeho
pouzivani zaky i pedagogy. Tento zptisob vzdélavani promitneme i do DVPP v oblasti informacni
a komunikacni technologie.

Oblast socialni, Zivotnich hodnot

Vyuzivame Skolni fad jako u¢inny néstroj pro Gpravu vzajemnych vztahl mezi Zaky, jejich rodici
a zameéstnanci Skoly. Dlsledné a jednotné postihujeme kéazenské prestupky. K népravé chovani
vyuzivame spolupréci s rodi¢i. Zamétujeme se na formovani postoji zaki ve smyslu ,,respektovat
a byt respektovan®. V oblasti prevence rizikového chovani spolupracujeme s rodici, se skolskymi
poradenskymi zatizenimi, s metodikem prevence, policii CR, HZS, CCK a ostatnimi neziskovymi
organizacemi - Duha. Naplitujeme Minimalni preventivni program Skoly. Ve Skole pracuje
metodik prevence. Mame schranku divéry, zarazujeme tiidnické hodiny k feseni problémii.
Z4kim se specialnimi vzdélavacimi potfebami pomahame individudlnim piistupem na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Pedagogicti pracovnici

Vychazime ze zasady, Ze ¢innost skoly je sluzba vefejnosti. Ukolem $koly je vytvoieni co
nejlepSich podminek pro vyvoj zéka, ktery jej bude respektovat jako jednotlivce, aby mohlo byt v
optimalni mife rozvijeno zdkovo nadani. Umozilujeme pedagogiim tcast na dalSim vzdélavani,
zajistujeme materidlni podminky pro nové formy prace. VylepSujeme vybaveni u¢eben — tficet
ipadil, nové notebooky pro pedagogy, dvé nové zakovskeé stanice v pocitacové ucebné, interaktivni
dataprojektory ve ttidach. Podporujeme spolupraci pedagogt pti zavadéni novych forem prace pii
vyuce. Zivot $koly propagujeme na vefejnosti prostfednictvim webovych stranek, obecniho
Zpravodaje, $kolniho asopisu Skolagek a tradi¢nich akci pro vefejnost — vanoéni jarmark,
maskarni karneval, masopustni priivod, pasovani na étenafe, Skolni akademie a rozlougeni s
patéaky.



Oblast Fizeni

Pracovni ukoly delegujeme jak na vedouci pracovniky skoly, tak pedagogy, vykonavajici
specializované ¢innosti — metodik prevence, koordinator SVP, koordinator EVVO. Dlouhodobou
koncepci rozvoje Skoly promitneme do ro¢nich plani ¢innosti Skoly. Hospita¢ni a kontrolni
¢innost bude zaméiena na uplatiovani zasad individualniho pfistupu ve vyuce, zpétné vazby
ucitele a zéka, sebehodnoceni zaki. Zamétime se na zvladnuti zakladniho uciva a kompetence v
ramci vystuptl ze Skolniho vzdélavaciho programu. VSechna zdvazna rozhodnuti projedndvame
piredem na pedagogickych a provoznich poradach. Organizaci dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd zvySujeme odbornou kvalifikaci pedagogii, zaméfujeme se na rozvoj jejich
specializovanych ¢innosti (prevence rizikového chovani, informac¢ni a komunikacni technologie,
ekologie, finan¢ni a matematickd gramotnost, ¢tenaiska gramotnost, vyuka cizich jazyk).
Zamgéiime se na online vzdélavani. Ugelné a hospodarné vyuzivame finanéni prostiedky, pfi¢emz
se snazime o modernizaci Skoly. Nakup didaktickych pomtcek a ndkup a obnova informacni
technologie v PC. Spolupracujeme se Skolskou radou v ramci pravidelnych schiizek, zamyslime
se nad ptipominkami a naméty. Byla zavedena elektronické zadkovska knizka v ramci Skoly online.
Ptipravujeme zaky i pedagogy na moznost distanéniho vzdélavani. Zaméefime se na kontrolu
vystupti SVP, piipadné zmény zapracujeme do SVP.

1.2. Vytyceni rizikovych projevi chovani

Prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v plsobnosti nasi Skoly piedstavuje hlavni
aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

a) Sikanovani a jiné formy nésilného chovani

b) zaskolactvi

c) kriminality, delikvence, vandalismu

d) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu

e) ohroZeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze

f) uzivani navykovych latek (véetné alkoholu a kouteni), anabolik, medikamenti a dalSich latek
g) netolismu (virtudlnich drog) a patologického hracstvi (gambling)

h) divackého nasili

1) komer¢niho sexualniho zneuzivani déti

J) syndromu tyranych a zneuZzivanych déti

k) sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti a zavislosti na politickém a nabozenském
extremismu

1) ohrozeni mravnosti a ohroZovani mravni vychovy mladeze

m) domaciho nasili

n) poruch piijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

1.3.
» Dlouhodobé cile

- rozvoj vztahil v kolektivu, diiraz na tymovou spolupréci v pratelském ovzdus$i a prostredi,
rovnocenny projev zakl
- kamaradské vztahy
- adaptace na Skolni prostfedi, poznévani vlastnich ¢lent tiidy
- zam¢fit se na rizikové situace ve vztazich s diirazem na jejich feSeni a na disledky pii
nedodrzovani zakladnich pravidel jak ve Skole, tak v domacim prostiedi
» Stiednédobé cile
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diagnostika tfidy, nasledna prace s kolektivem
zlepsit socialni klima ve tfidach a vztahy mezi tfidnimi kolektivy

vytvofit kvalitni vztahy mezi pedagogy a zaky

- vytvofit pro v§echny pfijemnou tviiréi atmosféru ve skole

- prohlubovat uméni komunikace mezi vrstevniky, zadky a dospélymi

- posilovat zdravé sebevédomi, umét se piimefené prosadit v kolektivu

- provadét vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu se zamétenim na vychovu ke zdravi, osobni a
dusevni hygienu, zdravou vyzivu a pohybové¢ aktivity

Kratkodobé cile

- vytvoteni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

- respektovat osobnost kazdého ditéte

V

- podpora sebedlvéry a péstovani zdravého sebevédomi a dusevni hygieny
- vyuziti protistresovych aktivit (relaxace, efektivni a icelné zpracovani emoci)
- vytvéfeni funkénich pravidel chovéni tfidnich kolektivii se snahou aplikovat je a dodrzovat
v denni praxi ve Skole
- vést zaky k asertivnimu chovani, aby dokézali zvladnout negativni socidlni vztahy, porozumét
emocim a pojmenovat je, pochopit pravo na omyl
- nabidnout zakiim vyplnéni volného ¢asu formou hodnotnych volnocasovych aktivit a akci skoly
Cilem nés vsech pedagogii je aktivné se zapojit do realizace programu ve vyucovacich hodinach pfi
komunikaci se zaky na neformalni bazi, vychovou vlastnim ptikladem a k vzdjemné informovanosti
o chovani zaku.

1.4.0¢ekavané vystupy
- znalost negativnich vlivl pfi uZivani navykovych latek na zdravi ¢lovéka
- osvojeni si metod odmitani navykovych latek
- zaujeti zdravého zivotniho postoje
- ziskéni spravnych zdravotnich navykt
- rozpoznani forem ndsili
- obrana proti riznym formam nasili
- ovladani socidlnich dovednosti
- organizace volného Casu a jeho vhodné vyuzivani

1.5.Metody a formy prace
Jako optimalni vyuc€ovaci postupy v oblasti prevence rizikového chovani vyuzivaji ulitelé rtizné
metody a formy prace:
- vyklad (informace)
- projektové vyucovani
- besedy (s ucitelem, pozvanymi odborniky)

samostatné prace (vytvarné prace, slohové prace, referaty)

skupinové prace (spole¢né feseni ukolii, modelové situace, vyména ndzort)

- socidlni hry, hrani roli, obhajoba urcit¢ho nazoru, trénovani zplsobii odmitani nabidky
navykovych latek, komunikace

simulacni hry
brainstorming
- relaxacéni technika
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- poznavaci a prozitkové akce tiidy (exkurze, vylety)

- distan¢ni vyuka (propojeni a spoluprace rodi¢ — dité — ucitel) — prace s pfipravenymi pracovnimi
listy, prace ve Wordu, PowerPoint — vytvofené prezentace ucitelem pro déti, zdokonalovani prace
s ICT

Krom¢ tradi¢nich vyucovacich metod vyuzivame také dalsi metody, které se osvédcily a jsou pro
né¢ na Skole vytvofeny podminky. Nacviky socialnich dovednosti a cile zaméfené na rozvoj
osobnosti je efektivni realizovat pii ruznych pobytovych akcich. Zazitky, prozitky jsou
nejucinnéjSim nastrojem prevence.

Tyto aktivity posiluji identitu jedince, tfidy a Skoly (pozitivni motivace, komunitni kruh, hodnoceni
a sebehodnoceni z4kl, videoprogramy, akce organizované ve spolupraci s rodici, individudlni
konzultace, zajmova ¢innost, volnocasové aktivity).

1.6. Aktivity a spoluprace

Jednorazové prilezitosti aktivit Skoly dle aktudlni nabidky

v LOUTKOVE DIVADLO OPAVA, OSTRAVA

v DIVADLO PRO DETI HRADEC KRALOVE

v SLEZSKE DIVADLO OPAVA

v SLEZSKE MUZEUM OPAVA

v KNIHOVNA PETRA BEZRUCE V OPAVE, pobo¢ka ,,KPB“ v Opavé — Katefinkach

v DUM DETI{ A MLADEZE OPAVA

v KNTHOVNA V CHLEBICOVE — pravidelné knihovnické lekce

v DRAKIADA V SD

v MASKARNI PLES

v HALLOWEEN

v PREDVANOCNI VYSTAVKA ZAKOVSKYCH PRACI SPOJENA S VANOCNIM
PRODEJEM

v VANOCNI BESIDKA

v MASKARNI KARNEVAL

v/ SBEROVY TYDEN - SBER STAREHO PAPIRU

v DEN ZEME

v' DEN MATEK

v DEN DETI

v ZDRAVA VYZIVA

v' ZDRAVE ZUBY

v SKOLNI CASOPIS ,,SKOLACEK*

v DOBROCINNA SBIRKA PRO NEMOCNE DETI - FOND SIDUS

v SBER HLIN{KU
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DalSi spoluprace

- ptiprava ptedskolakii do 1. tfidy od 2. pololeti, setkani s pani ucitelkou (1x mési¢n¢)
- navstéva 1. tfidy v matefské Skole

- vanocni a velikono¢ni vystava détskych praci

- spole¢né kulturni porady

Spoluprice se ZS Velké Hostice

- spoluprace vedeni $kol, pedagogt k SVP

- spoluprace vyucujicich 5. ro¢niki

- oboustranna navstéva zaki, prohlidka Skoly, sportovni soutéze

Spoluprace s Obecnim tiradem Chlebicov

- spoluprace na planovitém rozvoji a hospodateni skoly

- spoluprace na kulturnich programech pro vefejnost, klub seniort
- slavnostni zahdjeni Skolniho roku, pfivitdni prviiackii

- rozlouceni z&ku 5. tfidy

Spoluprace s ostatnimi organizacemi

- spoluprace s PPP v Opav¢

- oblastni metodik prevence L. Sime¢kova

- spoluprace s Dobrovolnym sborem hasi¢i Chlebicov
- spoluticast Méstské policie a Zachranné sluzby Opava

- spolupréce s Autoskolou OSA v Opavé — kurzy dopravni vychovy, dopravni hii§t€¢ Malé Hostice

- spolupréace s Mysliveckym svazem Chlebicov — beseda k myslivosti a ochrané pfirody

- spoluprace s OSPOD, PCR, SPC, s pediatry, 1ékaii, v piipadé potieby s KURATORY MLADEZE

Zpravy a informace ze Skoly maji stdlé misto na webovych strankach Skoly a na strankach

chlebicovského Zpravodaje.

Na nasi Skole je k dispozici rodi¢tim, tak i zaktim schranka diivéry, kde mizou anonymné vyjadrit

své pripominky, navrhy a nazory a také konzulta¢ni hodiny dle dohody s metodikem prevence.

K informovanosti zékl, rodi¢ii a uciteld o dané problematice, vcetné kontaktli na odborné

poradenstvi pfispivaji:
- pedagogicka knihovna Skoly (garant spravce knihovny)
- internetové stranky Skoly
- materidly organizaci zabyvajicich se prevenci
- Skolni odborna literatura
- jednani pedagogické rady (garant feditel Skoly, Skolni preventista)
- jednani Klubu rodict a Rady Skoly (garant feditel skoly)
- individudlni konzultace, rodi¢ + zak + ucitel (garanti tfidni ucitelé)
- tvorba SVP — véc veiejna, na webovych strankach skoly (garant feditel §koly)
- $kolni Gasopis Skolacek (garant feditel §koly)
- Obecni zpravodaj obce Chlebicov.
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Zajmové krouzky
Pro nase zéky vytvatime prostor pro zajmovou ¢innost dle jejich aktudlniho z4jmu, nabizime pro né
rizné volnocasové aktivity ve Skole, nabidka se mize obménovat na zacatku Skolniho roku:

keramika

hra na flétnu

florbal

pocitacovy krouzek

nabozenstvi

pohybovy krouzek

badminton

parkour, gymnastika, latinsko-americké tanecky (externi krouzky)

1.7. Témata zairazovana do vyucovacich hodin (zadvazna pro vSechny vyucujici)

1. aZ 3. rocnik

Osobni bezpeci- zakladni zasady mezilidské komunikace

- vztahy v détském kolektivu

- vzajemna empatie déti

- rodina jako bezpecné misto

- poSkozovani zdravi

- odmitani navykovych latek, nacvik — fikat NE! NECHCI!

Zdravy zivotni styl - zdravé jidlo

- pohyb
- odpocinek

Zdravé vztahy -  kamaradstvi

- vz4jemna ochota pomoci si
- osobni bezpeci — ublizovani, Sikana
- sebedlvéra

4. a 5. roc¢nik

Navykové latky — cigarety, alkohol, 1éky, drogy

- rizika zneuzivani ndvykovych latek — zdravotni rizika, socialni rizika
- ndcvik odmitani drog.

Zdravy zivotni styl — vyhody zdravého ¢lovéka

- ¢innosti vedouci ke zdravi
- prosazovani zdravého zivotniho stylu ve Skole

Zdravé vztahy - ve skole, v rodiné, ve spoleCnosti

- ublizovani, odmitani Sikany
- osobni bezpec¢i — védét, kde najit pomoc — ucitelé, rodice, linky davéry, schranka
14



- upozornovani na projevy Sikany, kyberSikany, spravné vyuzivani
socialnich siti

- sebepoznani, sebedlvéra — posilovani praktickym nacvikem davéry

- koordinovat vztah ve tfidé — sociometrie

- odmitat poskozovani véci, vandalismus.

Vychova k rodi¢ovstvi - ohleduplnost k zendm a divkdm
- ochrana vlastniho zdravi pfed zneuzitim
- funkce rodiny.

1.8. Koordinace preventivnich aktivit
Za koordinaci preventivnich aktivit na nasi Skole odpovida metodicka prevence Mgr. Irena Hruba
Vankova. Komunikuje s uciteli v oblasti priméarni prevence, v ptipad¢ vzniklého problému dava
podnéty k mozné naprave. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence.
Koordinuje pfeddvani informacim pedagogickych poradach o problematice rizikovych forem
chovani ve skole, dokumentuje prubéh preventivni prace Skoly. B€hem Skolniho roku probihaji
vzdy v zafi a Cervnu pracovni schiizky na PPP pod vedenim okresni preventistky Mgr. L.
Sime&kové.
Hodnoti realizaci programu a v mésici ¢ervnu posild zavéreénou zpravu do vykazu preventivnich
aktivit. Ma stanoveny konzulta¢ni hodiny dle potieby zak a rodica.
Informace zvefejiiuje na nasténce ve vestibulu Skoly. Zde také jsou diilezita telefonni ¢isla a
adresy (linky divéry). Jakékoli problémy mohou napsat a vhodit do schranky diveéry umisténé pti
vstupu do skoly.

Reditel $koly

Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a d€la personalni a organizacni opatieni ke zlepSeni
vzdjemného souziti ve Skole. Svolava v ptipad¢ potieby vychovnou komisi za tcasti rodict,
pedagogtli, metodika prevence, vychovného poradce a dalSich.

Skolni metodik prevence

Zpracovava Skolni preventivni strategii, zpracovava Minimalni preventivni program na $kolni rok
a vyhodnocuje jeho Gc¢innost. Vzdélava se v oblasti prevence, predava ziskané informace ostatnim
koleglim a spolupracuje s vedenim Skoly. Béhem roku vede ptehled preventivnich aktivit, neustale
sleduje a organizuje akce z dostupnych nabidek, spolupracuje s ostatnimi odborniky. V hodinach
vychovy ke zdravi mapuje situaci v tfidnich kolektivech a na zakladé dané situace uzce
spolupracuje s tfidnim ucitelem pii zachycovani varovnych signalti mozného vyskytu rizikovych
projevi chovani.

Tridni ulitelé

Spolupracuji se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signali, podileji se na
realizaci MPP. Podporuji rozvoj pozitivnich vztahl ve tfidé mezi Zaky, motivuji je k vytvoteni
vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se Skolnim faddem a dbaji na jejich diisledné
dodrzovani. Zarovei jsou garantem spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci zakl, ¢imz ziskavaji
ptehled o zvlastnostech zaki tfidy a jejich rodinném zazemi. Disledné sleduji absenci zaka v
ramci prevence zaskolactvi.
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2. Dodatek skolniho radu

Zakladni 8kola a Mateiska skola Chlebicov, pfispévkova organizace, Skolni 105, 747 31
Chlebicov

IC: 71002006

Nabyva ucinnosti dne: 8. 10. 2020

1 Obecna ustanoveni

1.1 Reditelka $koly, jejiZ €innost vykonava Zakladni $kola a Mate¥skd $kola Chlebicov,
prispévkova organizace, (déle ,$kola“ nebo ,,Z5“) vydava Dodatek €. 1 8kolniho fadu
zékladni Skoly, ktery stanovuje pravidla pro distancni vyuku zaka.

1.2 Zakladni pravni vychodiska: § 30 zdkona ¢. 561/2005 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjsich
predpist, vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist a
zakon €. 349/2020 Sb., kterym se méni skolsky zakon od 25. 8. 2020.

1.3 Skola ma povinnost ve vymezenych mimoradnych situacich zajistit vzdélavani
distan¢nim zpUsobem. Povinnost distanc¢né vzdélavat ma ve vymezenych situacich
materska Skola ve vztahu k détem, pro které je predskolni vzdélavani povinné, déle
zakladni Skola.

1.4 Dodatek €. 1 Skolniho fadu upravuje:

Vymezeni dlvod( pro zavedeni distanc¢niho vzdélavani

Formy distanéniho vzdélavani

Pravidla pro omlouvani déti a zakl z distan¢niho vzdélavani

ZpUsoby a pravidla hodnoceni pfi distancnim zplUsobu vzdélavani

Podminky zachdzeni s majetkem skoly

1.5 Dodatek je zavazny pro vSechny zdaky, jejich zdkonné zastupce a zaméstnance Skoly.

2 Vymezeni diivodu pro zavedeni distan¢niho vzdélavani

2.1 Pokud z dlivodu krizovych opatteni vyhlasenych po dobu trvani krizového stavu podle
krizového zdkona, nebo z dlivodu natizeni mimoradného opatfeni podle zvlastniho zakona,
naptiklad mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi nebo krajské hygienické
stanice podle zdkona o ochrané vefejného zdravi nebo z divodu nafizeni karantény neni
mozna osobni pfitomnost vétsiny (vice nez 50%) déti, zakl z nejméné jedné tridy ve skole,
musi $kola vzdélavat dotéené déti/ zaky distanénim zplsobem.

2.2 V pfipadé matefské skoly je predskolni vzdélavani distanénim zplsobem povinné pro
déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné a zacina v pfipadé, pokud neni mozna
osobni pfitomnost vétsiny déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné.

2.3 Vzdélavani distan¢nim zptsobem skola uskutecnuje podle pfislusSného ramcového
vzdélavaciho programu a skolniho vzdélavaciho programu v mife odpovidajici okolnostem.
Neni tedy povinnosti je naplnit beze zbytku.

2.4 Povinnosti déti a Zaku

Zaci jsou povinni se Fadné vzdéldvat, jak prezenéni, tak distanéni formou vyuky, pfi ni v
mife odpovidajici okolnostem.

Zak je povinen byt v piipadé mimotadnych opatfeni vybaven ochrannymi prostiedky
dychacich cest a pouzivat je predepsanym zplsobem.
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2.5 Rezim

ReZim vyucovacich hodin a prestavek, rozvrh pfi prezencni vyuce, rozdéleni Zaka do tfid se
nevztahuje na distan¢ni vzdélavani.

Jsou respektovana specifika tohoto zplsobu vzdélavani, jako jsou odlisné technické
vybaveni a moZnosti Zak({, naro¢nost dlouhodobé prace s pocitacem, dlouhodobé
sledovani monitoru, nevhodné drzeni téla, atd.

Délku vyuky a prestavek stanovuje pedagog pfi distanénim vzdélavani podle charakteru
¢innosti a s pfihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zaka, jejich schopnostem a
reakcim.

2.6 Postup pfi distan¢ni vyuce

Pti distancnim vzdélavani nelze realizovat vzdélavani v rozsahu pldnovaném pro prezencni
vyuku.

Skola se zaméFi predevéim na stéZejni vystupy v ¢eském jazyce, matematice a cizim jazyce.
Priority ve vzdélavani budou operativné urcovany podle délky distan¢ni vyuky, zda pudjde o
kratkodobé ¢i dlouhodobé zakazy pritomnosti zakl ve skolach.

Veskeré zmény ve vzdélavacim obsahu a tematickych planech, pfesuny uciva, vypusténi
uciva Skola eviduje a vyuZije pro pfipadné Upravy vzdélavani v dalsim obdobi a Upravy
svého skolniho vzdélavaciho programu.

3 Formy distanc¢niho vzdélavani

3.1 Kombinace on-line vyuky a off-line vyuky

Prace se zaky v ramci distancni vyuky bude probihat kombinaci on-line ¢innosti a prace
zamérené na samostudium a plnéni samostatnych ukold.

3.2 On-line vyuka v Z8

Budou probihat pravidelné synchronni vyukové aktivity prostifednictvim Teams, zamérené
na spolecny Uvod do tématu aktualni prace a na shrnuti uciva. Pocetnéjsi tfidy budou
rozdéleny do vice skupin.

Asynchronni vyukové aktivity zadavané prostrednictvim Office365, pfipadné
prosttednictvim 8koly online. Zaci pracuji individualn&, tempo a €as si voli sami); ¢asové
rozvrzeni takovéto vyuky odpovida zhruba ¢asovému rozvrzeni prezencni vyuky a bude
stanoveno vidy pro konkrétni pfipady, napt. odlisné pfi distancni vyuce celé tfidy, nebo
kombinace distanc¢ni vyuky pro jednu ¢ast tridy a prezencni vyuku pro druhou ¢ast.

3.3 Off-line vyuka v ZS

Probiha vzdélavani v rdmci samostudia.

Probiha plnéni ukoll z u¢ebnic, u¢ebnich materiall ¢i pracovnich lista.

Uskutecnuje se zverejnéni zadavanych ukoll a nasledné zverejnéni spravného feseni.

3.4 Stridani on-line vyuky a off-line vyuky

Off-line vyuka v 1. ro¢niku je zamérena zejména na praktické ¢innosti za pfimé pomoci
rodica.

Distanéni vzdélavani v MS je zaloZzeno na komunikaci uc¢itele a rodica.

Tézisté vzdélavani spociva zejména v inspirativnich tipech na spolec¢né aktivity déti a rodicl
v domadcich prostfedi (tvofeni, ¢teni, pohybové aktivity, didaktické hry). Vzdélavaci aktivity
pro déti jsou pravidelné vkladany na webové stranky skoly.
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4 Pravidla pro omlouvani déti a zakii z distan¢niho vzdélavani

4.1 ZdGvodnéni omlouvani

Pfipadna neucast zaka na distancnim vzdélavani musi byt zdkonnym zastupcem omluvena.
Zakonny zastupce Zaka je povinen doloZit divody neptitomnosti Zaka ve vyucovani
nejpozdéji do 3 kalendarnich dnd od pocatku nepfitomnosti Zaka, jak pfi prezencni vyuce,
tak pfi distanénim vzdélavani.

Zakonni zastupci jsou povinni dokladat divody neptitomnosti ditéte a Zaka ve vyucovani, a
to i v jeho distancni formé.

4.2 Forma omlouvani neucasti na vyuce v dobé distan¢ni vyuky
V ZS — pfes komunikaci v aplikaci Skola online.

V MS — telefonicky nebo emailem.

5 Zptuisoby a pravidla hodnoceni pii distan¢nim zptisobu
vzdélavani

Zejména pribéziné formativni hodnoceni s poskytovanim kvalitni zpétné vazby.
Souhrnné sumativni hodnoceni formou znamkovani ¢i slovniho hodnoceni.
Sebehodnoceni Zzakd, prace s chybou.

Vytvareni osobnich portfolii v papirové nebo v digitdIni podobé.

Probiha pribézna kontrolni a hospitacni ¢innost vedeni skoly.

Zakonni zastupci jsou pfi distancnim vzdélavani informovani pribézné, pravidelné ve
stanovenych intervalech, prostfednictvim komunikaéni platformy $koly Skola online.

6 Zavérecna ustanoveni

6.1 Dodatek €. 1 skolniho Fadu je zvefejnén na pfistupném misté ve Skole a na webovych
strankach skoly.

6.2 Dodatek €. 1 skolniho rfadu byl projednan a schvalen skolskou radou.

6.3 S Dodatkem ¢. 1 skolniho fadu jsou prokazatelnym zplsobem sezndmeni zaméstnanci a
zZaci skoly. O jeho obsahu jsou informovani zakonni zastupci nezletilych zaka.
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Minimélni preventivni program (MPP), vydavany na zikladé Metodického pokynu MSMT, je
zasadnim dokumentem v prevenci socialné patologickych jevi a soucasti vzdélavaciho programu
Skoly.

MPP je podle Metodického pokynu k primarni prevenci socialné patologickych jevi u déti, zaka a
studenti ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28 konkrétnim dokumentem Skoly
zaméienym na vychovu zaka ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a
na rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti.

Napliovani programu vychéazi z Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018,
z Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v plisobnosti resortu
MSMT na obdobi 2013-2018, z Metodického pokynu MSMT k prevenci $ikanovani mezi zaky kol
a Skolskych zatizenich ¢.j.22294/2013-1.

Cilem naSeho MPP je, aby se preventivni vychovné vzd¢lavaci plisobeni stalo neoddé€litelnou
soucasti vyuky a zivota Skoly.
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Zakladni udaje

Nazev zarizeni: Zakladni a Materska Skola Chlebicov, prispévkova organizace
Identifikator zarizeni: 600 142 761
1CO: 71002006
Adresa: Skolni 105, 747 31 Chlebi¢ov
e-mail: reditelka@skolachlebicov.cz
telefon: 553 764 586
Zrizovatel: obec Chlebicov
Reditelka $koly: Mgr. Milena Siroka
Metodik prevence: Mgr. Irena Hruba Varikova
1. Charakteristika Skoly

Jsme malotiidni Skola, ktera se nachazi v klidném a pratelském
prostiedi nedaleko Opavy. Poskytujeme vzdélavani v ramci sité
Tvofivych skol, vyuzivame formy prozitkového a ¢innostniho
udeni. Na§ $kolni vzdélavaci program "Skola zabavou i
praci" zahrnuje jak prvky tradi¢ni vyuky, tak nové pfistupy ke

vzdélani. Jsme oteviena Skola k détem 1 k Siroké vetejnosti. Nase vize je: Byt dilnou spoluprace,

divéry, védéni, objevovani, uceni a kamaradstvi, kde tvoii spokojené a Gspésné déti. Ridime se
mottem G. B. Shawa: "Jedin4 cesta k védéni je Cinnost."

V nasi Skole se snazime vytvaret ptijemné a bezpecné prostiedi nejen pro nase Zaky, ale i pro ucitele
a rodice, uplatnovanim partnerského vztahu zaloZzeného na vzajemné ucté, pochopeni a sebedivéte
tak, abychom m¢li spole¢né cile a aby kazdy, kdo do Skoly ptichazi, do ni vstupoval s radosti a

dobrymi pocity.

Nabizime

bezpecné a ptijemné prostiedi

piistupnou a otevienou Skolu pro komunikaci a spolupraci

vyplnéni a vyuZiti volného €asu - zajmové krouzky v ramci Skolni druZiny, volnocasové
aktivity

nase Skolni tradice a akce, projekty tfid a skoly, kulturni vystoupeni, ptrednasky

Skolu jako centrum setkavani, zivé diskuse a porozuméni mezi Zéky, pedagogy a vetejnosti
Skolu jako vzdélavaci, kulturni a informac¢ni centrum obce Chlebicov

Vyuka je jiz ve vSech rocnicich realizovana podle Skolniho vzdé&lavaciho programu pro zakladni
vzdélavani od 1. 9. 2007 ,, Skola zabavou i praci.*
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1. Soucasny stav a analyza

Primérni cilovou skupinou naseho programu jsou zaci vSech vékovych kategorii s cilem eliminovat
vyskyt rizikovych forem chovani nebo co nejvice vyskyt mezi zaky omezit. Proto mist pro vyskyt
nezadouciho chovani je né¢kolik: WC, Satny, chodby, Skolni htisté, cesta do Skoly. Sekundarnimi
cilovymi skupinami jsou ¢lenové Skolniho preventivniho tymu, tfidni ucitelé, ostatni pedagogicti
pracovnici, pracovnici skoly a v neposledni fad¢ rodice. Je nutné zajistit jednotné ptisobeni vSech
téchto subjektli na vyvoj osobnosti zéka.

Ttidni ucitelé zodpovidaji za své tfidni kolektivy, mapuji situaci ve svych tfidach a informuji
metodika prevence a feditelku skoly.

Vybaveni skoly

nase skola ma vybaveni na kvalitni Urovni

2 samostatné, vybavené herny skolni druziny (1. v pfizemi zakladni Skoly, 2. v prvnim patre)
moderni pocitacova ucebna s interaktivni tabuli dostupna vsem zakim

vSechny tfidy jsou vybaveny interaktivni tabuli

Skola ma k dispozici tablety pro zaky

SRR NN NEN

télocvi¢na — sportovni hala s kvalitnim télocvicnym naradim a télovychovny kabinet vybaveny rliznym
sportovnim ndacinim

<

pred skolou jsou vybudované prilezky a herni koutek pro déti, které vyuziva skolni druzina

<

krasné fotbalové htisté pred skolou s umélym travnikem.

2. Spoluprace s rodici
Rodice jsou pribéziné informovani o vychovné-vzdélavacich vysledcich svych déti na tfidnich
schlizkach, individualnich konzultacich a on-line skolu, kde Z4ci i rodi¢e maiji pristup k elektronické
zakovské knizce.
Prostfednictvim webovych stranek nasi skoly rodi¢e mohou sledovat aktivity Skoly a Skolni druziny.
Vzajemnda komunikace probiha s rodici na kvalitni Urovni, kterou spolecné prispivame ke kvalitni
realizaci a pInéni Skolniho vzdélavaciho programu.
PFi $kole plisobi Skolska rada a Klub rodic(, které se pribéiné zajimaji o déni ve $kole, pomdha
Skole s financnimi prispévky na rizné spolecné aktivity Zak( a rodi¢u (exkurze, vylety, maskarni
ples, Den déti, autobusova doprava apod.)
Zastupci rodicl jsou pravidelné seznamovani se zaméry skoly, s pravidly Zivota skoly. V ramci dn(
otevrenych dvefi rodi¢e maji moznost si Skolu prohlédnout, jeji prostredi, vybaveni tfid, praci Zzaka
ve tfidach a ve vyucovani.

3. Cile Minimalniho preventivniho programu

zlepsit socialni klima ve tfidach

zlepsit vztahy mezi tfidnimi kolektivy

vytvofit kvalitni vztahy mezi pedagogy a zaky

zajistit pedagogim potiebnou literaturu

vytvofit pro vSechny pifijemnou tvir¢i atmosféru ve Skole
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Preventivni programy

> Jednorazové preventivni programy
Jednorazové preventivni programy realizujeme pro jednu nebo vice tfid dohromady formou
prednasky, besedy spojené s diskusi jako kratkodobou aktivitu, napt. prednaska a beseda pro
zéky 4. a 5. tfidy o nebezpeci a riziku uzivani navykovych latek - koufeni a jejich negativnich
ucincich na zdravi ¢loveka.
Vyuzivame i odbornou literaturu, ¢asopisy, brozury, filmovy zdznam s danou tématikou apod.
Realizace jednordzovych preventivnich programi je vhodné jako soucdst dlouhodobé
preventivnich programd.

» Dlouhodobé preventivni programy
Dlouhodoby preventivni program je charakteristicky tim, Ze Zaci a ucitelé jim mohou prochéazet
v obdobi 1 nékolika let.
Dlouhodoby preventivni program nasi Skoly je ur¢en na obdobi 2025-2030.
Hlavni ukoly naseho programu vychézeji z jednotlivych dil¢ich cilti stanovenych ve Strategii
prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v pisobnosti rezortu Skolstvi, mladeze a
télovychovy.
Cilem naseho programu je tedy vytvafet a upeviovat moralni hodnoty, zvySovat socialni
kompetenci déti a mlddeze a rozvijet dovednosti, které vedou k odmitini vSech forem
sebedestrukce, projevi agresivity, a tak formovat jejich postoj ke zdravému zivotnimu stylu jako
zasadni Zivotni hodnoté a zvySovat tak jejich odolnost viici rizikovému chovéni. Cilem je tedy
dit¢ odpovédné za vlastni chovani a zplisob Zivota v mife pfiméfené jeho véku.

Specifické cile
e pracovat na rozvoji pozitivnich vztahi mezi zaky ve tfid€, stmelovat tfidni kolektivy a
rozvijet spolupraci a kamaradstvi mezi zaky
e vést zaky k dodrZovani tfidnich pravidel, které jsou v souladu se Skolnim fadem a pravidly

w7 oW

sluSného chovani na nasi Skole

e predchazet vyskytu rizikovych projevii chovani u zaka (Sikana, koufeni, kyberSikana,
vandalismus, agresivita, zadSkolactvi, poruchy piijmu potravy)

e rozvijet komunika¢ni dovednosti zaki a sniZit vyskyt neZadouciho chovani a vulgarisma v
komunikaci mezi Zaky

e zvysit informovanost o pozitivnim 1 negativnim dopadu uzivani internetu a upevnit etické
chovani pfi praci na PC

e preventivni programy — spoluprace s PPP a PCR

e ankety, besedy, pfednasky — zaméfené na prevenci rizikovych projevl chovani

e beseda zaméfena na rizika uzivani navykovych latek a sezndmeni s jejich negativnimi
ucinky na zdravi

e Dbesedy — kyberSikana, ,,Bezpecny internet*

e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a zdravé vyzivé — projekty ,,Den zdravé vyzivy*,
»Svacinkovy tyden®, mlécny a ovocny kos, mléko do Skol

e vramci Dne Zemé& — uklid okoli Skoly

e besedy s myslivci (spoluprace s mysliveckym svazem, krmeni pro lesni zvér)

e projektovy den s domacimi mazli¢ky — Den zvifat

e pojizdné planetdrium — potad o vzniku Zivota na Zemi

e dopravni vychova — jizda zru€nosti, zdravovéda — techniky poskytnuti prvni pomoci
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Nespecifické cile

e vytvaret optimalni klima ve Skole, davéru a pocit bezpeci, zak musi védét, na koho se mize
s ditvérou obratit

e ucit déti tolerovat a respektovat odliSnosti druhych

e vychovavat ke zdravému Zzivotnimu stylu — rozvijet a podporovat sportovni, kulturni a
z4jmov¢ aktivity déti poptipadé zapojit 1 rodice

e péstovat zodpoveédnost za vlastni chovani a zptisob zivota adekvatni jeho véku

e informovat rodice a vefejnost o aktivitach skoly spojenych s prevenci

e odhalovat skryté zaskolactvi

e potradani vlastivédnych a ptirodovédnych exkurzi a vyleti

e projektové dny

e Skolni vystoupeni zakt pro rodice

e dny otevienych dvefi

e Ucast na olympiadach a soutézich (,,Matematicky Cvréek®, , Klokan“, vzdélavaci testy
»SCIO*)

e vyrobky zakovskych praci (vanocni, velikono¢ni)

e vystava zahradkait Vystava ovoce a zeleniny s ochutnavkou

e kulturni pfedstaveni — divadlo, koncert

e sportovni a védomostni soutéZe (vybijend, florbal, soutéz ,,FUNNY ENGLISH®)

e z4jmové krouzky

e sbérova soutéz — sbér papiru, sbér hliniku

e knihovnické lekce v Obecni knihovné Chlebicov

Na splnéni nespecifickych cilii se budou podilet vSichni pedagogicti pracovnici, plnéni specifickych
cilt je predevsim tkolem ucitell tfidnich uciteli, metodika prevence a odbornikii. Témata prevence
jsou zakomponovana v SVP skoly.

4. Okruhy prevence
Aktivity v oblasti prevence k dosazeni cili

a) pro pedagogické pracovniky

e zajistit pro pedagogické pracovniky kvalitni seminafe k problematice rizikovych projevi
chovani potadané PPP, KVIC, ptipadné jinymi subjekty a informovat ostatni o jeho obsahu
na poradach

e informovat o MPP a nastavenych pravidlech — Skolni fad, Strategicky plan prevence

e spoluprace metodika prevence s vedenim Skoly a v§emi zaméstnanci s cilem podchytit zaky
se sklony k patologickému chovani

e ucast metodika prevence na schizkach s oblastni metodickou prevence a piedavani
informaci ¢leniim pedagogického sboru
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b) pro zaky

e pomoci nasténky a webovych stranek Skoly seznamovat zaky i rodice s aktualnimi otazkami
prevence rizikového chovéani,

e informovat o zdravém zivotnim stylu, sportovnich a volnocasovych aktivitach,

e aktualizovat telefonni Cisla pro volani v krizovych situacich,

e zamc¢fit se na volnocasové aktivity déti pravidelné — prace v zajmovych krouZzcich

e besedy s odborniky pro zaky

e nadale nabizet schranku divéry (zpravy jsou pravidelné vyhodnocovany, v ptipad¢ potieby
probirany a feseny)

e ankety a neformélni besedy se zaky na téma: sexualni zneuZivani, odmitnuti navykovych
latek, zdravotni rizika koureni a konzumace alkoholu, rizikové sexualni chovani,
projevy rasismu a intolerance, Sikana, porusSovani zikona, kriminalita, vandalismus,
kybersikana, virtualni drogy a patologické hracstvi, dité v ohrozZeni — jak postupovat
pri kontaktu s cizi osobou, upeviiovani pratelskych vztahi mezi détmi, icta k druhym,
tolerance sebetcta, posilovani duSevni odolnosti viici stresu

c) pro rodice a vefejnost

e spolupracovat s rodi¢i, s mistnimi organizacemi, se zfizovatelem pii akcich potddanych pro
déti, rodiCe a ostatni obcany

e informovat rodie o preventivni strategii Skoly, o fadu Skoly a moznosti vyuziti
poradenskych sluzeb (nésténka ve vestibulu, webové stranky, zékovské knizky apod.)

Ve (-]

5. POSTUP SKOLY PRI RESENI RIZIKOVEHO CHOVANI ZAKU

Zpracovano podle Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a
studentu ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢€.j.2129/2010-28.

Postup pfFi feseni problémového chovani nebo jinych probléma u zaka

Pfi reSeni problémového chovani nebo obtizi u Zaka je nejprve vhodné provést individudlni
pohovor se zakem, jehozZ cilem je zjistit okolnosti situace, pohled Zaka a mozné pfriciny vzniklého
problému.

Z tohoto pohovoru je nasledné proveden strucny zapis, ktery slouzi jako podklad pro dalsi praci.
Na zakladé zjisténych informaci dochdzi k vyhodnoceni situace a stanoveni dalSich krok.

V pfipadé, Ze situace vyzaduje hlubsi feSeni nebo spolupraci s rodinou, jsou k jednani pfizvani
zakonni zastupci Zaka. | s nimi je realizovan pohovor, béhem kterého jsou seznameni se zjisténimi
Skoly a maji prostor vyjadfit svlij pohled na situaci. Z tohoto jednani je opét potizen zdapis, ktery
obsahuje zavéry a pfipadné dohodnutd opatreni.

Nasledné dochazi k prlibéznému vyhodnocovani ucinnosti prijatych opatfeni a ke sledovani dalsiho
vyvoje situace. V pfipadé potreby jsou pfijimana dalsi opatfeni nebo jsou opakovana setkani se
zakem i jeho zdkonnymi zastupci, aby bylo dosazeno co nejvhodnéjsiho feseni a podpory Zaka.

Postup skoly pfi vyskytu a konzumaci tabakovych vyrobki ve skole
Skolnim Fadem je kouteni v prostorach $koly zakdzéno a stanovena opatieni za jejich porusovani.
Konzumace tabakovych vyrobku ve Skole:
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1. V pripadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk( v prostorach skoly nebo
v dobé Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Tabdkovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik ddle postupuje podle skolniho radu Skoly:

O udalosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy
vyrobek), ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V pripadé poruseni zakazu kouteni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého zaka.

5. Z konzumace tabakovych vyrobku ve skole budou vyvozena opatfeni stanovena skolnim fadem.

Postup Skoly pfi vyskytu, uziti nebo distribuci navykovych latek

Skolnim Fadem 8kola stanovuje zékaz uZivani navykovych latek a jejich distribuci a pfechovavani.

Soucasné stanovuje zakaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovuje rovné? tyto

sankce za poruseni zdkazu:

- napomenuti tf. ucitele

- ddtka tF. ucitele

- ditka reditele Skoly.

Poruseni zakazu bude vzdy projedndvano na pedagogické radé za ucelem hodnoceni klasifikace

chovani Zaka.

Ndlez navykové latky ve Skole

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za omamnou nebo

psychotropni, postupuji takto:

1. Zabavenou latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3. O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezfelé latky a informuje
zakonného zastupce Zaka.

4. 0O ndlezu sepisi pracovnici Skoly stru¢ny zapis s vyjadrenim Zaka, u kterého byla latka nalezena
a s uvedenim data, mista a ¢asu ndlezu a jména Zaka. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomna
reditelka Skoly nebo jeji zastupkyné.

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Zze néktery z Zak( ma néjakou navykovou latku u

sebe, postupuiji takto:

1. Jednd se o podezieni ze spachani trestniho Cinu, resp. provinéni v pripadé nezletilych osob,
nebo prestupku, a proto fedeni této situace spada do kompetence Policie CR.

2. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zdkonného zastupce
nezletilého zaka.

3. Zakaizoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U 74ka v 74dném
pripadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

Postup pfi neomluvené absenci

Neomluvenou nepfitomnost Zaka do souctu 10-ti hodin fesi se zakonnym zastupcem Zdaka tridni
ucCitel formou pohovoru. Projednd ddvod nepfitomnosti Zaka a zplsob omlouvani jeho
nepritomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zdkonem. Seznami zdkonného zastupce Zaka
s moznymi dlsledky v pripadé nar{istu neomluvené absence. Provede zapis z pohovoru, do néhoz
uvede zpUsob napravy dohodnuty se zakonnym zastupcem Zaka. Zakonny zdstupce Zaka zapis
podepiSe a obdrzi kopii zapisu. Pfi poCtu neomluvenych hodin nad 10 svolava feditelka Skoly
vychovnou komisi. Pozvani zdkonnych zastupcl na jednani se provadi bud prostfednictvim
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zakovské knizky, telefonicky, ¢i doporu¢enym dopisem. O pribéhu a zavérech jednani se provede
zapis, ktery zuéastnéné osoby podepisi.
V pripadé, Ze neomluvena absence Zaka presdhne 25 hodin, feditelka Skoly bezodkladné posle
oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci pfisluSnému organu socidlné - pravni
ochrany déti. Tato ohlasovaci povinnost vychazi z platné pravni Upravy (zdkon 359/1999 Sb., o
socialné - pravni ochrané déti, §6 a 10).

6. Dokumentace a vyhodnoceni

Skolni metodik si evidenci, kde priibézné zaznamenava uskuteénéné aktivity a zpétnou vazbu na né.
V zavéru roku vypracovava metodik prevence zpravu o plnéni za dany Skolni rok.

Na poradach a pedagogickych radach budeme vyhodnocovat uspesnost prace, konzultovat ptipadné
nedostatky a nové podnéty pedagogii. Do realizace aktivit Skoly zapojime co nejvétsi pocet zakt. O
vSech aktivitach budeme pravideln€ informovat rodice a snazit se u nich vzbudit vétsi zdjem o déni
ve Skole, podle jejich potieb poskytovat poradenské sluzby. Na konci Skolniho roku vyhodnotime
nas preventivni program. Preventivni opatfeni mdme podchycena i ve Skolnim fadu. Podkladem pro
hodnoceni budou vSechny aktivity a pozorovani feSenych problémii.
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7. AkcEni plan akci ve Skole
Predpokladany plan akci ve skolnim roce 2025/26

zari

Zahajeni Skolniho roku

Dopravni kurz pro 5. tfidu

Zapis do krouzk( SD

Zahajeni vyuky plavani

Navstéva vystavky Ovoce a zeleniny - Zahradkafi
Zahajeni nepovinného predmétu NaboZenstvi
Trenéfi ve Skole

Schiize SRPS, tiidni schiizky, Klub rodiéd

Hasik

fFijen

Zahajeni ¢innosti v krouZcich SD

Den zvirat

Vylet na Lovku

U7 jsem 8koldk /déti z 1. tiidy navstivi MS/
Podzimni tvoreni z pfirodnich materidl( — sbér ptirodnin
Programy k prevenci — Policie CR

Halloween ve Skole

EVVO — sbér plechovek v projektu Tonda obal

listopad

Knihovnické lekce

Programy EVVO

Ozdobme si vanocni strom — vyroba vanocnich ozdob
Nacvik pisni na Advent

Peceni a zdobeni pernika.

Vanoéni jarmark, navitéva déti ze SD z Velkych Hostic
Zahajeni Adventu — Zpivani u vanocniho stromu v 17,00
Casopis Skolacek

prosinec

Mikuldsska nadilka

Vanoéni besidky ve tiidach a ve SD

Vanocni nadilka ve Skolni druziné

Matematicka olympiada — Skolni kolo

leden

Matematicka olympiada — okresni kolo
Maskarni karneval
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Slavnostni predavani pololetniho vysvédceni
LyZarsky kurz - podle zajmu

Détska scéna — skolni kolo

Zapis do 1. tridy

unor

1. setkdni s predskolaky

Valentynskeé tvoreni- vytvarna soutéz
Détska scéna - Skolni a okrskové kolo
Scio testy

Ekologické programy

Masopustni priivod spole¢né s MS

bfezen

Pasovani na Ctenare — 1. tfida

2. setkdni s predskolaky

Cvrcek, Klokan — matematicka soutéz
3. &islo Easopisu Skolacek

Den knihy — navstéva knihovny
Ponozkovy den

Casopis Skolacek

duben

Sbér papiru — podle nabidky sbérny
Den Zemé — zazitkovy den pro déti
3. setkani predskolaku

kvéten

4. setkani predskolaka
Soutéz Bajtik — ICT
Dopravni soutéz
Preventivni programy

Cerven

Louéeni se $kolnim rokem — Skolni akademie
Den déti

Den zdravé vyzivy

Skolni vylet

Rozlouceni s patou tfidou

Casopis Skolacek

Pldn bude priibéZné upravovdn a doplfiovdn o soutéZe a kulturni akce béhem skolniho roku.
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Planujeme:

preventivni program s Policii CR,

preventivni program k poZarni prevenci Hasik
navstévu Divadla loutek v Ostravé

besedu pro rodi¢e s PPP

vychovny koncert

soutéze

Akéni plan skolni druZiny 2025/26

Béhem celého $kolniho roku budeme uprednostiiovat v SD pobyt déti v pFirodé.

Zari — poznavame nové kamarady
Seznameni s bezpeénosti a chovanim zaki v SD
Seznameni s fadem SD
Tvotime pravidla pro vzajemnou pohodu
Putovani po skole a jejim okoli
Seznamovaci hry, prazdninové vytvarné a literarni piib&éh
= povidadme si o zaZzitcich z prazdnin
= prohlizime si pohlednice a malujeme obrazky
Rozd¢leni déti do zdjmovych krouzki
Po Flétna 1. -5. tf.
Latinsko-americké tanecky — externi pracovnik 1. — 5. tf.
Pocitacovy krouzek 3. a 4. tf.
Parkour — externi pracovnik 1. — 5. tf.
Ut Klub logiky a spolecenskych her 1. - 3.t¢
Keramika 1. — 5. tf.
St Nabozenstvi 1. skupina - 1. a 2. t¥ida
Nébozenstvi 2. skupina — 3. tfida
Nabozenstvi 3. skupina — 4. a 5. tfida
Gymnastika — externi pracovnik 1. — 5. tf.
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Ct Pohybovy krouzek 1. — 4. tf
Badmintonovy krouzek 1. — 5. tf.

Pa Florbal 1. - 5. tf. tfida

Rijen — barevny podzim

Draci v oblacich — Drakiada

Rozeznavani listl nasich stromi - Mezinarodni den stromt

,Let’ vlastovko, let* — soutéz (Vlastovkiada)

- tvofeni

Tvoteni na Vanoc¢ni jarmark

Listopad — listi vSude Susti

Tvofeni na Vano¢ni jarmark

Vyzdoba druZiny

Usinani ptirody

Sv. Martin — pojem svatku, tradice aj.

MozZna ptijde 1 Mikulas?

Prosinec — vano¢ni snéni

Vyzdoba tiid a chodeb na motivy Vanoc

Cas adventni, Vanoce

Vénoce u nas doma

PiSeme a kreslime JeziSkovi

Peceni vano¢niho cukrovi

Vanoc¢ni posezeni v SD, rozdavani dareckt

Leden — zima maluje
Zimni Cas
Zimni sportovani

Bobovani, koulovani, sné¢hové radovanky na kopci
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Zvitata v zim¢& - Jak pomahat zviratkim ptezit zimu
My Tti kralové jdeme k Vam (zvyky a obyceje)
Ptiprava na maskarni karneval

Unor — ...k jaru o krok bliZe

Zvitata v masopustnim privodu — vyznam
Valentynské tvoreni

Pobyt venku — dle pocasi

Volnocasové a rekreacni hry v druzinach — stavebnice, spole¢enské hry, malovani
Autickiada

Brezen — jarni kytiCky vystrkuji hlavicky
Ptiroda se probouzi

Svatky jara

Navstévy knithovny v Chlebiové

Moje knizka

Darecky pro budouci prviacky

Den mozku — feSeni hlavolamil

Velikono¢ni tvoteni

Duben — co mi Fekl semafor

Velikonoce

Doprani tyden — Jizda zrucnosti

Jarni kvétiny

Seminko k seminku — stardme se o zahradku

Pobyty venku na hfisti a vychazky do okoli §koly

Kvéten — moje mama
Darky a pranicka ke Dni matek
,Retro hry*
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Vychazky do ptirody

Chci byt fit — tyden plny sportu

Soutéz v piSkvorkach

Cerven — prazdniny jsou za rohem
Mezinarodni Den déti

Préazdninové putovani

Uklid tiidy pred prazdninami

Hry a pobyt v ptirodé

Pldn je aktudiné doplriovdn dle potieby a na zdkladé ziskdvdni dalSich termini a jinych poznatkii.

Akcni plan obnovujeme jako skola, kazdy skolni rok, a to v souladu s dlouhodobym minimdlnim

preventivhim programem skoly. Akce se konaji kaZdy skolni rok, samozfejmé v riznych terminech a

podle kladnych ohlasi Zaka i vyucujicich.
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8. Personalni zajiSténi

Reditel §koly — vytvaii materialni, personalni, ¢asové a dalsi podminky pro realizaci preventivnich
aktivit

Skolni metodik prevence — metodicky vede a koordinuje prevenci na $kole, realizuje preventivni
aktivity (Standardni ¢innosti metodika prevence, vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.)

Tridni uéitelé — sté¢zejni tloha pii naplilovani, maji zabezpecit prevenci rizikovych forem chovani
ve tfid€, mapovat situaci ve tfid¢ a doddvat podnéty metodikovi prevence

Pedagogicky sbor — jednotlivi ucitelé zaclenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych predméti
podle SVP

Odborné instituce — spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit

ZAci — participuji na realizaci programu

Organizace a odbornici v regionu — spolupracuji na volnocasovych aktivitach, vstupuji s
nabidkami programii

9. Financovani
Preventivni aktivity financujeme pievazné z rozpoctu Skoly, na Skolni akce ptispiva Klub rodici,
ziizovatel. Také ziskavame finance z grantovych programii vyhlasenych MSMT. Mnoho organizaci
v dnesni dob¢ nabizi také preventivni programy zdarma.
Siroké vefejnost a mistni dobrovolné organizace nam pomahaji sponzorskymi dary a technickou
pomoci pii potadani akci Skoly.

10. Zavér

Minimalni preventivni program pokracuje a navazuje na pfedchazejici roky. Snahou je, aby Zaci

ziskali fadu znalosti, ale také dovednosti v oblasti prevence socialné patologickych jevi a v ptipade

uzavieni Skol z natizeni vlady zvladnuti pfechodu na distan¢ni vyuku.

Za dileZité povazujeme neustalé posilovani a prohlubovani spoluprace Skoly s rodici véetné pomoci

pfi distan¢ni vyuce a $irsi vefejnosti.

S tim souvisi také prace s rodi¢i déti predskolniho véku a spoluprace i s MS Chlebicov.

Primérni prevenci povazujeme za jeden ze zakladnich piliit bezpec¢ného zvladnuti klimatu skoly.

Zachovani preventivnich aktivit ve formé:

- tFidnickych hodin (popiipad¢€ tzv. dennich komunitnich kruhti) — podpora vzajemného sdileni
prozitého mezi détmi, pomoc pii obnovée vztahli mezi zdky a mezi zaky a tfidnim ucitelem.

- preventivniho programu — skola realizuji dlouhodobym zptisobem ve spolupraci s externimi
organizacemi. Pomohou pfi znovunastaveni pravidel souziti tfidy, podpoti vzajemné vztahy a
z4jem jeden o druhého, podpoti komunikaci tvari v tvar.

Tyto dvé aktivity povazujeme za zdsadni a podplirné pro déti i jejich ucitele, v procesu skolni

dochazky, a peCujici o ob¢€ strany.

Ucitelé budou zatazovat ve svych hodinach témata prevence podle osnov a tematickych plant.

Skolni metodik prevence spolu s vedenim $koly a SPP je pfipraven reagovat na aktualni problémy

Skoly a pomahat pfi jejich feSeni.

I nadéle bude pokracovat skoleni pedagogii a pracovnikii SPP dle moznosti $koly a aktualnich

nabidek.
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KONTAKTY NA STATNI A NESTATNI ZARIZENI V OKRESE OPAVA
(8kolni rok 2025/2026)

SKOLSKA ZARIZENI
AMBULANTNI svpdm@seznam.cz Individualni, skupinova a rodinna terapie (problémy
Specialni pedagog: ve ikole, roding, gambling, experiment s drogou do
MWgr. Hana Elekova 770139 474 | 15 let, osobnostni a psychické problémy do 26 let).
Psycholog:
mWegr. Veronika Charvatova 770139 493
INTERMNATNI (Koblov)
Megr. Simona Mutkova vedouci@svp-ostrava.cz
AntoSovicka 258, Ostrava — Koblov, 596 239 202, 776 097 226

Poradenska zaiizeni

OPAVA, Rybi trh 177/8

Reditelka: Mgr. Markéta Kukelkova Zaydlarové

kukelkova@pppopava.cz; info@pppopava.cz 603 487 152 | Zjistovani pfitin a zvlastnosti ve vyvoji déti, feseni
Socialni pracovnice: wyukowych a wychovnych obtizi, problematika VPU,
Bc. Gabriela Rothova rothova@pppopava.cz posuzovani Skolni zralosti, profesni orientace aj.
Br. Kamila Kocian Tovarkova tovarkova®@pppopava.cz

osta opava.z 553 622 768, 553 625 736, 730 855 223

Intervence v ramci rizikového chovani 2akad,

Metodik prevence v PPP: diagnostika tfidnich vztahd, napravne programy.
Megr. Lucie Simetkova simeckova@pppopava.cz 733 164 832 | Metodicka pomoc pedagogdm. Prednasky pro

pedagogy, rodice, studenty aj.
HLUCIN, Gen. Svobady 8

Vedouci pracovisté: Mgr. Vladimira Sarsova
hlucin@pppopava.cz 595 043 110, 730 855 224
VITKOV, Nam. ). Zajice 1

Vedouci pracovisté: Mgr. Dagmar Gazdova
vithow@pppopava.cz 556 300 574, 730 855 225

Poradenské a terapeuticke sluzby détem a mladeii se
zdravotnim postizenim, jejich zékonnym zastupcim,
ikolam a Skolskym zafizenim v regionu. Opava a
Bruntal.

Socialni pracovnice:
Bc. Ivana Celtowva,

celt u:m'a@ I5ps0pava. cz

553 626 092, 739 220293

Poradenstvi v oblasti logopedicke - psychologicke -
Socialni pracovnice; specialné pedagogicke

a socialné pravni pomoc. Diagnostika ditéte, Zaka a
Martina Bilikowa, Di5_, studenta se zrakowym
martina.bilikova@zrak.opava.cz 553 627 004, 731 618 445 postizenim vidy vychazi z primarni diagnozy otniho
Z5Havl@po-msk.cz |ekare. K zadosti o

vysetreni je proto nutne dologit zpravu ocniho

lékare.

Magr. Lucie Simeékovd, metodik prevence v Pedagogicko-psychologické poradné Opavo
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OPAVA, Rybi trh 41, www.dd-opava.cz

detsky-domovi@dd-opava.cz 739 075 457
Reditelka: Mgr. D. Grunerova reditelka @dd-cpava cz 553 777 521
Soc. pracovnice: Mgr. 7. Neuvaldova socialni@dd-opava.cz 553 777 520
MELC 4, www.dd-melc.cz
Reditelka: Mgr. J. Bejdakova jirina.beidakova@dd-melc.cz 556 309 231, 606 424 451
Soc. pracovnice: Bc. A Vedrova andrea vedrova@dd-melc.cz 556 309 231, 731 646 488
BUDISOV n/B., Cs. Armady 718, www.ddbudisov.cz
Reditel: PhDr. M. Haba reditel@ddbudisov.cz 731 663 506
Soc. pracovnice: M. Schrammova socialni@ddbudisov.cz 556 730 213
RADKOV DUBOVA 141, www.dd-radkov.eu
dd.dubova@tiscali.cz 556 309 062

Reditel: Ing. D. Vicenik
Soc. pracovnice: L Kolafikova

VELKE HERALTICE, Opavska 1, www.ddheraltice.cz

skola@ddheraltice cz; shorovnal@ddheraltice.cz 553 663 004, 553 663 016
Reditel skoly: Mer. T. Siroky tomas.siroky@ddheraltice.cz 553 663 016
Zastupce fed. pro DD: Mer. L Skarpova lucie skarpova@ddheraltice cz 777 760 131
Etoped: Mer. P. VEtfil pavel vetril@ddheraltice cz 777 760 131

stiedisko volného tasu, Jaselska 4, Opava WwWwW.sSVCOpava.cz

Opava, Jaselska 4: 553 712 100 Zajmove vzdélavani, naplnéni volného casu.
Reditelka: Mgr. 5. Wenzelova KrouZky, kurzy, akce, soutéie, tdhory.
sona. wenzelova@svoopava. oz 608 457 564
Opava, Husova 17: 553 623276
Zastupce red.: ). Vondalova
loutkovedivadlo@svcopava.cz 604 558 428

Stredisko volného Easu, Bezruéova 585, Vitkov www.sve-vitkov.cz
Reditelka: Ing. 5. Medunova KrouZky, programy, pomaoc pro déti. Sociglni
medunovaf@sve-vithow.cz 556 300 362, 605 551 136 | sluzby pro rodiny s détmi.
MNizkoprahové zafizeni Tunnel, Délnicka 746 Podpora, rady, pomac détem, besedy, pfednaiky,
Bc. M. Dudkovd  nzdm.dudkova@svo-vitkow.cz 733183 778 |volnocasove aktivity.
SAS pro rodiny 5 détmi Tunnel Bezplatnad pomoc a podpora rodin v krizowych
H. Mruskaova, sasrd mruzkova@sve-vitkow.cz 553 038 227, 730 517 216 | situacich.

Praha ustiedi:

F. Sramka 37, Praha 5, posta@@csicr.cz 251023127
Ustiedni $kolni inspektor:

Mgr. T. Zatloukal, MBA, LLM., MSc. 251 023 106
Inspektorat MSK:

Matini 20, Ostrava  csit@csicr.cz 596 115 474

Reditelka inspektoratu:

Ing. Magda Dirgasova NMagds Dirgasova@csir.cz
Zastupce inspektoratu:

RMDr. Libor Kubica Libor Kubica@csir.cz

ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

OPAVA
MUDr . A. Skiontova, Nam. Republiky 2, Opava, whinni skrontova.cz;
skrontova. psychiatr @seznam.cz 711 881, 605 082 247
MUDr. 0. Travnickova, PN Opava, Olomoucka 88 553 695 390 | Poskytovani akutnii dlouhodobé psychiatrické
MUDr. K. Cernekova, Opava, Nakladni 16 777909 450 | Peéce pro déti a dorost do 19 let

Mar. Lucie Simedckovd, metodik prevence v Pedagogicko-psychologické poradné Opava



Centrum dusevniho zdravi Opava, Clomoucka 74 721 858 044 | Komplexni pece pro lidi se zavainym duievnim

kontakt@cdzopava.z; cdzopava.cz anemocnénim. Sebevraiedne tendence.
OSTRAVA

MUDr. M. Foltynova, Na Hradbach 4, Mor. Ostrava Poskytovani akutni i dlouhodobé psychiatr. péce

almafo@seznam.cz 596 127 612 | pro déti a dorost do 19 let

MUDr. K. Milkova Pavlikova, Poliklinika Ostrava - Martinow, Dubova 4

Favislosti, péfe o nemocné AlDS,
kaZdé Utery poruchy pfijmu potravy

www psychiatrieprodeti.cz psychiatrieprodeti@seznam.cz 736 512 023
MUDr. P. Silhaén, Ph.D. Petrsilhan@fno.cz 597 373 314

Détska a dorostova psychiatricka amb., Fakultni nemocnice OVA
597 373 280

ADHD, PAS, zavislosti, tiky, poruchy phjmu
potravy

MUDr. G. Jahldka Vanikovd, Ostrava, Jeremidée 4, Poruba
wwwppfitostrava.cz gabriela vanikova@email cz

Pécie o pacienty s neurctickou, organickou,
afektivni a psychotickou poruchou

604 448 116, 776 712 906
MUDr_J. Matys, Opavska 39, Ostrava wiww.jaroslavmatys cz
pedopsychiatriematysj@seznam.cz 777 7T6B 608, 597 437 777

Objednavky pouze telefonicky

nopava@pnopava.cz 553 695 111
Oddéleni E pro détskou a dorostovou psychiatrii
Primaika: Akutni i objednavkove prijeti.
MUDr. 0. Travnickova , travnickova@pnopava.cz 553 695 390 | Souéasti je Z5.
Vrchni sestra:
Bc. M. Hypiova hypsova@pnopava.cz 553 695 379

Dddéleni D pro lé€bu alkoholowych a nealkoholowych zavislosti

Primar: ReZimova terapie a psychoterapie pro lidi
MUDr. T. Javirek, javurek@pnopava.cz 553 695 417 | zavisle na navykowych latkach. Lécha je
Vrchni sestra: dobrovolng, vwochazi z motivace pacient(.
Martina Rychtafova, rychtarova@pnopava.cz 553 695 137

MLUDr. Renata Slana, Suiilova 1, Opava
rslanaf@seznam cz

552 301 556, 737 813 041

MUDr. Lea Sromové
Olomoucka, 48, Opava

info@dneuro-hiucin.cz

Ma Tylovach 535, Hradec n/M 705 119 518

OPAVA
Mgr. Barbora Hendrychova, Olbrichowva 13 Jediny détsky klinicky psycholog v Opawvé!
bhendrychova@seznam.cz 608 B72 163

Mgr. Martina Ziga Cerna, Krnovska 7
www psychologie-martina-cerna.webnode.cz

infopsychologie@seznam.cz; cernai@cepp.cz

775 056 638, 778 436 415 | Psychologické poradenstvi a diagnostika

Megr. et Mgr. Renata Jalivkowa, Nadr. Okruh 13 605 925 912 | Psychoterapie a poradenstui

www psychoterapie-opava.cz; renca.jaluvkova@gmail.com

PhDr. Daniel Trubka, Susilova 1 603 784 503 | Kiinicky psycholog a psychoterapeut

www dantrubka cz; dan.t@tiscali.cz

Megr. 5. Quisova, Pekarska 85, Do narude, 2.5,

silvini@@email.cz 604 651 617

FhDr. Nora Gavendova, Kylesovska 10 konfliktni, strasove a krizove Zivotni situace déti,

wiww gavendova.cz; Noragavendova@atlas oz 603 379 B62 ?;:g:f:Lt:uiri‘:f;ic:éﬁ;':E:!};'::;‘;L%ﬁf:h“d"
poradenstvi v oblasti poruch redi, v otazkach wychovného
vedeni déti; tarapauticke vedeni déti Uzkostnych,
depresivnich, 5 ADHD 2 poruchami chovani, terapeuticks
vedeni rodith déti s psychickymi prablémy

PhDr. Helena. Khulowva, Mam. Republiky 2, hkhulova@atlas.cz 553 623791

Magr. Lucie Simeckovd, metodik prevence v Pedagogicko-psychologické porodné Opava



Détske psychologické poradenstwi:  www.detskepsycholozky.cz
Megr. Katefina Polaskova, psycholog

PhDr. Alexandra Vejclova, psycholog

PhDr. Monika Tichackova, psycholog

Mgr. Petra Hudeckova, psycholog infoi@detskepsycholozky cz

Obtize ve skolnim prostredi, rodinné
problémy, oscbnostni a emocni problematika,
psychosomaticke potize, krizové situace.
Doporuceni doprovodu do lazni.

Terapie Opava, Ma Rybnicku 56, Opava:  www.terapieopava.cz
Megr. et Mer. Valeckovd, psycholog  hanavaleckovat@terapieopava.cz

T74 181 267
Mer. iustm'u'é, Dis., psychoterapeut petra sustrova@terapisopava.cz

773 492 499
Bc. Uvirova, Dis., psychoterapeut  jana.uvirova@terapieopava.cz

724 335 327

Individualni, parova, skupinova terapie,
psychologickeé poradenstvi, osobni rozvaj,
krizova intervence. Lektorska cinnost.

Terapeuti Eurotopia, Zacpalova 27, Opava:https:/feurotopiacz.czfkontakty/
Mer. Jana Kasparkova (détsky psycholog)

Mer. P. Weferkova, psycholog  petra.vecerkova@eurotopia.cz 730 175 094
Megr. WVéra Negutova, psycholog

Mer. Andrea Harazinova, psycholog

Megr. Petr Fahian, Ph.D.

Mer. Kamila Hanicakova

Mer. Stanislav Kocourek

Mer. Ivana Kminkova

Mer. Pavel Hejatko

Bc. Jana Uvirova

Mer. Marie Miillerova, Dolni nam. 9 607 203 071 | Psycholog, psychoterapeut

www psycholog-marie-opava.cz, marie psycholog@seznam.cz

Mer. Miroslava Hrubofmova, Krnovska 11,7 737 720 208 | Pristup zaméreny na reseni

www psycholog-opava.cz, mirka-psycholog@seznam.cz

Mer. Paviina Némecova, lako v bavince, Rybarska 2 775 938 070 | Individualni, skupinova terapie
www. psychoopava.cz; nemcovapavlina@seznam.cz

Mer. Simona Slaninova, Horni nam. 58 604 177 778 | Osobni, parové, rodinné poradenstwi

wiww._poradna-opava-krnov.cz; poradenstvislaninova@email.cz

Psycholog, psychoterapeut

Diagnostika a poradenstvi

Mer. Jan Bernard, Hradecka 16 737 881 112
www janbernard cz; jbernard@hbotmail cz

Mer. Tomas Kyjovsky, Vrchni 86/30 tomkyi@volny.cz 607 602 784
PhDr. Markéta Srubafova, Veleslavinova 8 739673 341

srubarovama [@seznam.cz

Samostatné zafizeni psychologa

Megr. Michasla Stépanovd, Hrndifska 14 775624 128

michaelastepanova@email.cz

Adiktologicka a psychologicka poradna

Mer. Jana Bartosova, Olbrichova 13 776 B92 267

bartoiova@pnopava.cz

Mer. Ales Miska, Horni nam. 48 721744 810

Bc. Pavla Stoklasova, Cesta duse, Kyletovska 26 777 328 BAR | Rozvoj osobnosti, fobie, Uzkosti, deprese
cestaduse@email.cz

Centrum dusevniho zdravi Opava, Clomoucka 74 721 858 044 | Komplexni péde pro lidi se zavainym dusevnim

kontakt@cdzopava.cz; www.cdzopava.cz

onemocnénim. S5ebevraiedné tendence.

HLUCIN

Mgr. Marketa lanikova, Opavska 4 734 462 883

www_psychologie-hlucin.cz; psychologice-hlucin@seznam.cz

KBT, poradenstvi, krizova intervence aj.

Mgr. Tereza Machova, Opavska 4 720134 297 | KBT, PPP, zavislosti, deprese aj.
www_psychologie-hlucin.cz; psychologie-hlucin@seznam.cz
PhDr. Hana Kubna, Cs. Armady 6a 595 041 169
Haba kubna@seznam.cz

LUDGEROVICE
Psychologicks poradna Mojra, Ma Mavsi 231/109 731 226 690 | online poradna
www.mojra.cz; poradna@mojra.cz Psychoterapie, socidlni fobie aj.

viTKov
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Memocnice AGEL, Novy Jicin W, nemocnicenowyiicinagel.cz

Mgr. et Mer. Panackova, Ph.D., klinicky psycholog, psychoterapeut
Mer. Kalusova, psycholog, terapeut

Mer. Bielikova, psycholog, terapeut

Bc. Demkova, psycholog, krizovy intervent

Krizovy intervent a tiskowy mluvci:

Oddéleni klinické psychologie: 556 773 238
mWgr. et Mgr. Tereza Vasutova, Dis. 720825 058
mgr. Silvia Budayova 607 052 765
FhDr. Mer. lvana Krizakova 601 342 565
Mgr. Martin Pruiinec 702 196 755
FhDr. lvana Strossova, Vodni 173 722 140 319 | Klinicky psycholog Fokus
www fokusopava.cz/ambulance
DSTRAVA
Ambulance klinické psychologie a psychoterapie Ostrava: Objednavky onfine.
www psychologostrava.cz Pacienti ve véku 1 — 18 |at.
info@psychologostrava.cz 736 427 009 | PIlné hrazeno ze zdravotniho pojisténi.

Diagnostika, terapie, krizova intervence,
skupimova terapie.

Okamiita krizova intervence phi zasahu 175
Zranéni, amrti, suicidum, resuscitace, mimofadna
udalost ve Skole... Prace s jednotlivei i s thidou

PhDvr. Lukai Humpl, lukas humpl@zzsmsk.cz 720513 162
Krajsky zdravotnicky intervendéni tym (karta KID) 738 268 254

Prvni psychicka pomoc, bezprostiedni osetfeni
osoby 7asaZens akutni stresovou reakol (Zad,
utitelé, rodice, kdokoli)

KONTAKTY NA LOGOPEDICKE SLUZBY NEJSOU AKTUALIZOVANY

Mgr. Kavanowva, Partyzanska 3, Popska 11 Opava
www.opava-logopedie.cz; kavlud@centrum.cz

553 730 121, 725 091 560

mgr. Dostalova, Popska 11, Opava
Logopedie. dostalova.anna@seznam.cz

727 838 660

mgr. Bohadlova, E. Krasnohorskeé 8, Opava
www. logopedie-opava.cz

723 266 145, 735 502 050

Megr. Rupcova, Komenského 135, Haj ve Slezshku
Marie. rupcovai@seznam.cz

604 570 BBE, 596 138 731

dylusova. logopedie@seznam.cz
rastup: Megr. Eva Goldova

PaedDr. Odstréilova, Horni nam. 47, Opava, 606 305 383
Opavska 57, Kravafe, 553 572 296, 553 671 470

Cz. Armady 64 Hluéin 595 041 039

magda.odstreilova@gmail.com

nigr. Vavreckova, Krnovskd 39/54, Opava 725 595 806

|lucievav@email.cz

ngr. Salamonovd, Nadraini okruh 5, Opava 773561112

www.naselogopedie.cz; info@naselogopedie.cz

mzr. Hercikova, Nadraini okruh 5, Opava 773561112

www.naselogopedie.cz; info@naselogopedie.cz

mzr. Horehled'ova, Madraini okruh 5, Opava

Horehledova.sarka@seznam.cz

mzr. Marsalkova, nam. C. Lellka 73, D. Benesiov 604 445 504

Logo.marsalkova@seznam.cz

migr. listelova, Sokolovska 11, OldfiSov 777 B18 831

www_logopedie-deti.cz; info@logopedie-deticz

Mer. Dylusova, Ostroina 27, Opava a Svermova 219, Vitkov 777 667 958, 774 308 368

Mzr. Mrozkova, 5N Olomoucka 86, Opava
iveta. mrozkova@snopava.cz

739 040 326, 553 766 405

migr. Fiagrnvé. SN Olomoucka 86, Opava

553 766 405
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vendula flagova@snopava.cz

Mgr. Weilova, DC Ctyflistek, Nakladni 29, Opava 603 404 252, 553 652 715
www.zamekdolnizivotice.cz; www.dcctyrlistek cz; monika.weilova@zamekdz.cz

PaedDr. Kopiivova, RU Hrabyné — Chuchelnd, Komenského 14 553 683 300, 553 683 360
www.ruhrabyne.cu;

Mer. et B Kigurova Piliarikova, RU Hrabyné — Chuchelnd, Komenskeho 14 553 683 300, 553 683 350
www.ruhrabyne.cu;

Socialni pracovnice: lvana svanova@zamekdz cz | Docasny azyl pro déti a jejich priprava na
Mer. lvana Svanovd 733 670 724, 553 662 767 | ndvrat do viastni nebo ndhradni radiny
SOCIALNI SLUZBY

Opava{Ccepp.CE

Vedouci pracovisté: Bezplatna, anonymni sluzba, od 15 let.
Mgr. Jan Svacina svacina{@cepp.cz 778 436 394 | Poradenstvi, terapie pri reseni osobnich,
Socialni pracovnice: redinnych, vztahowich problémai.

p. Bortlikowva hortlikova@cepp.cz 777 499 631

OkamZite ubytovani déti (0 - 18 let), kieré
potfebuji okamiitou pomoc v krizowvych a
chroiujicich situacich, které nemohou
zlistat ve své rodiné. Pohotovost 24 hod.

ZARIZENI PRO DETI VYZADUJICI OKAMZITOU POMOC (ZDVOP)

Kopretina, Olomoucka 74, Opava

Pohotovostni Eislo: 731711 814
Soc. pracovnice Mgr. B. Hanslikova 771 224 307

Klokinek, Dolni Beneiov, Osada miru 313, www klokanekdolnibenesov.cz
Prechodna rodinna péfe déti, dokud se
nemohou vratit do své nebo nahr. rodiny

Krizovy telefon: klokanek.db@fod.cz

731 822 514, 553 652 162

opava@armadaspasy.cz 773770192, 553 714 | Ubytovani pro matky s détmi a téhotné Zeny
509 v krizové situaci
Reditel:

Mer. G. Karhan gerhard karhan@armadaspasy.cz 773 215 427

info@charitacpava.cz 553 612 780

Nadéje — stredisko krizové pomoci, Kylesovska 10, Opava
Mer. L. Truneckova nadéjef@charitaopava.cz 737 615 459 | Ambulantni krizova pomoc lidem, ktefi svou

fenixf@charitaopava.cz 553 653 776 | situaci vnimaji jako nalehavou.

Obtanska poradna, KyleSovska 10, Opava www.obcanskaporadnaopava.cz
Mer. L. Trunetkova obcanskaporadna@charitacpava.cz Bezplatné poradenstvi, informace, pomoc
731 316 552, 553 616 | v cblasti sociaglni problematiky, bydleni,
437 skolstvi, prav, ochrany, prace.
Poradenstvi obétem trestnych dind.

Vedouci sluzby: W Css-ostrava.cz Sluiba pro déti od 2 do 18 let. Pomahaji Fesit

Bc. Weronika Zajicova viajicovai@css-ostrava.cz 778421 223 | détem jakekoliv krize | bez zakonnych
Kontakt objednani: kcdi@oss-ostrava.cz 778 111 281 | zastupcl. Dojedou za nimi.

krizovecentrum@kriceos.cz 596 110 B82-3, 732 957 193 | Krizova pomoc 24 hod denné.
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ic ostrava@bkb.cz

ostrava@anabell.cz

739 449 275

602 236 457

Sluzba Skolam v pripadé, fe se tfida dostane
do krize nebo zévaineé situace (smrt, ublizeni,
nemoc spoluzdka aj.)

Prijedou podpofit tfidu, pracuji s ni zhruba 2
hod, podle potreby treba nékters Zaky
orientuji na odborniky

Pro osoby ohroZeng domacim nasilim

Odborna pomoc lidem s poruchami prijmu potrawy.
Linka, internetova poradna, prace s jednotlivei,
skupinou, rodinou. Ve na webowych strankach.

glimopava@elimopava.cz

NNO, NiZKOPRAHOVA ZARIZENI

553 653 239, 775 938 076

Socialné aktivizatni sluiby

Pomaha phi reseni probléml rodin s détmi, které

Megr. &. Peterkova sas@elimopava.cz 775 591 986 | nepfiznivé ovliviiuji jejich fungovani, a které nejsou
Megr. B. Gondrova gondrova.elim@email.cz 775938 078 | tto rodiny schopny samy fesit. Doutovani apod.
Nizkoprahové kluby
Klub Magnet: Rolnickd 21 A, Opava
Mer. Stanjurova stanjurova.elim@email.cz 602 556 649 | Pro déti a mlade? od 6 do 19 let.
clubmagnetopavai@email .cz
Klub Magnet STREET: Rolnicka 21 A, Opava Socidini sluZby a pemahani détem a miladym lidem
Br. H. Nedvidkova nedvidkova elim@email.cz 775 258 801 | ve veku 10— 19 let Zijicich v Gpavé.l PD“WD"'é’]i
street.elim@email.cz padpory 2 pomodi v situacich, ktere jsou pro ne
obtizne. Motivovani k aktivnimu traveni valneho
asu a puscbeni preventivné.
Klub Na hrané: Uzka 3, Hludin Pro déti ,na hrané”.
Mer. Holleschovéd  holleschova elimi@ email.cz 775 938 569
nzdmnahrane@email cz
Dobrovolnické centrum
0. Kramna dobrovolnici@elimopava.cz 775 938 563 | Pomoc, pratelstvi, kamarad, doufovani pro

Aktivity pro Skoly

déti ve véku 6 —15 let.

Mgr. E. Grydilova, Dis. eva.sgrydilova@eurotopia.cz

731 613 482

Preventivni, adaptacni programy, vzdélavani a
metodicka podpora pedagoged

Nizkoprahoveé kluby

Klub Modra kotka: Hradecka 16, Opava

Mer. E. Grydilova, Dis. eva.sgrydilova@evrotopia.cz
Doucovani pro déti: Hradecka 16, Opava

Mer. M. Sachteliovd, nikola.sachteliova@eurotopia.cz

731 613 482

604 380 269

Vikendové a letni pobyty pro déti ze socidlné
rnevyvhodnénych rodin a s poruchami chovani.
Preventivni a adaptacni programy.

Doufovani déti,

Poradenské stredisko, Zacpalova 27, Opava; Tyrsova 5, Kravare

Reditelka: Pravni a socialni podpara a pomoc pfi feseni
Megr. P. Veferkova petra.vecerkovai@eurotopia.cz 730175094 | obtiznych fFivotnich situaci.
Pravnik: Megr. | QlEovec ivan.olsoveci@eurotopia.cz Bezplatna pravni pomoc.
AMT Centrum, Zacpalova 27, Opava
Asistencni, medialni & terapeuticke centrum, které
Vedouci pracovisté. poskytuje BEZPLATNE sfuiby rodindm s détmi
Mer. ). Pestova jindriska. pestova@eurotopia.cz 730892 759 | ¥ rozvodove nebo obdobné krizove situadi,

pfipadné osobam blizkym roding.
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Reditelka:

Preventivni, adaptaini programy, podpora pii praci
Mer. Lucie Stanjurova  lucie stanjurova@centruminkluze.cz 728 343 747 | 5¢ Zaky dizind, O3V, MRV, DVPP &j. Opava a Vitkav.

Pravence RCH, preventivini programy pro skolby,
komunitni prace a aktivizace soc. znevyhodnénych
déti, kurzy pro pedagogy, psychohygiena a duSevni
zdravi

Mgr. Aneta Kvasna anetakvasna.therapy@gmail.com 776 202 133

Reditelka:
Bc. Hana Bridkova manazer.opava@animaviva.cz 553 821 301, 731 177 812
Socialni poradna: Suiilova 1, Opava, poradna@animaviva.cz 739404 544

Pro osoby s chronicky dugevnim cnemaocnénim,
5 mentalnim nebo zdravotnim postizenim.
Socialné-pravni, pracovni aj. poradenstvi, Od 16 let.

Reditelka: Individiealni a skupinova terapie pro lidi
Mgr. Katefina Kralova kralova@podslunecnikemn.cz 775765 008 | = prﬂh&émem zé:uisfnsﬁ, krizméimeweme,
Krizové a kontaktni centrum:  kkc@podslunecnikem cz 553 718 487 | Drevence zavislosti. Poradenstvi v oblasti
mezilidskych vztahu a koemunikace, nacvik relax.
technik. Soc pravni poradenstvi
URADY STATNI SPRAVY

Odbor socilnich véci
Vedouci odboru socialnich véci:
Mer. Helena Kozakova helena. kozakova{@ opava-city.cz 553 756 649
Vedouci OSPOD:
Mer. Pavia Heinzova pavia heinzova@ opava-city.cz 553 756 727
Kuratori pro déti a mladez:
Bc. Klara Stépankova, DiS. klara.stepankova@opava-tity.cz 553 756 648
Mer. Aneta Canova aneta.canova{@opava-city.cz 553 756 660
Mer. Tomas Kalawsky tomas kalavsky @opava-city.cz 553 756 668

Protidrogovy koordinator a manazer prevence kriminality:
Bc. Dagmar Polaskova, DiS. dagmar.polaskova@opava-city.cz

604 229 336, 553 756 725

Odbor skolstvi

Vedouci odboru Skolstvi:
Ing. Andrea Stenclova

Vedouci odboru socialnich véci:

Mer. Hana Klapetkova klapetkova@vitkov.info

andrea.stenclova @opava-city.cz 553 756 729
Prestupky: Prestupkové fizeni pfi zaskolactvi
Bc. Marie Margecinova marie.margecinova@opava-city.cz 553 756 672

556 312 222, 724 141 123

Kurator pro mladei:
Bc. Lenka Gonsiorova

gonsiorova@vitkov.info

Vedouci odboru socialnich véci:

556 312 220, 724 104 407

Ing. Lenka Petermannova, petermannova@hlucin.cz 595 020 229
Kuratorky pro mladez:

Mgr. Jana Pobézalova, pobezalova@hlucin.cz %95 020 234
Bc. Judita Stockowva, stockova(® hlucin.cz 595 020 236
Vedouci odboru socialnich véci:

Bc. Martina Rehatkové martina rehackova@kravare.cz 553 777 936
Kuratorka pro mladeZ;
Megr. Petra Sobarnia petra.sobarnia@kravare cz 553 777 928
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Odbor skolstvi, mlddeie a sportu
Vedouci odboru:
Ing. Daniel Cinaf, Dis. daniel cinar@msk.cz 595 622 342
Referent pro prevenci socidlné patologickych jevi a dotace:
Mear. Andrea Matéjkova andrea matejkovaf@@msk.cz 595 622 337
Pravnici pro oblast skolstvi:
Megr. Miroslav Trykar miraslay. trykar@msk.cz 595 622 359
Mer. Hornitkova Andrea  andres hornickova@msk.cz 505 622 921

Oddéleni specialniho vzdélavani, skolskych poradenskych zafizeni a primarni prevence
Vedouci oddéleni:

Mgr. Ivana Blaikova Ivana.blazkova@msmt gov.cz 234 811 886, 775 881 129
Megr. Jana Kubecova jgna kubecova @msmt.gov.cz 234 812 104, 778 793 738
Mgr. Jakub Hovorka jakub.hovorka@msmit.gov.cz 234 812 193, 778 419 684
Weilova 1271/3, Praha 10 274022 111 Vzdéldvani, RVP, dal3i vzdélavani pedagogd,
Movoborska 372, Praha 9 283 881 250 poradenske sluzby, prevence
JUSTICE

podatelna@osoud.opa.justice.cz 553 759 211
podatelna@osz.opa.justice.cz 553 607 611
Statni zastupkyné:

JuDr. Yvetta Maliskova 737 774 792

Vedouci strediska:

Mgr. Petr Tesar, petriesaf@pms gov.cz 731692776

Probaini urednik:

Megr. Beyer Dufan,  dusan. beyer@pms.gov.cz 734 362 939

Poradna pro obé&ti trestnych Eind:

Mgr. Eva Machova eva. machova@pms. gov. 7 724 138 594
POLICIE

Opava, Oddéleni prevence, Hrnéifska 22

Poradenstyi k trestné cinnosti déti a mladeze, trestni
por. Bc. Pavla Welnova pavla.welnova@por.cz 727 942 674, 974 737207 ﬂf’m"’éd”m‘t mtéde‘ge, rzlreve‘n.tixrni programy, dopravni
wychova, ochrana mekkych cilu

Uzemni odbor Opava, Hrnéifska 22

krpt.podatelna@policie gov.cz 974 737 111
2. oddéleni obecné kriminality, Opava, Hrnéifska 17
Opava.2ook@per.cz 974737 329
Obvodni oddéleni Opavsko

Opava: Vatkovonam. 10 op.oo.opava@per.cz 974 737 651
Hlucin: Dr. E. Beneie 6, op.oo.hlucing@pcr.cz 974737 701
Hradec nfM: Lidicka 316 op.oo.hradec@pcr.cz 974737731
Kravare: Bezrucova 102 op.co.kravare@pcr.cz 974 737 721
Velké Heraltice: Druistevni 41 op.oovheraltice®@por.cz 974 737 751
Vitkov: Komenského 137  op.cowvitkovi@peor.cz 974 737 711
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Méstski policie Opava, Krnovska 71A, Www.mp.opava-city.cz

mestska. policied@opava-city.cz 553 756 665
Reditel:
Mer. JiFi Klein jiri_klein@opava-city.cz
Tiskovy mluvEi a prevence kriminality:
Bc. Marek Dycka Marek. Dycka@opava-city.cz 553 756 659 | Predndiky, besedy, preventivni programy pro M3,
Bc. Adam Klimes adam klimes@opava-city.cz 553 756 601 | 25, 55
Méstska policie v okrese Opava
Hlugin: Miroveé nam. 24 mp@hlucin.cz 595 020 202
Kravaie: Namésti 43  mestska police@kravare.cz 553 777 900, 605 221 044
Vitkow: ). Zajice 4 mestska. policief@vitkov.info 556 312 277, 603 262 069

BudiSov n/B.: Partyzanska 671 mestska.policie@budisovnb.cz 556 305 308, 607 830 300

HASICSKY ZACHRANNY SBOR www.hzscr.cz, 950 745 011

Obvodni oddéleni
Opava: Téiinska 39 950 745 011
Hlugin: Celni 6 950 746 011
Vitkow: Hasitska 266 950 747 011

TiISNOVA VOLANI

Tisniova linka: 112

Hasicsky zachranny shor: 150

Zdravotni zachranna sluzba: 155

Policie Ceské republiky: 158

Méstska policie: 156

5M5 linka pro neslySici: 603 111 158
TELEFONNI LINKY

Pro déti, miade? & studujici do 26 let. Volat se da z mobilniho telefony | z pevné linky zdarma.

116111
MOMNSTOP, ZDARMA Pokud si nevédi rady, néfeho se boji, maji pocit, #e jim rodice nerozumi, je mu ubliZovano, trapi
pomoc@linkabezpeci cz se kviili lasky, maji pocit, Ze nic nexviadaji aj. MiZe se to tykat rodiny, kamaradd, Skoly, lasky,
konkrétnich situaci, bolesti, pocitd. Anemymni.
116 000 Pro déti, mladez, dospélé. Volat se da z mobilniho telefonu | z pevné linky zdarma. Pomoc pri

NONSTOP, ZDARMA porusocvani & ohroZeni prav ditéte. V situacich ztraty, Gtéku, pohfelovani, sex. zneufivani,
116000 @cestazkrize.net vykofistovani, bojite se o néj, ublizuji mu na internetu... Ohrofené dité. Rozchod rodicl, potize
ve skole. Anonymni.

116 123 Pomoc lidem v akutni krizi, zvaZuji sebevraZdu, maji dlouhodoby stres, samota —je jim Uzko,
ZDARMA nevi jak dal, na viechnao sami, trapi se, déje se jim néco zlého, potiebuji srovnat myslenky,
Denn&:  8:00— 18:00 hod poradit. Anonymni.

116123 @cestazkrize.net
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601 500 196
ZPOPLATNENO
poradna@centrumlocika.cz
Po —stf.: 9:00 — 11:00 hod
15:00—17:00 hod

606 021 021
ZPOPLATNEND
pomoci@rodicovskalinka cz
Po —&tv.: 13:00 — 12:00 hod
Patek: 9:00 —15:00 hod

841 220 220
TEL ZPOPLATMEN
Prac. dny: &:00— 16:00 hod
777 711 439

221 850 860, 221 850 B50
TEL. ZPOPLATNEN

info{@nicm cz

Po—£t:  12:00-17:00 hod

Linka pro déti, rodiée, pedagogy. PAima podpora détl chroZenych nasilim.

Pro rodice, praredife, rodinné pfisluiniky, pedagogy, dospélé. V pfipadé wichownych &i
rodinmych obtifi, pokud mate podezfeni na patologii v chovani ditéte nebo patologickou
situaci ditéte — kradeze, Ii, sebepoikozovani, Skolni problémy, rodinna situace, tyrani ditéte
3j. Anonymni.

Podpurna siuiba pro pedapogy 2 celé CR pfi feéeni problémaowych wychovnych situac ve
Zkoldch. Hlavné pro skoly, které nemaji psychologa a spec pedagoga. Linka poskytuje pfimé
telefonicke poradenstyi a disponuje rozsdhlou databdzi kontaktd na instituce, které mohou
byt Skolami vyuZivany. UmoZhuje anonymni kontakt

Poskytuje miadym lidem a pracovnikum s middedi bezplatné informace z téchto oblasti:
vzdélavani v CR a v zzahranidi, cestavani, volny éas, sociding - patologické jevy, obéan a
spoletnost, miadeZ v EU a dalsi. Je zaroven zastfesujicim, metodickym, kontralnim a
koordinatnim subjektem pro ostatni informaéni centra pro middes v Ceské republice.
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Piehled vybranych platnych pfedpisi
pro oblast prevence rizikovych projevi chovani u déti a mladeze
2025/2026

Umluva o pravech ditéte

Zakon €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich priv a svobod, ve znéni pozdéjsich pfedpist

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Legislativni piedpisy

e 7Zikon £ 561/2004 Sb., o pfedikolnim, zikladnim, stfednim, vy3Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich pfedpisi

o Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluieb ve Skolach a skolskych peradenskych
zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpisi (akiualné se stile novelizuje)

o Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zéjmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjiich predpisi
o Vyhlaska €. 364/2005 5b., o vedeni dokumentace kol a Skolskych zafizeni a Skolni matriky a o
predavani udajl z dokumentace skol a Skolskych zafizeni a ze Skolni matriky (vyhlaska o dokumentaci

kol a Skolskych zafizeni), ve znéni pozdéjsich predpisl

o Vyhlaska . 15/2005 Sb., kterou se stanovi néleZitosti dlouhodobych zémérd, vyrotnich zprév a
vlastniho hodnoceni skoly, ve znéni pozdéjsich predpisi

o Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalefitostech plnéni povinné skolni
dochazky, ve znéni pozdéjdich pFedpisi

o VyhlaSka €. 27/2016 Sb. o vzdélavani Zak( se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a Zdkd
nadanych, ve znéni pozdéjiich predpisi

o Vyhlaska €. 64/2005 Sb. o evidenci urazd déti, zaki a studentd, ve znéni pozdéjsich predpisd

o Vyhlaska €. 282/2016 Sbh. o poZadavcich na potraviny, pro které je pfipustna reklama a které lze
nabizet k prodeji a prodavat ve Skolach a Skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich piedpisu

s Zakon £. 563/2004 5b., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjiich pfedpisQ

o Vyhlaska €. 317/2005 5h., o daldim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaéni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpist

. Zakon &. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné wychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné pééi ve Skolskych zafizenich a o zméné dalsich zdkon(, ve znéni
pozdéjsich pfedpish
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o Vyhlaska . 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vkonu dstavni wychovy a ochranné
wychovy ve skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisa

o Vyhlaska €. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci péce
ve stiediscich vychovné péce

Odkaz na zékony, vyhldsky MSMT:
www.rmsmt.cz {ministerstvo —» legislativa —» zakony, vyhlasky aj.)
Vnitroresortni pfedpisy o dokumenty

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zdkd a studentt ve Skoldch a
skolskych zafizenich £.). 21291/2010-28, viech 24 pfiloh vydanych a pozménénych v r. 2015 - 24,

Metadicky pokyn M3MT k prevenci a feeni Sikanovani ve Zkoldch a 3kolskych zafizenich, & j.:
MSMT-211493/2016

Metadicky pokyn MSMT k wychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &j.: 14
423/1999-22 (Véstnik MSMT sedit 5/1999)

Metodické doporuteni MSMT k prevenci a postihu zaikolactvi a omlouvani Zaka z vyugovani £.j.:
MSIMT-780/2024-1

Metodicky pokyn k zajisténi bezpeénosti ochrany zdravi déti, 73k a studenti ve Skoldch a skolskyich
zafizenich zfizovanych MSMT, €.j. 37 014/2005-25

Metodické doporuceni k bezpecnosti zakd a studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich: Minimalni
standard bezpetnosti, £.j.: MSMT - 19322/2024-4

Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem (IVyP) vramci feSeni
rizikového chovani Zakq, £.j. MSMT-43301/2013

Metodické doporuéeni ke zfizeni funkce asistenta pedagoga, €j.: MSMT-7502/2015

Spoluprice predikolnich zafizeni, skol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevendi a pfi vyetiovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeéi pachaneg, &.j.: MSMT 6167/2025-1

Vyugiti pravnich opatfeni pfi feSeni problémového chovani #aki na Zkoldch, M3MT, leden 2025
Pomicka pro feditele Skol pfi tvorbé skolniho fadu., £.j.MSMT-10862/2015

Pravidla pro rodite a déti k bezpeénéjiimu uiivani internetu, €.j.: 11 691,/2004-24

Metodicky pokyn k upfesfujici podminky finnosti stfedisek vwychovné péce, £.j.MSMT-7742007-24
Mafizeni viady € 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyufovaci, pfimé wychovné, pfimé
specialné pedagogické a piimé pedagogicko-psychologické cinnosti pedagogickych pracovnika, ve

znéni pozdéjiich predpisl, ve znéni nafizeni vlady & 239/2015 Sh.

Odkaz na metodické pokyny MSMT:
http:/ fwww msmt.cz/vzdelavanifsocialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

Mar. Lucie Simetkovd, metodik prevence v Pedagogicko-psychologické poradné Opava
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Metodicky vyklad k odméfiovani pedagogickych pracovnik( a zaméstnanci $kol a Skolskych zafizeni

Metodicky vyklad k odméfiovani pedagogickych pracovniki a ostatnich zamé&stnancu $kol a skolskych
zafizeni a jejich zafazovani do platowych tiid podie katalogu praci - edu.cz

Strategie

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeie v plsobnaosti ministerstva
skolstvi, mladeze a télowychovy na obdobi 2015 - 2027
hitp://www.msmt.cz/vzdelavanifsocialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

AkEni plan realizace strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlade#e na obdobi 2023
-2025
file:/f/C:/Users/simluc/Downloads/Ak%HCA%BDn%CI%AD%20pI%CI%AINM20PPRCH%2023-25.pdf

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeie v Moravskoslezském kraji na obdobi 2019 -
2027

https:/fwww.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-
2019-2027 nahled web 1.pdf

Narodni akéni plan pro dusevni zdravi 2020 - 2030
https:/fwww.mzer.czfwp-content/uploads/2020/01/N%C3%Alrodn%C3%AD-ak%CA%B DN CI%HAD-
pl%C3%Aln-pro-du%CS%Alevn3CI%AD-zdravi CI%AD-2020-2030.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na cbdobi 2010 - 2018
http:/ fwww.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie web.pdf

Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 - 2027
https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/Narodni strategie 2019-
2027 fin.pdf

Narodni akcni plan informacniho systému v zavislostech na obdobi 2024 - 2026
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/zavislosti/strategie-a-plany/narodni-akcni-plan-informacniho-systemu-
v-zavislostech-napisz-na-obdobi-2024 2026-212384/

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2015 - 2020
http://vereina-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/socialni oblast/strategie-markova-2015-
2020 1 pdf

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022 — 2027
https:/fwww.mver.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2022-az2-

2027.aspx

Narodni strategie ochrany prav déti na obdobi 2021 - 2029
file:///C:/Users/simluc/Downloads/NARODN I+STRATEGIE+OCHRANY+PRAVHDETIH2021 2029 FINAL
pdf

Narodni strategie prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi 2008 — 2018
hitps:/fwww vliada.cz/scripts/file.php?id=61422

Marodni program feieni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na obdobi 2023 — 2027

Mar. Lucie Simeckovd, metodik prevence v Pedagogicko-psychologické poradné Opava

47



https:/fwww.mzer.cz/narodni-program-reseni-problematiky-hiv-aids-v-ceske-republice-na-ohdobi-

2023-2027/

Dlouhodoby zamér vzdéldvani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2023 —
2027
https:/fwww.rizeniskoly.cz/aktuality/dlouhodoby-zamer-vzdelavani-a-rozvoje-vzdelavaci-soustavy-
ceske-republiky-2023-2027.3-18267.html

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Moravskoslezského kraje 2024 - 2028
https://www.msk.cz/assets/temata/stratepicke dokumenty/dlouhodoby-zamer-vzdelavani--a-
rozvoje-vzdelavaci-soustavy—moravskoslezskeho-kraje-2024 2028.pdf

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECi

Zdkon €. 359/1999 5b., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpish
Zakonik prace £. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon €. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu, ve znéni pozdéjich predpist
Zakon €. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpofe, ve znéni pozdéjiich predpish

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluibach, ve znéni pozdéjiich pfedpisi

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Zakon c. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi afinky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpist

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkich a o zméné dalSich zikon(, ve znéni pozdéjsich
predpish

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisd

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon £. 218/2003 Sh., o odpovédnosti mladeie za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech
middeie a 0 zméné nékterych zikont (zdkon o soudnictvi ve vécech mliddeie), ve znéni pozdéjiich
predpis

Zakon €. 200/1990 Sb., o piestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni Fad), v platném znéni

Magr. Lucie Simeckovd, metodik prevence v Pedagogicko-psychologicke poradné Opava
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MINISTERSTVO VNITRA
Zakon €. 28371991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich pfedpisi

Zakon €. 257/2000 5b., o Probaéni a mediatni sluibé a o zméné daliich zakoni, ve znénj
pozdéjgich pfedpish

Zakon £. 89/2012 Sh., ob&ansky zakonik, v platném znéni
Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich, ve znéni pozdéjiich predpisi
Zikon €. 128/2000 5b., o obcich (obecni ziizeni), ve znéni pozdéjsich pfedpisi

Zikon €. 101/2000 5b., o ochrané osobnich Gdaji, ve znéni pozdéjsich pfedpisi

MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

Zikon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich, ve znéni pozdéjsich predpisi

MINISTERSTVO FINANCI

Zakon €. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni pozdéjSich pfedpisi

Mar. Lucie Simeckovd, metodik prevence v Pedogogicko-psycholegické poradné Opava
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Krizovy plan Skoly je dokument, ve kterém je pfesny navod postupu pfi feseni krizovych
situaci ve Skole.

Krizovy plan skoly vychazi z téchto dokumentii:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéani u déti, zaka a studentt ve
Skolach a skolskych zatizenich, €. j. 21291/2010-28

2. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance, €. j. 14423/99-22

3. Metodicky pokyn ministra skolstvi k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky skol a
Skolskych zafizeni, €. j. 28275/2000-22

4. Metodicky pokyn k jednotnému uvolnovani a omlouvani zaki z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi, €. j. 10194/2002-14

5. Pokyn ministra $kolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci zneuzivani navykovych latek ve
skolach a skolskych zatizenich, €. j. 16227/96-22

[ 24

Opira se o tyto zakony:

1. Zakon €. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

2. Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeZze a o zméné nekterych zakoni

3. Zékon €. 200/1990 Sb., o ptestupcich

4. Zakon ¢. 140/1967 Sb., Trestni zakon

5. Zékon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zavazny pokyn policejniho Prezidenta &. 8/2001 &. 4/200 o vstupu Policie CR do $kol
Prevence je nasi Skolou zajistovana celoro¢né podle Minimalniho preventivniho programu, se
kterym jsou seznameni ucitelé, Zaci, rodice a zakonni zastupci. Minimalni preventivni
program je kazdy rok vyhodnocovan. V prevenci rizikového chovani 74k se na nasi Skole
preventivné zamétujeme na piedchdzeni rozvoje rizik, kterd by mohla smétovat k prestupkiim
¢i dokonce k trestnym ¢iniim. Zjisti-1i $kola zavazny prestupek nebo trestny ¢in, esi jej podle
nasledujicich postupti:

Vyskyt tabakovych vyrobki:

Ve vnitnich i vn&jsich prostorach viech typi $kol je zakazano koufit. Zak si je védom, Ze
porusenim zakazu koufeni ve vSech prostorach skoly se vystavuje pfisnym kazeniskym
postihtim (Skolni ¥ad, odstavec 8.3.6.)

Postup pii konzumaci tabadkovych vyrobki ve Skole:

1. Je-1i zak ve skole pfistizen pti konzumaci tabdkovych vyrobkd, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Tabdkovy vyrobek je nutné Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
3. Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe strucny zapis s vyjadienim zaka, ktery bude
zalozen v agendé¢ vychovného poradce, metodika prevence.

4.V piipadé poruSeni zdkazu koufeni informuje tiidni ucitel pisemné zdkonného zéstupce
nezletilého zaka.

5.V zavaznych ptipadech, zejména s ohledem na vé&k a chovani zéka, jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi §kola organ socidln¢ pravni ochrany ditcte.

6. Z konzumace tabakovych vyrobki jsou pro Zdka vyvozena nasledujici vychovna opatfeni:
a) prineseni cigaret, tabdkovych vyrobki — ditka feditele Skoly

b) prokazané kouteni (1x) - 2. stupen z chovani

c¢) prokédzané kouteni (2x a vice) -3. stupeni z chovani

Vyskyt alkoholu:

Prodej alkoholu osobam mlad§im 18-ti let je v CR zakazano. Zakéazano je rovnéZ osobam
mladS$im 18-ti let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Podavani
alkoholickych napoji osobam mladsim 18-ti let mize byt trestnim ¢inem nebo piestupkem.
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Skolnim fadem (odst. 4.3) je stanoven zékaz uzivani alkoholu v prostorach $koly a na viech
akcich potradanych skolou.

Postup pri konzumaci alkoholu ve Skole:

1. Je-1i zak ve Skole ¢i na Skolni akci pfistizen pii konzumaci alkoholu, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tfeba zakovi zabavit a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle z&vaznosti momentalniho stavu zéka pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu
nehrozi n¢jaké nebezpeci(bezprostiedni ohrozeni na zdravi a zivot¢).

4.V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, ze je ohrozen na zdravi a Zivotg,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatrskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, sepiSe pedagogicky pracovnik struény zdznam

s vyjadienim zaka, ktery zalozi vychovny poradce, metodik prevence do své agendy a
vyrozumi vedeni skoly.

6. V ptipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka neprodlené vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

7. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola orgén socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou pravomoci a vycka jeho pokynd.

8. Zakonnému zastupci ohlasi Skola pisemnou formou skute¢nost, ze zak konzumoval
alkohol ve skole i v ptipadé, kdy je zak vyuky schopen.

9. Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialn¢ pravni
ochrany ditéte § 10 odst. 4 pismeno g) zdkona 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané
déti.

10. V ptipad¢ uZivatelova z4jmu nebo zajmu jeho zdkonnych zéastupcii, poskytne Skola
potifebné informace o moznosti odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

11. Za nebezpené a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaki

k uzivani alkoholickych néapojt.

12. Z pfineseni a konzumace alkoholu ve $kole jsou pro zdka vyvozeny nésledujici vychovna
opatfeni:

a) pfineseni - dutka feditele Skoly

b) prokazané poziti alkoholu (1x) — 2. stupen z chovani

c¢) prokazané poZiti alkoholu (2x a vice) -3. stupeii z chovani

Postup pfi nalezu alkoholu ve Skole:

V piipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji takto:

- Tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi chemické struktury

- O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

- Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho ditkazu

- Zpracuji struény zapis o udalosti

V piipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u n¢jakého Zéka alkohol, postupuji takto:

- Tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi chemické struktury.

- O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

- O nalezu sepisi strucny zdznam s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol

nalezen (datum, misto a ¢as nalezu, jméno Zéka, podpis Zaka). V piipadé, Ze zak

odmitd podepsani zdznamu, uvede pracovnik tuto skutec¢nost do zapisu. Zapisu a
rozhovoru se zékem je ptfitomna feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné (Vychovna
komise). Zapis zaznamu zalozi vychovna poradkyné, metodik prevence do své

agendy.

- O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zdka, jedna-li se o opakovany nalez u t¢hoz
zaka 1 organ socialné pravni ochrany ditéte.

-V pfipad¢ podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné piimési a zék je intoxikovany, je i
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zajisténa tekutina predana piivolanému Iékafi.

Omamné a psychotropni latky (OPL)

Zakézéna je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni a propagace OPL, a to bez ohledu na vék
zéka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani
téchto latek(Skolni #ad , odstavec 4.3.).

Konzumace OPL ve $kole

1. Je- li zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach Skoly,v dobé vyucovani nebo v ramci
akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku mu pracovnik Skoly odebere a zajisti tak, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka a ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi né¢jaké nebezpeci.

4.V ptipadg, Ze je ohrozen Zak na zdravi a Zivoté, po poziti OPL, zajisti Skola nezbytnou
pomoc a péci, ptivola Iékarskou sluzbu prvni pomoci.

5. Pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik ihned zajisti vyjadieni zaka a
vyrozumi vedeni Skoly.

6. V ptipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zékonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl pro nezpisobilost pokracovat ve

vyuce a k pobytu ve skole.

7. Jestlize neni zdkonny zastupce nedostupny, vyrozumi §kola organ socialné pravni ochrany
a vycka jeho pokynd. Skola miize od organu socialné pravni ochrany vyzadovat pomoc.

8. Zakonnému zastupci Skola ozndmi konzumaci OPL ditétem i v pfipadé, kdyz je schopno
vyuky.

9. V ptipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupci, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfti feSeni takovéto situace (odborné pomoci).

10. Soucasné splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialné pravni ochrany ditéte a
Policii CR.

11. Z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem (dodatkem
— Krizovy plan). Je tieba rozliSovat distributora od uzivatele. Distribuce OPL je trestnym
¢inem, konzumace je hrubym porusenim Skolniho fadu.

Distribuce a nalez OPL ve §kole:

Distribuce OPL je povazovana za protipravni jednani, mize byt kvalifikovana jako trestny
¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici. Prechovavani OPL je také protipravni jednani, mize byt
kvalifikovano jako ptfestupek nebo jako trestny Cin.

Postup pfi zjiSténi OPL ve Skole:

1. Jestlize mé pracovnik Skoly podezieni, ze doslo ke distribuci OPL ve skole, uvédomi
neprodlend vedeni $koly a sou¢asné oznami tuto skuteénost Polici CR.

2. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let proti osobé mladsi 18 let, vyrozumi
Skola zakonného zastupce a orgdn socialn€ pravni ochrany mladeze.

Nalez OPL v prostorach Skoly:

1. Latka se nepodrobuje testim a pracovnik $koly ihned informuje vedeni $koly.

2. Za ptitomnosti dal§iho pracovnika se vloZi nalezeny material do obalky, oznaci se datem,
casem a mistem nalezu, ptelepi, orazitkuje a uschova v trezoru.

3. O nalezu $kola vyrozumi Policii CR.

Nalez u nékterého zaka:
1. Zabavena latka se nepodrobuje testlim a pracovnik Skoly ihned informuje vedeni skoly.
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2. Za ptitomnosti dal$iho pracovnika Skoly se vlozi nalezeny material do obalky, oznaci se
datem, ¢asem a mistem nalezu, ptelepi, orazitkuje a uschova v trezoru.

3. O nalezu $kola vyrozumi Policii CR a informuje zakonné zastupce Zéka.

4. O nalezu je sepsan stru¢ny zdznam (datum, misto, ¢as nalezu, jméno, podpis zaka), zapisu
je pritomen feditel Skoly.

5.V ptipadé, Ze se latka nasla u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfeda se zajisténa latka
piivolanému lékari.

Postup pri podezieni, Ze ZAk ma u sebe OPL

1. Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, feseni spada do
kompetence Policie CR.

2. Skola neprodlené vyrozumi Policii CR, zkonzultuje postup a informuje zakonného zéastupce
zéka.

3. Zéka je tieba izolovat a do piijezdu policie ho mit pod dohledem.

4. Pracovnici $koly nesmi provadét osobni prohlidku a to ani prohlidku jeho véci.

Vychovna opatieni pri nalezu, distribuci, uzivani, prechovavani OPL v prostoru,
arealu Skoly, pri akcich Skoly:

a) ptinesené (1x) —dutka feditele Skoly

b) prokazané uziti latky (1x) — 2. stupeni z chovani

c) prokazané uziti latky (2x a vice) — 3. stupeni z chovéni

d) distribuce OPL je trestnym ¢inem, fesi jej piislusné oddéleni Policie CR

POSTUP SKOLY PRI ZJISTENi ZNEUZiIVANIi NAVYKOVYCH LATEK NEBO JEJICH
PRECHOVAVANI

A/ Je-li Zak pod vlivem drog a jeho Zivot je jednozna¢né ohrozen

zavolat zachrannou sluzbu a nechat zédka odvézt do nemocnice
informovat okamzité rodice o dané situaci

ptivolat rodi¢e do Skoly a dohodnout se na dal§im postupu
doporucit rodi¢lm, aby vyhledali odbornika a informovali se o 1écbé
vysvétlit rodi¢tim nutnost 1€cby, dilezita je motivace k 1é¢bé

B/ Je-li Zak pod vlivem drog a jeho Zivot neni jednozna¢né ohrozen

predbézné zjistit o jakou drogu se jedna a jak dlouho ji zak uziva

thned ptivolat rodi¢e do Skoly a informovat je o situaci

neni-li psychicky ¢i fyzicky stav zdka dobry, doporuci Skola navstévu lékare

- doporucit rodi¢lim, aby vyhledali odbornika a informovali se o problematice drogové
zavislosti

vysvétlit rodi¢tiim nutnost 1€cby zaka, dilezita je motivace k 16€be
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C/ Postup pfti objeveni dealera ve Skole

- ihned informovat o dané situaci POLICII CR
- ve spolupréci s Policii CR podniknout dal3i nezbytné kroky

D/ Postup pfi podezieni na zneuzivani navykovych latek

- pfivolat rodic¢e do skoly

- Setrn¢ osvétlit rodic¢tiim podezieni

- doporudit rodicim navstévu odbornika

- domluvit se na dal$im vychovném postupu

Skola by méla byt v kontaktu s Preventivnimi informaénimi skupinami Policie CR,
z¥izované pii krajskych, okresnich a méstskych Feditelstvich Policie CR.

Policie CR, prevence: e-mail: krpt.op.tisk@pcr.cz ~ Npor. Be. René Cernohorsky 602161744

Okresni metodik prevence (pracovnik poradenského zatizeni v okrese)

Metodik prevence v PPP: e-mail: simeckova@pppopava.cz

Dal$im spolupracovnikem je krajsky pracovnik pro prevenci.

Spoluprace a kontakty s dalSimi statnimi i nestatnimi institucemi.

Jako 8kolni metodik prevence mam vytvofeny adresat pracovist’ zabyvajicich se prevenci. Je také
vyvéSen na ustfedni nasténce skoly a je k dispozici i v jednotlivych tfidach. Je také ve sborovné a
fediteln¢ skoly.

Zaskolactvi

Ttidni ucitel by mél byt nejpozdéji do 3 dnli informovan od rodict a zdkonnych zastupcti o
diivodu nepfitomnosti Zdka ve Skole. Pokud tak neudini, situaci Ize klasifikovat jako
zaSkolactvi. Pfestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni fad).

Kradeze

Jde o protipravni jednéni, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto skute¢nost
hlasit organtim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho rodi¢im,
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. Vést zaky k v§imavosti vii¢i svému okoli
(v ptipadé, Ze budou svédky takového jednani - kradeze), aby ohlasili tuto skute¢nost
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tfidnimu uciteli, vychovnému poradci, Skolnimu metodiku prevence, fediteli Skoly, popiipadé
jinému pedagogickému pracovniku Skoly.

Rasismus

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu tfidni ucitel neprodlen¢ zajisti bezpecnost piipadné
obéti. Dale ozndmi skute¢nost rodi¢tim nebo zakonnym ob¢ti i agresora a postupuje dle
preventivniho planu proti $ikang, popt. informuje policii CR dle zavaZnosti situace a
ptipadného ohrozeni bezpeci obéti. Prestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych
opatteni (viz skolni fad).

Vandalstvi

Dle skolniho fadu zak nesmi védomé nicit majetek Skoly ¢i nékoho jiného. Pti zjisténi takové
skute¢nosti jsou neprodlené informovéni rodide a zakonni zastupci. Zak (rodice a zdkonni
zastupci zéka) je povinen uhradit zptisobenou Skodu. Pfestupek je hodnocen riznymi

stupni vychovnych opatieni (viz $kolni fad).

Podvod

Zpravidla jde o podvody typu falSovani podpisu rodic¢ti nebo zakonnych zastupct, klasifikace
v zakovskych knizkéch, pracovnich ukoll. Pokud jde o falSovani podpisu na omluvence z
divodu nepfitomnosti zaka ve vyucovani, je tfeba tento prestupek klasifikovat jako
zaSkolactvi (viz zaSkoléactvi). Tento prestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych
opatfeni (viz Skolni fad).

Kybersikana

Pokud je zak vystaven nékteré z forem soustavného obtéZovani nebo napadani pies internet,
mobilni telefon nebo pies socialni sité (facebook), tfidni ucitel okamzité informuje teditele
Skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence. Rodi¢e nebo zdkonni zastupci jsou
pozvani do Skoly a s jejich pomoci se snaZi eliminovat moZznost piistupu k zakovi (obéti) od
agresora. Pokud je agresor nezndmy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro
bezpecny pohyb na internetu (také je lepsi zménit telefonni ¢islo, adresu na facebooku,
internetu, mailu ¢i zvolit jinou sociélni sit’). Po ur€itou dobu se snazit vyhybat témto
kontaktim. Pokud je agresor znamy, je tieba informovat také zakonného zastupce agresora a
vysvétlit mu, ze jde v podstaté o trestny Cin, ktery by mél byt takto posuzovan, pokud nebude
s okamzitou platnosti ukoncen. Pokud doslo k tomuto ¢inu v prostorach Skoly, bude piestupek
hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni fad), v opaéném ptipad¢ je na
zdkonnych zastupcich, zda piipad nahlasi piislusnym organiim (policii CR).

Prevence a FeSeni Sikanovani

V ramci prevence proti Sikan¢ $kola usiluje o vytvaieni bezpe¢ného, spolupracujiciho a
respektujiciho prostiedi a za tim ucelem:

Podporuje solidaritu a toleranci

Podporuje v€domi sounalezitosti

Posiluje a vytvari podminky pro zapojeni vSech zaka do aktivit t¥id a Skoly
Podporuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

Klade diiraz na pravni odpovédnost jedince a v tomto smyslu posiluje pravni védomi
zaku

Zajistuje v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovniki nad zaky
zejména ve Skole pfed vyuCovanim, o prestavkach, podle potieby pii pohybu zakt
mimo $kolu-Skolnich akcich, a to ptedev§im v prostorach, kde by mohlo k Sikanovani
dochazet
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Zajistuje, aby zéci 1 pedagogicti pracovnici byli sezndmeni s negativnimi disledky
Sikanovani a nepodcenovali zejména pocatecni projevy Sikanovani

Zajisti doplnovani skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky nésilného
chovani a Sikanovani.

Vychovna opatieni pri Sikané zjiSténé v prostorach, aredlu skoly, pti akcich skoly —
prokézana Sikana (dle zavaznosti situace)

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) dutka tfidniho uditele

c) dutka teditele Skoly

d) 2. a 3.stupeii z chovani

Na prevenci a postupy pii feSeni Sikanovani je vypracovan Program proti Sikanovani.

Program proti Sikanovdni

Program a jeho cil:

Tento program je urcen vSem pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim skoly, zakim a
jejich rodi¢im nebo zakonnym zastupctim. Zamétuje se na prevenci Sikany a dale nabizi
postupy, jak Sikanovani fesit.

Cilem tohoto programu je vytvofit bezpecné, spolupracujici a respektujici prostredi zamétené
na oblast komunikace a vztahi mezi zaky na nasi Skole.

Prevence proti Sikanovani:

Zéakladem prevence Sikanovani nasili ve $kole je SVP (Skolni vzdélavaci program) a
MPP(Minimalni preventivni program), ktery vychazi z Metodickych pokynti MSMT

k prevenci a feSeni Sikanovani mezi Zaky Skola Skolskych zafizeni, €.j. 24246/2008 a
Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku a studentt ve
Skoléach a skolskych zatfizenich ¢.j. 21291/2010-28.

Zpracovani prevence proti Sikan¢ do Skolniho fadu a s tim souvisejici dodrzovani
Skolniho fadu.

Pravidelna skoleni pro vychovnou poradkyni a metodic¢ku prevence

Vzdélavani, informovanost a systém dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt

v oblasti problematiky vytvaieni dobrych vztahli a zdravych norem chovéni ve tfidach.
Pravidelna setkani — tiidnické hodiny, t¥idni schiizky, konzulta¢ni hodiny VP, SMP

s zaky, uciteli, rodici.

Informovanost (zpracovano podle Metodického pokynu MSMT k prevenci a feseni
Sikanovani mezi zéky, ¢.j. 24246/2008-6) pro zaky, ucitele, rodice,

Skolni tad a MPP (webové stranky skoly).

Seznam zatizeni zabyvajicich se primarni prevenci v oblasti rizikového chovani.
Schranka divéry (ptizemi budovy Skoly, u vchodu).

Vymezeni zakladnich pojmii:

Sikanovani:

- jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastraSovat zaka, poptipadé

skupinu zaki.

- spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem ¢i skupinou
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vuci jedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejraznéjSich divodi nemohou branit.

Projevy Sikany:

Ptima podoba:

- zahrnuje fyzické utoky, vydirani, posSkozovani véci, kradeze jiné osob¢, utoky
verbalni(slovni), nadavky, vyhrozovani, ponizovani. (mize mit formu sexudlniho obtézovani
az zneuzivani)

Neptima podoba:

-projevuje se napadnym piehlizenim a ignorovanim zaka skupinou tiidni nebo jinou
Nebezpecnost plisobeni spociva zvlast’ v zavaznosti, dlouhodobosti a nezfidka v celozivotnich
nasledcich na dusevnim a télesném zdravi.

Varovné signaly Sikanovani:

Priklady neprimych znakii Sikanovani u Zaka:

- pusobi smutné, nest’astng, stisnéné, stdva se uzavienym, miva blizko k placi

- o prestavkach je asto osamoceny, nema kamarady, vyhledava blizkost ucitela.
- pti tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

- jeho prospéch se nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

- ma na téle modfiny, odfeniny, Skrabance (nedovede je uspokojivé vysvétlit)

- odmité vysvétlit poskozeni a piipadné ztraty véci (pouziva nepravdépodobné
vymluvy)

- miva zaspinény nebo poskozeny odév.

- zaCina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole

Piiklady piimych znaki Sikanovani:

Verbalni znaky:

- posmésné poznamky na adresu zaka, urazeni jeho rodict

- nadavky, hrubé Zerty

- pohorsujici prezdivka

- vysmivani se slabostem(handicaptiim)

- nasilné a manipulativni ptikazy, zdkazy mluveni s kamarady ...

Neverbalni znaky:

- strkani, honéni, kopani, idery-rany(ndpadné, ob&t’ neoplaci)

- natlak-davani penéZzitych a jinych dart Sikanujicimu (agresofi berou penize, zbavuji
nebo nici véci, ptivlastiiuji si véci obéti, nici nebo ukradnou ucebnice a dalsi skolni

pomticky)

Motivy Sikany:

Kdo a proc zacina Sikanovat?

Ten, kdo chce byt sttedem pozornosti, upoutat pozornost
Ten, kdo zabiji nudu, zkousi, co druhy vydrzi

Ten, co chce vykonat ,,néco velkého.

Ten, kdo chce predejit svému tyrani.

Zakryvani Sikany:

Kdo a proc zakryva Sikanovani?

ODbét’. Od obéti lze té€zko ziskat podrobnégjsi a ¢asto objektivni informace.(pocit
viny, uzkosti, strach)

Svédci. Svédci 1 obét’ mohou vypovidani povazovat za Zalovani.

Agresori. Agresofi Casto vynalézave 1zou, pouzivaji falesné svédky, nuti obéti ke
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lhani nebo odvolani vypovédi.
Rodice. Nékteti rodice agresorti chrani své déti za kazdou cenu. Nékteti rodice se
obévaji spolupracovat pii vySetfovani.

Odpovédnost, trestni postih — Sikana z pohledu paragrafu:

Skola:

Dle Skolského zakona &. 561/2004 v souladu ustanovenim § 29 Sb. Je $kola povinna
zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zakt v pribéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich
aktivit a souCasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku
rizikového chovani. Kazdy pracovnik Skoly je povinen fidit se pfislusnymi pokyny a
ustanovenimi. Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam ptipad Sikanovani a nepiijme

v tomto ohledu Zadna opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni ptipadné
neptekazeni trestniho ¢inu dle § 167,168 trestniho zakona,nadrzovani § 166, schvalovani
trestniho ¢inu § 165. Skutkovou podstatou ucastnictvi na trestném ¢inu dle § 10 mize jednani
pedagogického pracovnika napliiovat v pfipad¢, ze o chovani zaka véd¢€l a nezabranil
spachani trestného ¢inu (nechal Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi zéky apod.)

ZAk-agresor, pachatel:

K trestni odpovednosti mladsich patnacti let nedochazi, neznamenda to vsak, Ze nemohou byt
postizeni rodice. Nezletily pachatel miize byt postizen narizenim ustavni vychovy, mize byt nad
nim stanoven dohled.(JUDr. PhDr. Oldfich Chodéra, pfevzato z Kolat Michal, Bolest
Sikanovani, Praha, Portal, 2001 s. 213-218. Upraveno podle www.poradenskcentrum.cz).

Z hlediska trestniho zakona miize Sikanovani zaka naplinovat skutkovou podstatu trestnich
¢int ¢i provinéni podle: § 235 —vydirani, § 213 - omezovani osobni svobody, § 137-utisku,

§ 221-224 - ubliZeni na zdravi, § 234-loupeze,

§ 197 — nasili proti skupiné obyvatell a proti jednotlivci

§ 157- poskozovani cizi véci

Postup pri odhaleni Sikany:

V piipad€ oznameni a odhaleni Sikany bude postupovéano nésledovné:

1. Ptipad bude oznadmen feditelce Skoly a vychovné poradkyni (v jedné osobg),
metodicce prevence Mgr. Iren¢ Hrubé Vankové

2. a) Bude proveden diskrétni rozhovor s oznamovatelem a s obéti ¢i obét'mi.
b) Bude proSetfeno pisemné oznameni - upozornéni (i anonymni) ze schranky davéry.
3. Budou nalezeni vhodni svédci
4. Budou vedeny individualni nebo konfronta¢ni rozhovory (ne obét’ X agresor)
5. Bude zajisténa ochrana obéti (obétem).
6. Bude veden a pisemné zaznamenan rozhovor s agresorem(agresory), popt. konfrontace
s nimi.
7. O Sikanovani budou informovani rodice. Na jednani s vedenim $koly budou rodice agresora
informovani o vzniklé situaci a moznostech ohledné potrestani zaka, jako jsou: bézna
vychovné opatieni — napomenuti, diitka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly, snizena
znamka z chovani.
8. Budeme pracovat s agresorem (uvédomovani si svého chovani tohoto vyplyvajicich néasledki).
9. V ptipadé potteby bude zabezpecena obéti, ale i1 agresorovi odborna pomoc (PPP,
psychoterapeut, psycholog, psychiatr, stiedisko vychovné péce ...)
10. Z divodu népravy situace bude potieba pracovat s celym ttidnim kolektivem.
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Postup v pripadé pokrocilé Sikany:
Pti nahlém projevu (,,vybuchu®) brutalniho skupinového nasili bude postupovano nasledovne:
. Bude zajisténa bezprostfedni ochrana obéti(obéti).
. Bude na pomoc ptivolan dalsi pracovnik (pracovnici) skoly.
. Bude zabranéno agresortim v domluvé na kiivé vypovédi.
. Bude vénovana dostatecna péce obéti (podpora, uklidnéni, osetfenti, ...)
. Cin bude nahlasen policii CR a oddéleni péée o dité.
. Vysetfovani bude vést policie CR.
. Skola bude informovat rodice &i zakonné zastupce obou stran (obéti i agresora)
. Skola doporuéi ve spolupraci s oddélenim péée o dité rodiétim ¢i zdkonnym zastupctim
ditéte ptipadna vychovna opatieni:
umisténi ditéte (agresora) do pobyt. Odd€leni SVP
realizace dobrovolného diagnostického pobytu zéka v diagnostickém ustavu
podani navrhu OSPODu (Organu socialn¢ pravni ochrany ditéte) k zahéjeni fizeni o natizeni
predbézného opatieni nebo ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém tstavu
9. Skola doporu¢i odbornou pomoc obéti a jejim rodi¢tim (PPP, psychoterapeuticka péce,
psycholog, psychiatr, pediatr ...)

03N LN KW~

Informace pro zZaky:

- tiidni ucitel

- feditelka Skoly

- Skolni metodik prevence

- svéf se rodi¢um, kamaradovi

V piipadé, Ze nenajdes odvahu fict to nékomu z vySe jmenovanych, zavolej na
Linku bezpe¢i: 116 111(bezplatna linka)

Koho kontaktovat?
Obratit se mizete predevsim na Skolu, feditelku Skoly a metodika prevence

Co ¢ist — doporucena literatura:

KOLAR,M. Bolest Sikanovani(2.doplnéné vydani), Praha* portal,2005,255s.(ISBN 80-7367-
014-3).

KOLAR M. Skryty svét Sikanovani(2.vydani), Praha: Portal,2000,127s. (ISBN
80-7178-123-1).
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Obdobi, které zazivime, ma jednoznacné charakter Kkrize.

Epidemiologické situace pied nas ve Skolstvi stavély vyzvy. Nékteré uz zname, nékteré byly nové.
Mezi staré zndmé patii distancni vyuka, ve které byla fada Skol uz téméi jako ryba ve vodé. A ac
ma sv¢ limity, tak velké mnozstvi pedagogti délala své hodiny zajimavé, zabavné a funkéni, a za
to jim patii velky obdiv!

Co déti ke zpracovani celé situace obecné potiebu;ji?

* Dostatek prostoru a ¢asu, aby se ve Skole mohly opét aklimatizovat — uvédomit si, co vSechno je
jinak a co zustalo stejné. Propojit si stary a novy svét, adaptovat se na zméeny, které se udaly. Je
mozné, Ze s vami zaci mohou intenzivnéji diskutovat o tom, co bylo diive jinak, nez je ted’. Dejte
tomu prostor a ¢as, potfebuji si to usadit, pochopit, ,,prokousat™ se tim vlastnim tempem.

* Jasné hranice a plany, co mohou ¢ekat — diky nim ziskavaji déti piehled a kontrolu, ktera je pro
n¢ vyznamné dulezita, zvlasté poté, co zazily situaci, kterou pod kontrolou nemély. Dostanou-li
tuto kontrolu do svych rukou, pak mizeme vyrazné ptedchdzet tomu, aby si ji braly jinymi
zpusoby, které¢ mohou byt rizikové bud’ pro né€, nebo pro kolektiv tfidy / komunitu skoly.

» Laskavost a pruznost, tedy adapta¢ni obdobi nanecisto — 1ze ocekévat, ze déti budou testovat
nase hranice a budou zkousSet, co je a co neni mozné. Je to jejich zplsob hledani pravidel, fadu a
porozuméni. Je v poradku, ze déti hranice testuji, nicméné je diilezité, aby laskavost i pruznost
m¢ély své hranice — tady, aby pravidla stale platila, av§ak byla komunikovéna s trpélivosti.

» Moznost mluvit o svych pocitech a napadech — dostatek prostoru pro ventilaci svych pocitti a
myslenek muze zafungovat jako to, co déti potebuji nejvice. Ne vzdy je nutné s nimi pouzit
néjakou techniku na praci s emocemi, ,,pouhé” sdéleni a sdileni bez hodnocenti je leckdy nejvétsi
pomoci. Zarovenl nam tim déti davaji skvélou zpravu o tom, kde se ve svém vnitfnim proZivani
nachazeji.

Celkové se doporucuje dle moznosti vyuzit praci venku, mimo prostor tfidy - Zaci pobyvaji v
téchto situacich hodné ¢asu doma, v uzavieném prostoru, bez krouzkli a moznosti vybiti. Je velmi
pravdépodobné, Ze budou mit velké mnozstvi energie, kterou budou potiebovat vypustit ven. Pro
praci se tfidou vSak miZe byt uZite¢né vyjit ven a vénovat se fyzickym aktivitdm, které pomohou
zakim dostat energii ven. S ohledem na bezpec¢nost doporucujeme vynechavat kontaktni techniky.
Doporucuje se vénovat kratkym dynamickym aktivitam.
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Plan pred prvnim
dnem

Priprava u¢ebny

Domluva s kolegy ohledné
hodnoceni atd.

Nabidka pomoci

Vlastni naladeéeni

Kontaktovani
rodic¢u a déti
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Prvni den

Tridnicka hodina

ve znameém formatu

Sdileni, ventilace emoci,
co zaci zazivali, jak se méli

Sdéleni planu na dalsi obdobi
- tyden / dva tydny

Nabidka podpory
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Prvni tyden

Ocenovani, povzbuzovani
Podpora koheze skupiny

Mala pisemka nanecisto

Shrnuti tydne
- co zaci ocekavali, jakeé to bylo

Kontaktovani rodicu
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Sest tydn(

Priority

Porady s kolegy

Navrat do bézného rezimu

Sledovani reakci deti

Kontaktovanirodicu
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Co délat, kdyz ditéti
nékdo blizky zemre?

Jak se v situaci citim ja?
Potrebuji podporu?

Chce dité, aby to védéli
spoluzaci?
Kdo jim to ma Fict?

Co maji délat spoluzaci?

Za kym muze dité jit,
kdyZz mu nebude dobre?

Domluva na individualnim
pristupu k adaptacis zakem
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Sit podpory

Vidy je dobré mit nékoho za zady, u koho mlizeme odbornou podporu najit. Zde jsou naméty na nékteré moZnosti, které
miZete vyuZit, aby pomoc a podpora, kterou dostavate, byla odborna, v ramci pracovisté (idedlné i pracovni doby),
a zarovefi naplfiovala eticky rozmér prace a midenlivosti.

KazZda skola mdZe mit trochu jina specifika a jiné interni rozdéleni kompetenci, toto schéma je pouze ilustrativni.

Tyka se to chovani $kolni metodik
déti/ rodiéa? prevence
uéitel / asistent
pedagoga
[ tFidni ucitel
Tyka se to mého

proZivani prace? SiCIDlESVELEE

Tyka se to prevence $kolni poradenské
ve §kole? pracoviité

$kolni metodik
prevence

Tyka se to mého

proZivani prace? LB

pedagogicko-
psychologicka poradna

stiedisko vychovné

é
Tykaseto $kolni poradenské péce

poradenské prace? pracovisté

Skolni psycholog neziskové organizace

Tyka se to mého
proZivani prace?

supervize online poradny
a telefonické linky
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1.Uvod

Sikanovani je mimofadné nebezpeéna forma nasili, ktera vyznamnou mérou ohrozuje zakladni
vychovné a vzdélavaci cile Skoly. Je tfeba tomuto problému mezi zaky vénovat patfiénou
pozornost, nebot’ se jedna o projev patologickych mezilidskych vztaha. Tento program proti
Sikanovani ve Skole znamena vytvofit bezpecné, respektujici a spolupracujici Skolni prostiedi.
Diilezité je zaméfit se na komunikaci a vztahy mezi zaky ve tfidach a to bez ohledu na to, zda tam
k projeviim jiz doslo, ¢i ne. Program se predev§im zaméfuje na prevenci Sikany, na preventivni
aktivity proti vzniku Sikany a nabizi postupy feSeni Sikanovani. Je ur¢en vSem pedagogickym i
nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢iim a zakim nasi skoly. Tento dokument je soucasti
Minimalniho preventivniho programu a tim i souéasti Skolni preventivni strategie §koly.

2. Zakladni metodické pokyny MSMT a publikace

-Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky $kol a §kolskych zafizeni, &.j.
24 246/2008-6

- Metodicky pokyn k primarni prevenci socidlné patologickych jevi u déti, zakl a studentl ve
Skolach a skolskych zatizenich, ¢.j. 20 006/2007-51

- Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni $ikanovani ¢&.j. 25 832/2008-16 ze dne 5.12.2008
-Kolatf,M. (2001). Bolest Sikanovani. Praha: Portal

3. Vymezeni zakladnich pojmu

Sikanovani — je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit &i zastra§ovat zéka, popiipadd
skupinu zaki. Spociva v cilenych Casto opakovanych fyzickych nebo psychickych utocich
jedincem ¢i skupinou viici jedinci nebo skuping 74k, kteti se neumi nebo z nejriznéjsich divoda
nedovedou brani natlaku.

Déleni Sikany:

a) Verbalni — slovni itoky v podob& nadavek vétsinou vulgarnich, pomluvy, poniZovani,
vyhrozovani, kybersikana ( utoky pomoci sms, e-maild, zvefejiiovani urazlivych materiali na
internetu)

b) Fyzicka — fyzické utoky v podob¢ biti, ni€eni a poSkozovani osobnich véci, vydirani,
kradeZe penéz nebo osobnich véci, sexualni obtéZovani az zneuzZivani

¢) Kombinovana Sikana — kombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni chovani
a prikazy)

4. Odpovédnost Skoly a pedagogickych pracovniki

NaSe skola je odpovédna a povinna zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi zaki v prabéhu
vychovné vzdélavaciho procesu a aktivit s nim souvisejicich, souc¢asné vytvaret podminky pro
zdravy rozvoj déti a tim pfedchazet vzniku rizikového chovani v souladu s ustanovenim §29
Zakona &.561/2004 Sb. (Skolsky zakon).

Kazdy pedagogicky pracovnik na nasi Skole je povinen fidit se pfisluSnymi pokyny a
ustanovenimi. Jeho povinnost je dana Zakonem ¢.140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisii
(§167,168 trestniho zakona).
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5. Prevence proti Sikanovani a preventivni aktivity

Prevence proti Sikan¢ patii na nasi skole k zakladni formé boje proti tomuto negativnimu jevu.
Proto si také uvédomujeme nutnou spolupraci vSech pracovnikii skoly a rodici, abychom spolu
vystupovali jako partnefi a ne jako protivnici. Zakladem pro prevenci Sikany a nésili ve Skole je
nas Skolni vzdélavaci program, jehoZ jednim z mnoha cilti je vzajemna spoluprace a komunikace
mezi zaky, zaky a uciteli na zakladé divéry, upeviiovani zdravych norem chovani ve tiidach, které
vedou k vytvaieni bezpecného a klidného Skolniho prostiedi.

Systém konkrétnich aktivit podporujicich primarni prevenci socidln€ patologickych jevi je
rozpracovan v Minimalnim preventivnim programu.

Systém dalsiho vzdélavani Skoly — zde jde predevsim o pravidelné §koleni metodika prevence
(schiizky s okresni metodickou, zajimavé navstévy nizkoprahovych zatizeni, akreditovanych
kurzu ¢i projektil), vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti problematiky vytvareni
dobrych vztahl v kolektivu z4kl, zvySovani informovanosti pedagogickych pracovnikiu v
oblasti problematiky Sikanovani.

Nejdulezitéjsim ¢lankem prevence proti Sikanovani jsou tfidni ucitelé, kteti jsou na 1. stupni
neustale v kontaktu se zdky v hodinach a o pfestavkach.

Stupné Sikany

1. Zarodecna forma — potenciondln¢ pfitomna v kazdém kolektivu, projevuje se vyclenovanim
n¢kterych jedinch na okraj skupiny — vétSinou slovni projevy, fyzické ustrky, neoblibenost,
pomluvy, zak je terCem vtipl

2. Pritvrzovani projevu — vyhruzky, nadavky, fyzické utoky, zatim jen od agresora(l1)

3. Vytvoreni jadra — seskupeni kolem agresora, pokud nezasahne nékdo zvenci, znamena to
zacatek systematické Sikany

4. Vétsina skupiny pfijima normy agresort, piidavaji se mirni a slusni zaci (i ve fyzickém nasili)

5. Dokonala Sikana — totalita, ztrata zbytkl zabran, brutalita se stava normou pro celou skupinu

Nepiimé a piimé znaky Sikanovani

- 74k je o prestavkach sam, nemé kamarady, chodi do $koly tésné pfed za¢atkem vyucovani,
vyhledava blizkost ucitelti a chodi do tfidy tésné pred zvonénim nebo az s ucitelem

- ve sportech byva volen do druzstva mezi poslednimi

- pred tfidou je nejisty, ustraSeny, ptisobi smutné, nest’astné, stisnéné, stdva se uzavienym

- Skolni prospéch se nahle zhorSuje, nadmérna absence

- mé v neporadku své Skolni potteby — poskozené, Spinavé, rozhazené

- objevuji se u n¢j modiiny, odfeniny, zranéni

- 74k je od ostatnich ¢astovan posmésky, kritikou, naddvkami, hrubymi Zerty, je télesné napadan,
agresi neoplaci, dostdva panovacné piikazy a podfizuje se jim

Spoluprace s organizacemi a odborniky

Na nasi Skole pracuje soustavné s jednotlivymi tfidami v hodinach rodinné vychovy a vychovy ke
zdravi metodik prevence. Pti zjiSténi sebemensiho problému kontaktuje tfidniho ucitele a s nim
rozebira danou situaci, pak kontaktujeme rodice k sjednani ndpravy. V jinych ptfipadech
kontaktujeme v resortu Skolstvi — pedagogicko-psychologickou poradnu, sttedisko vychovné
péce, specialné pedagogické centrum, v resortu zdravotnictvi — pediatry a odborné 1ékare, détské
psychology a psychiatry, kteti poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné

individualni a rodinné terapie, v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s
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odd¢€lenim socialni prevence s moznosti vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi
zainteresovanymi stranami a rodinou.

Skolni metodik prevence taktéz informuje o krizové telefonni lince k §ikané nejen pro uéitele,
zaky a jejich rodice — 800 155 555

6. Cile programu:
- vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi
- vytvoftit pocit bezpeci pro kazdého jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu (vytvofit dobré
socialni klima tfid na cel¢ skole)
- podporovat pozitivni vztahy mezi zaky a mezi zaky a uciteli.

7. Organiza¢ni opatieni §koly:

1. Osobni ptiklad pedagogt, svym chovanim vi¢i zakovi nepodnécovat zhorSovani vztahti smétujici
k Sikanovéani.

2. Zajistit dozor nad zaky, predevs$im v prostorach, kde k Sikanovéani by mohlo dojit.

3. Ve skolnim fadu jsou jasné stanovena pravidla chovani v¢etné sankci za jejich poruSeni.

4. Ttidni ucitel se vénuje prevenci Sikany v tfidnickych hodinach.

5. Pedagogicti pracovnici se budou vzdélavat v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani.

6. Spoluprace metodika prevence a feditelky Skoly s dal§imi institucemi a organy.

Prace s tfidnim kolektivem

Zjistovani neformalnich vztahi ve tfidé - pouZiti anket, dotaznikli apod.

Spolecné tiidni akce v ramci vyucovani 1 mimo vyucovani - vylety, tfidni besidky, oslavy.
V¢asné zachyceni ohrozenych déti, individualni pfistup.

Stanoveni pravidel souziti tfidni komunity.

Formovani tfidniho kolektivu, ktery je pro Zaky bezpecnym mistem, ktery jim pomuze vyhnout
se nezddoucimu chovani - Sikanovani.

Nk W=

8. Strategie vySetfovani pocatecni Sikany v 5-ti krocich:

—

. Rozhovor s témi, kteti na Sikanu upozornili a s obét'mi, informovat rodice obéti.

. Nalezeni vhodnych svédkd.

. Individuélni, ptfipadné¢ konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti
a agresora).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

W N
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Plan pro obét’

Bezprostfedni zachrana obéti.

Informovani rodi¢i o vzniklé¢ situaci.

Individualni rozhovor s obéti.

Dat ji jasn€ najevo, ze nikdo nema pravo s ni takto zachazet.

Zarucit obéti ochranu ze strany Skoly.

Vénovat se rozvoji jejiho sebepojeti.

Zajistit odbornou pomoc psychologa, SMP.

Seznamit rodiGe se zavéry Setfeni a feSenim situace — vedeni $koly, SMP, tfidni uéitel.

e o e

9. Vychovna opatieni

. Pro napravu situace je tfeba pracovat s celou tfidou.

. Déle pracovat s agresorem i obéti. V piipadé potieby zprostiedkovat péci PPP, psychologa, SMP.
3. Pro potrestani agresori uzit vychovna opatieni:

- napomenuti tfidniho ucitele

- dutka tfidniho ucitele

- datka feditele Skoly

- snizeni zndmky z chovani.

N —

Spoluprace s rodici

- pfedem budeme informovat rodi€e, co maji délat v piipad¢, ze se dozvi o Sikané
- na zacatku Skolniho roku sezndmime rodice s programem proti Sikanovani
- budeme se snaZit zapojit rodi¢e do spole¢nych preventivnich akci skoly

1. Pokud rodi¢e informuji Skolu o podezieni na Sikanu, je za vySetieni situace zodpoveédny feditel
Skoly.

2. Pii napravé Sikanovani bude situace projednana s rodici agresora 1 obéti, vzdy oddélené. Rodice
se seznami se zavéry Setfeni a domluvi se na vychovnych opatenich. Skola voli taktni piistup,
vSechny informace jsou diveérné.

3. V ptipad€ zajmu rodict nabidne $kola rodi¢lim agresora i obéti odbornou pomoc.

NIKDY NEDOPUSTIT KONFRONTACI MEZI OBETi A AGRESOREM!
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10. PREVENCE KYBERSIKANY

Typické rysy:

1. je casové neomezena — ito¢nik mize obét’ obtézovat 24 hodin denné

2. publikum Siroké — kdokoliv

3. obsah se §ifi velmi rychle — prostfednictvim informacnich technologii

4. anonymita pachatell — je zpravidla obtizné, pokud je pachatel zdatny v praci s PC, mobilem,

vypatrat jeho identitu

Priciny a spoustéce:

Jak na ni — co nepodcenit:

1. je to ,,normalni‘

2. nuda

3. kulturni konflikty

. spory ve tiidé

. rozpad pratelstvi

. proména tfidniho kolektivu

~N N L B

. zvetejnéni osobnich informaci

Jak kybersikanu rozpoznat:

1. Zaci Casto netusi, ceho se dopousté;ji
2. dulezité vcas vysvétlit disledky jednani
3. snazit se minimalizovat riziko
(pocita¢, mobil, tablet)

Co muze délat skola a pedagog:

. schranka daveéry

. zhorSeni atmosféry ve tfidé/skole
. rozpady pratelstvi

. béhem Skolnich akci

. zmény chovani

AN LD AW N~

. zleh¢ovani situace

Co délat?

1. pracovat na podvédomi - prevence
2. zaClenéni tématu do vyuky
3. podpora pozitivniho vyuzivani technologii
4. posilit empatii mezi Zaky
5. davat pozitivni zpétnou vazbu
6. vytvatet dobré vztahy

Obéti je treba doporucit:

1. rozhovor s ucastniky
2. zapojeni rodict

3. diskuze ve Skole

4. zapojeni ucitelt

ZAVER

1. neodpovidat
2. shromazd'ovat a ukladat dikazy
3. mluvit o tom, co se obéti déje

Nasi snahou a ptanim je co nejvice zakl vybavit schopnosti, viili a rozumovymi piedpoklady ubranit
se bezohlednym negativnim psychologickym vlivim a natlakiim, vS§em navykovym latkdm a

rizikovému chovani.
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11. Krizovy plan a postupy p¥i feSeni Sikanovani

Postup pedagogického pracovnika

a) V ptipadé, ze rodic¢e informuji jakéhokoli pedagogického pracovnika o podezieni na
Sikanovani, zah4ji neprodlené€ vySetfovani Sikany, pficemz spolupracuje s metodikem prevence,
vychovnou poradkyni a informuje teditele skoly.

b) V ptipad¢ podezieni ze Sikanovani zahdji pedagogicky pracovnik okamzité vySetfovani,
spolupracuje s metodikem prevence, vychovnou poradkyni a informuje feditele skoly.

¢) V piipad¢ prokazanych projevu Sikany zahdji pedagogicky pracovnik okamzité vySetfovani,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnou poradkyni, informuje feditele.

d) Vzdy pedagogicky pracovnik informuje rodice o vysledcich vysetiovani Sikany, atoi v
ptipadech, Ze se podezieni neprokaze.

e) Navrhne na pedagogické radé potrestani agresort.

Doporucené postupy vysetiovani

A) Reseni Sikany v po&ateénim stadiu

- Zjistit informace od téch, ktefi na Sikanu upozornili tj. spoluzakt a obéti

- Najit vhodné svédky

- Provést individualni, popiipad¢ konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli konfrontace obéti a
agresori

- Chranit obéti

- Svolat vychovnou komisi

- Spolupracovat s rodi¢i obéti a agresorti

- Rozebrat situaci se tiidou, dale sledovat a pracovat se vztahy, vymezit jasna tfidni pravidla

B) ReSeni Sikany v pokro¢ilém stadiu

- Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprosttedni zachrana obéti

- Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vySetfovani

- Zabranéni domluvé agresori na kiivé vypovédi a pokracujici pomoc a podpora obéti
- Nahlaseni Policii CR a zahajeni vlastniho vysetiovani

V kazdém piipadé je tieba se vyvarovat v jakékoliv fazi konfrontace obé&ti a agresora, bagatelizace
problému, rychlych feSeni, feSeni pfipadu pted tfidou, prozrazeni informacnich zdroji,
neinformovani rodi¢t. Ugastni-li se §ikanovani vétsina problémové tiidy nebo jsou-li normy
agresord tfidou akceptovany, doporucuje se, aby Setfeni vedl odbornik z PPP, SVP, krizového
centra atd. Pfi praci odbornika se tfidou by mél byt pfitomen pedagogicky pracovnik, ktery bude
dal se tfidou pracovat. Seznam odbornikt a specializovanych instituci, se kterymi naSe skola
spolupracuje je uveden v uvodu tohoto dokumentu.

Postup reditele Skoly

- Pfijme informaci o Sikanovani (pedagog, zak, rodi€ ¢i jiny dospély).

- Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu sama, ¢i zda je potfeba intervence zvenku — tj.
pomoc specializovanych instituci a eventualng téz Policie CR.

- V ptipadé prokdzanych projevil Sikany jmenuje pracovniky, kteti se budou podilet na
vysetfovani Sikany dle jeho pokynil — v tymu je vZdy metodik prevence a vychovna poradkyné.
- Zajisti informovani rodicl o vysetiovani Sikany, popiipadé sdm informuje o vysledcich
vysetrovani, které tidi

- V ptipadé negativnich dopadii Sikanovani na obét’ zprostfedkuje nebo zajisti zprosttedkovani
péce PPP, stiediska vychovné péce, atd.
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- V mimotadnych ptipadech poda navrh orgdnu socialné pravni ochrany ditéte k zah4jeni prace s
rodinou, poptipadé k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i Gistavni vychovy s
naslednym umisténim v diagnostickém ustavu

- Pokud dojde k zédvaznégjsimu piipadu Sikanovani nebo pii podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu, oznami tuto skuteénost Policii CR.

- Oznami OSPODU skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi zaka, pokud zék opakovan¢ pacha
piestupky i se dopusti trestného ¢inu, zahd;ji spolupraci s OSPODEM bez odkladu.

- Projedna na pedagogické rad¢ potrestani agresorti.

Postup rodic¢i pri podezieni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou rodice informovani, by mél byt nasledujici:

- Rodic¢e informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho ucitele, poptipadé dalSiho pedagogického
pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad zéky k Sikan¢ dochazi.

- Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feSeny v pravomoci
pedagogickych pracovnikl véetné metodika prevence ¢i vychovného poradce, obrati se rodice s
informaci na feditele Skoly.

- V ptipadech prokazatelnych projevi Sikany se rodice pfimo obrati s informaci na feditele Skoly
- Jsou-li rodice ptesvédceni, Ze postupuje Skola pti feSeni Sikanovani nedostatecné, je mozné
jednat v této zalezitosti se zfizovatelem §koly, nebo podat stiznost na $kolu Ceské $kolni inspekci.
Stiznost podana pisemné, osobné nebo v elektronické podobé se piijima na adrese CSI, Husova
17, 746 01 Opava, e-mail:posta@csisr.cz, tel. 553 623 520. Stiznost je mozné adresovat
ptislusnému inspektoratu CSI, nebo podat na usttedi: CSI Praha, Frani Sramka 37, 150 21 Praha 5

12. Plan prevence

e systematické piisobeni v oblasti etické a pravni vychovy, zdravého Zivotniho stylu formou
preventivnich aktivit a programii, na uplatiiovani takovych forem a metod prace pro
jednotlivce a skupiny, které podporuji rozvoj jejich osobnosti, zdravého sebevédomi,
uméni komunikace, pozitivnich vztahli mezi zdky a vedou k toleranci, ucté a respektu a na
zji$téni rusivych zvlastnosti chovani (sociometrie)

e vysvétleni Zakim, co je Sikana a jak se ji mohou branit

e tfidni ucitelé neustale sleduji chovani zaki, vedou je k osobni odpovédnosti, spolupracuji s
ostatnimi vyucujicimi, zadvazné problémy fesi s metodikem prevence, pfipadné s vedenim
Skoly

e pii dohledu nad zaky o prestavkach vénuji pozornost pohybovému rezimu zak (hra
stolniho tenisu, pobyt venku na Skolni zahradé€), v§imaji si skrytych mist na skole,
kontroluji WC

e do vyucovani zatazuji oddechové chvilky pro uvolnéni energie a odreagovani se od stresu
a agresivity
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Sikana zaméFena na uditele: jak ji predchazet a jak ji Fesit

(1) Sikana zamé&fena na uditele ze strany zaka musi byt chapana jako celostni a
multidimenzionalni problém, ktery se tyka vSech ¢lenti skoly. Neni pouze vysledkem
osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho socidlnich ¢i pedagogickych kompetenci,
jak byva nékdy interpretovana. Neméla by byt proto v zddném piipadé povazovana za
individualni zalezitost konkrétniho pedagoga, kterou by si m¢l vytesit sam. Odpovédnost
za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni Skoly, potazmo také ztizovatel.

(2) Sikana zaméfena na uéitele je specificka tim, Ze dojde k naruseni jasné definovanych roli
(ucitel x zak) a zak/student se dostane do pozice vétSi moci nez pedagog, bez ohledu
na formalné vys$s§i moc a autoritu ucitele. Tato forma Sikany je tedy charakteristicka tim,
Ze strana s niz8im statusem a nizs§i mirou formalné ptidélené moci ublizuje stran¢ s vysSim
statusem a formalni autoritou.

(3) Sikana zaméfena na uditele se nejéastéji odehrava ve skole — ve t¥idach a na chodbéch,
nicmén¢ miiZe se odehravat také mimo Skolu ve vetejnych prostorach, v misté bydlisté
pedagoga nebo v kyberprostoru.

(4) Je zapotiebi mit na paméti, Ze Sikanou miiZe trpét i vysoce zkuSeny a kompetentni
pedagog, ktery dobte zné sviij pfedmét, ovlada tfidni management a mé dobré
pedagogické schopnosti. Ani takovy pedagog nemusi disponovat kapacitou zamezit
nékterym Sikanujicim projevim vii¢i sobé. Pedagog miize vnimat situaci, kdy je
Sikanovan zaky, jako stigma a pocit'uje stud a selhani, coz mu zaroven ¢asto brani
vyhledat pomoc u kolegti, vedeni §koly nebo ve svém okoli.

Reseni situace, pak pedagoga také oslabuje obecné zazity mylny nazor, Ze kompetentni
pedagogové problém s udrzovanim kontroly ve tfidé nemaji. Ucitelé se tak mohou ocitnout v
paradoxni situaci, ve které jsou ¢inéni zodpovédnymi za nasili, které je namireno proti nim
samotnym. Je zapotiebi, aby Skola vytvofila bezpecné prostiedi a atmosféru divery, ve kterém
bude tento druh rizika — Sikana ucitele — uznan a budou nastaveny mechanismy a postupy (krizovy
plan) k ochrané pedagogt a k G¢inné prevenci a feSeni takového chovani, se kterymi budou
vSichni Zaci, pedagogové a zdkonni zastupci seznameni.

(5) Agresivni chovani s cilem ublizit uciteli ze strany vedeni (nejcastéji jako bossing), kolegii
(nejcastéji jako mobbing), podiizenych kolegl (nejcastéji jako staffing), nebo Sikana ze strany
zékonnych zastupcl nebude pfedmétem tohoto metodického pokynu, protoze postrada aspekt
rizikového chovani zakl. Tyto formy Sikany patii do pracovnépravni problematiky a postupy
feSeni vymezuje zdkonik prace, pfipadné trestni zdkonik ¢i ob&ansky zakonik. Jejich vyskyt v§ak
zvySuje pravdépodobnost pro vyskyt Sikany mezi Zaky a také Sikany zameérené na ucitele (viz
Ptiloha €. 2 Rizikové a protektivni faktory) a jejich prevence a v€asné a vhodné feSeni musi byt
akcentovanou soucasti vytvareni bezpe¢ného prostiedi kazdé Skoly.

(6) Specifika pro prevenci Sikany zaméiené na uditele

Pro prevenci Sikany zamétené na ucitele plati doporuceni pro vytvareni a udrzovani bezpecné
$koly uvedené v Cl. 3 tohoto metodického pokynu. Pravdépodobnost vyskytu Sikany zaméfené na
ucitele dale snizuje:

[ Prevence stoji na celoskolnim pfistupu, ktery akcentuje dobré socidlni klima, pfipousti riziko
vyskytu Sikany ucitele ve Skole, oteviené takové chovani odmité a realizuje prevenci pripadné
intervenci, pokud k vyskytu dojde. Uvédoméni si rizika a jeho deklarace miize vyznamné snizit
rozvoj Sikany.
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Vedeni skoly vyjadiuje pedagogtim podporu, oceiiuje jejich praci, vytvaii atmosféru diveéry,
podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastava nekonfliktni zptisob feseni problému.

Skola ma jasné stanoveny zptisob, jakym maji pedagogové podezieni na §ikanu své osoby nebo
kolegy, nebo oznameni o Sikan€ podat, komu a jak s tim bude nakladano.

Pedagog nastavuje a uplatiiuje jasna pravidla ve tfid¢; na konflikt nebo nerespektovani reaguje
vCas, pracuje s pravidly v chovani a pouziva stanovené disledky jejich nerespektovani
konzistentné; vyhyba se feseni konfliktu a konfrontaci ze strany zaka pied celou tfidou, usmériuje
feseni na individualni konzultaci; vyhyba se konfrontacnimu tonu.

Pedagog posiluje zapojeni zakii/studenti do vyuky, dava jim na vybér, ¢ini ukoly a vyuku pro
zéaky/studenty zajimavymi, propojuje vyuku s béZnym zivotem a potfebami zakt; jeho vyklad a
ocekavani jsou pro zaky srozumitelné, odpovidaji obtiznosti, kterou mohou zvladnout apod.

Ocekava uspéch u vSech zakl a podporuje je, dava zakiim zpétnou

Ocekéva uspéch u vSech zakl a podporuje je, dava zakim zpétnou vazbu k tomu, co ud¢lali dobfe,
stavi na silnych strankach zakda.

Nezptisobuje ponizeni nebo zesmésnéni zaka pred ttidou; pti hodnoceni zaka zachovava jeho
distojnost.

V§ima si zmén v nalad€, emocich a v chovani zaki a v€as na né reaguje.

Problémy netesi sdm, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, ptipadné s vedenim
Skoly.

Vsima si prosocialniho a kooperativniho chovani zaku a ocenuje je; podporuje kooperaci mezi
zaky a prostfedim, kde se kazdy Zak/student citi pfijaty.

(7) Specifika pro feSeni Sikany zamérené na ucitele

Pro feseni Sikany zaméfené na uditele plati doporuéeni uvedené v Cl. 4 tohoto metodického
pokynu. Déle je dulezité respektovat tyto zasady:

[J Pedagog, ktery Celi Sikané ze strany zakl, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by neméla
zUstavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ocekavat, Ze situaci, kterou
1ze klasifikovat jako Sikanu, vyfesi pedagog v pozici obéti sam. Proto je zapotiebi, aby tuto
skutecnost skola neocekdvala a nevyzadovala. Naopak je zapotiebi, aby podporovala své
pedagogy k vyhledani pomoci, zajistila bezpeci pro pedagoga a fesila vzniklou situaci se zaky,
rodici a ostatnimi pedagogy.

Skola musi mit pfipraveny krizovy plan, ve kterém bude specifikovano, jak se v situaci napInéni
tohoto rizika zachova, jakou roli a moZnosti feSeni krizové situace ma sam pedagog, jakou roli
vedeni Skoly, Skolni poradenské pracovisté apod. Plan rovnéZ zahrnuje pokyny pro zajisténi
bezpeci pro ohroZzeného pedagoga a zaky.

V ptipadé bezprostfedniho ohroZeni pedagoga zdkem/Zaky se pedagog tidi krizovym planem
Skoly. Pokud je tento plan nedostatecny, zajisti si pedagog pro sebe bezpeci (odejde ze ttidy,
piivola si pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni skoly pro zajisténi
dohledu ve tfid¢, ptipadné izolaci agresora a zajiSténi bezpeci pro ostatni zaky ve tfidé vyzaduje-li
to situace.
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Je zapotiebi, aby pedagog sam, jeho kolegové 1 vedeni Skoly porozuméli tomu, ze pedagog byl
vystaven traumatickému zazitku. Tento zazitek mtize byt bolestnym i pro svédky (kolegy nebo
zaky ve tfid€). Je proto zapotiebi dovolit si Cas na zpracovani Soku, neobvinovat se, vyhledat si
pro sebe socialni podporu od kolegt, pratel, rodiny, monitorovat u sebe znaky stresu, které se
mohou objevit i pozd¢€ji (napt. problémy se spankem, pozornosti, izkosti, zvysena citlivost,
nechut’ k jidlu nebo naopak) a ptipadné vyhledat pro sebe odbornou pomoc.

Sikana pedagoga byva ¢asto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni socialnich
vztaht ve tfid¢ a na zakladé vysledkt nastavi odpovidajici feseni.

Pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola interven¢ni program k feseni Sikany za
ucelem znovunastoleni bezpeci ve tiid€ (jedna se o program selektivni nebo indikované primarni
prevence, nikoli v§eobecné prevence).

Stejné jako u Sikany mezi zaky i zde je potieba, aby po takové situaci Skola revidovala
mechanismy a postupy (krizovy plan), aby bylo zfejmé, jak zachdzet s ptipadnymi podobnymi

situacemi v budoucnu.

V ptipade, Ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni $koly, mize se obratit na
ptislusny inspektorat prace.
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Ptiloha €. 2 k ¢.j.: 20 006/2007-51

Vé ré

Doporuceni na doplnéni skolniho fadu v oblasti prevence uzivani
navykovych latek

Vsem osobam je v prostorach skoly zakazano uzivat navykové latky, ve Skole s nimi manipulovat.
To neplati pro piipady, kdy osoba uziva navykové latky v ramci 1é€ebného procesu, ktery ji byl
stanoven zdravotnickym zafizenim. Pozivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL®)
osobami mladsimi 18 let je v Ceské republice povazovano za nebezpeéné chovani.

Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok na pomoc organt socialné-pravni ochrany déti.

(1) V ptipade¢, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skutecnost hléasit zakonnému
zastupci zéka.

(2) Skola je povinna ozndmit orgdnu socidlné-pravni ochrany déti obecniho tfadu obce s
roz§ifenou puisobnosti skute¢nosti, které nasvédcuji tomu, Ze 74k poziva navykové latky.

(3) Distribuce38) dle § 187 trestniho zékona a §ifeni OPL dle § 188 trestniho zakona je v CR
zakézana a takové jednani je trestnym ¢inem nebo provinénim. Skola je povinna v takovém
ptipadé takovy trestny €in piekazit a uini tak v kazdém piipad€ véasnym ozndmenim véci
policejnimu orgéanu.

(4) V ptipadé¢ vyskytu latky, u niZ je podezieni, Ze se jednd o omamnou a psychotropni latku v
prostorach Skoly, nebo v ptipadé pfechovavani takove latky Zdkem bude Skola postupovat stejné
jako v bodu (3). § 7 odst. 1 zakona €. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochrané déti. § 10 odst. 4
zékona €. 359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochran¢ déti a dalsi formy jednani uvedené v zadkoné ¢.
140/1961 Sb., trestni zdkon. § 167 zdkona €. 140/1961 Sb., trestni zakon. § 89 odst. 10 zakona
140/1961 Sb., trestni zakon - navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni
laky a ostatni latky zptisobilé neptiznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo
rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani. Manipulaci pro ucely skolniho fadu se rozumi
pfinaseni, nabizeni, zprostiedkovani, prodej, opatieni, pfechovavani strana 12 SESIT 11
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Z.akladni Skolské dokumenty pro oblast prevence
rizikovych projevu chovani

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisa

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné skolni
dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisii

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych

poradenskych zatizenich

Vyhlaska ¢. 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ze dne 15. dubna 2011, ktera nabyva ucinnosti dnem
1.9.2011

Vyhlaska ¢.263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméestnance Skol a skolskych zatizeni
ziizenych Ministerstvem skolstvi, mladeze a t€lovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem
obci

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

Vyhléaska ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamért, vyro¢nich zprav a
vlastniho hodnoceni skoly

ZiaKkon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakoni

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal§im vzdelavani pedagogickych pracovnikd, akreditaéni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnikl

Vyhlaska ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zameéstnance skol a skolskych zatizeni
ziizenych Ministerstvem skolstvi, mladeze a t€lovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem
obci

Zékon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych

zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zméné dalSich zakont
Vyhlaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci péce ve
stiediscich vychovné péce

Vyhlaska 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich

Vnitroresortni piedpisy a dokumenty

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentii ve skolach a
Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu,xenofobie a intolerance,

&.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a FeSeni Sikanovani mezi zaky
Skol a skolskych zatizeni ¢.j.: 24 246/2008-6

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zakt z vyucovani,

prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit 3/2002)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakl a studenti ve skolach a Skolskych
zafizenich ziizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005-25 (Véstnik MSMT seit 2/2006)

(Véstnik MSMT sesit 6/2004)

Spoluprace piedskolnich zatizeni, §kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pfivysetiovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané,

&j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit 11/2003)

Volny ¢as a prevence u déti a mladeze (MSMT 2002)

Evaluace a diagnostika preventivnich programtt (MSMT 2002)

Skolni preventivni program pro matetské a zékladni §koly a §kolska zatizeni (MSMT 2001)
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Vladni usneseni ¢. 693/2006 - Zména podminky pii poskytovani financnich prostfedka statniho
rozpoctu v oblasti primarni prevence.

Pedagogové proti drogam - Program preventivnich aktivit uplatiiovanych ve Skolach a
$kolskych zaiizenich (MSMT 1999)

Strategie

Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v paisobnosti resortu MSMT na obdobi
2009-2012

www: http://www.msmt.cz/socialni-programy/strategie-prevence-socialne-patologickych-jevu-u-deti-
a?highlight Words=strategie+prevence

Strategie prevence socialn¢ patologickych jevi (rizikovych projevii chovani) u déti a mladeze v
Moravskoslezském kraji na obdobi 2009-2012

Dlouhodoby zamér vzdelavani a rozvoje vzdelavaci soustavy Moravskoslezského kraje 2012
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/sk/dz-msk-11 10 13 00.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

www: http://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/dokumenty/narodni-strategie/narodni-
strategie-protidrogove-politiky-na-obdobi-2010-az-2018-71880/

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2011-2014

www: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/soc/strategie _protidr_pol msk na-
obdobi_2011---2014.pdf

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi

Ziakon €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pred Skodami piisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi toxikomaniemi a 0 zméné souvisejicich zakonii, ve znéni pozdéjSich piredpisu
Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o0 zméné dalSich zakonii, ve znéni

pozdéjSich predpist

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI

Trestni zakon ¢. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni zakona ¢. 306/2009 Sb., a navazujici predpisy - nove
upravil 1 problematiku nedovoleného naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami (drogami) -
jejich vyrobu, prechovavani (drzeni), péstovani rostlin atd. Na Gipravu obsazenou v trestnim zédkoniku
navazuji zmény v zdkoné o ptestupcich (§ - 283, 284, 285, 286, 287, 288) a dvé nove piijatd nafizeni
vlady, kterd zdvaznym zplisobem stanovi jednotlivd mnozstvi. Nejedna se o legalizaci! (1. ledna 2010)
Natizeni vlady €. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zdkoniku stanovi, které rostliny nebo
houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou nebo psychotropni latku a jaké je jejich
mnozstvi vétsi nez malé ve smyslu trestniho zakoniku

Natizeni vlady ¢. 467/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zakoniku stanovi, co se povazuje za jedy
a jaké je mnozstvi vétsi neZ malé u omamnych latek, psychotropnich latek, ptipravki je obsahujicich a
jeda

Natizeni vlady ¢.114/1999 Sb., kterym se pro ucely trestniho zakona stanovi, co se povazuje za jedy,
nakazlivé choroby a Skidce

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé a o zméné dalSich zakoni, ve znéni
pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeZe a 0 zméné nékterych zakont (zakon o soudnictvi ve vécech

mladezZe), ve znéni pozdéjSich predpisi

MINISTERSTVO VNITRA

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich pi-edpist
Zakon ¢. 200/1990 Sb., o piestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisu

Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich ve znéni pozdéjSich predpisi
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Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ziizeni), ve znéni pozdéjSich predpisi Zakon ¢. 101/2000
Sb., o ochrané osobnich udaju

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich piredpisi
Zakon ¢. 94/1963 Sb. , o rodiné, ve znéni pozdéjSich piredpisi

Zakonik prace €. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist

Naftizeni vlady ¢. 469/2002 Sb., kterym se stanovi katalog praci a kvalifika¢ni predpoklady a
kterym se méni natizeni vlady o platovych pomérech zaméstnancti ve veiejnych sluzbach

a sprave, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu ve znéni pozdéjSich predpisi
Zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni podpoi‘e ve znéni pozdéjsich piredpisi

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach ve znéni pozdéjSich piredpisi

Usneseni Predsednictva Ceské narodni rady ¢. 2/1993 Sb.,o vyhlaseni Listiny zakladnich prav a
svobod jako soudast Gistavniho poradku CR, ve znéni pozdgjich predpist

MINISTERSTVO FINANCI

Zakon ¢. 218/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich
zakoni (rozpoctova pravidla), ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 143/1992 Sb., o platu a odméné za pracovni pohotovost v rozpoctovych

a v nékterych dalSich organizacich a organech, ve znéni pozdéjSich piedpisi

Zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni pozdéjSich predpisi
Skolni Fad

1. Uzite¢né webové stranky

www.prevence-info.cz
WWW.primarniprevence.cz
WWwWw.icm.cz
www.ceskaskola.cz
www.adiktologie.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.drogy-info.cz
www.podaneruce.cz
www.linkabezpeci.cz
www.anabell.cz
www.linkabezpeci.cz
www.e-bezpeci.cz
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PREHLED LEGISLATIVY

Preventivni program vychazi z nasledujicich dokumentti MSMT.

ZAKONY

. 561/2004 Sb., Skolsky zékon

. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nekterych zakont

. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti

. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pfed Skodami zpiisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami

Q¢ O« Q¢ O

Cx<

. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich
a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich

VYHLASKY

¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky,
ve znéni pozdéjsich predpisi

. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich,
ve znéni pozdéjsich predpisi

. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaki a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaka
a studentli mimofadné nadanych

(@13

<

<

. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani
.317/2005 Sb., o dalsim vzdelavani pedagogickych pracovniki, akreditaéni komisi a kariérnim
systému pedagogickych pracovniki

(@13

25884/2003-24 Spolupréace piedikolnich zafizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR

METODICKE POKYNY

Metodicky pokyn MSMT k feseni Sikanovani ve 8kolach a $kolskych zaiizenich &.j.: 22294/2013-1
Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky kol a $kolskych zafizeni

¢.j.: 24246/2008-6

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialn& patologickych jevii u déti a mladeze ve $kolach
a §kolskych zatizeni &.j: 20006/2007-51 (Véstnik MSMT sesit 11/2007)

Metodicky pokyn MSMT k prevenci socialng patologickych jevii u déti a mladeze &.j.: 14514/2000-51
Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasizmu, xenofobie a intolerance

¢.j.: 14423/99-22

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakl z vyucovani, prevenci

a postihu zaSkolactvi €.j.: 10194/2002-14

Metodicky pokyn k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti, zakh a studentli ve Skolach a skolskych
zafizenich ziizovanych MSMT &.j.: 37014/2005-25

Standardy odborné zpusobilosti pro poskytovatele programu primarni prevence uZivani ndvykovych
latek

N 24
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Obcanska sdruzeni a neziskové organizace, zabyvajici se primarni

prevenci v nasem regionu:

- PPP Opava

- EUROTOPIA Opava o.p.s

- ELIM Opava

- AVE o.s.

- Probaéni a mediac¢ni sluzba

- CHARITA Opava

- Détské centrum Ctyilistek

- SWING, o. s. — neziskova organizace, zabyvajici se prevenci negativnich jevi
- TYM pro mladez Opava

- Méstska policie CR Opava

- RENARKON o.p.s

- Bily nosorozec

- Centrum pro rodinu a socidlni péci Opava
- Fond ohrozenych déti Opava

- Armada spasy Opava
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